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Xαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,

Το Σάββατο 10 Φεβρουαρίου 2024, η θεραπευτική ομάδα της Ογκολογικής Κλινικής παιδιών και 
εφήβων του Νοσοκομείου Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, διοργανώνει την 10η Επιστημονική Ημερίδα στο 
Αμφιθέατρο «Ν. Λούρος». Η ημερίδα μας συμπίπτει με την συμπλήρωση 10 χρόνων λειτουργίας της 
Κλινικής μας, που είναι η πρώτη παιδιατρική ογκολογική Κλινική σε Ιδιωτικό θεραπευτήριο. 

Μέσα σε αυτά τα 10 χρόνια επιβεβαιώσαμε ότι το πώς ασκείται η Ιατρική εξαρτάται κυρίως από τους 
ανθρώπους που καλούνται να θεραπεύσουν και όχι από τον φορέα εργασίας ή την ιδιότητα του γιατρού.

Μέσα σε αυτά τα 10 χρόνια γνωρίσαμε παιδιά, εφήβους, γονείς, συναδέλφους, δώσαμε και πήραμε σεβασμό, 
αγάπη, ικανοποίηση, νοιώσαμε ζεστασιά και αναγνώριση και προχωράμε.

Μέσα σε αυτά τα 10 χρόνια χαιρετίσαμε την ίαση, συμμετείχαμε στην χαρά για τις εκπαιδευτικές επιτυχίες 
των νέων αλλά και αποχαιρετίσαμε με σεβασμό εκείνους που δεν είναι πια ανάμεσά μας….

Μέσα σε αυτά τα 10 χρόνια ενδυναμώσαμε την Κλινική των νέων ενηλίκων Νι Κα και συμπεριλάβαμε στην 
Κλινική μας τις μεταμοσχεύσεις αυτόλογων αιμοποιητικών κυττάρων και το ιατρείο αγγειακών δυσπλασιών.

Μέσα σε αυτά τα 10 χρόνια η κλινική μας συμμετείχε ενεργά σε όλες τις επιστημονικές εκδηλώσεις και σε 
όλες τις Ομάδες Εργασίας της Ελληνικής Εταιρίας Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας .

Γνωρίζουμε όλοι ότι στην άσκηση της ειδικότητάς μας οι προκλήσεις είναι πολλές, τα διλήμματα περισσότερα 
και η γνώση χωρίς τέλος αλλά όλα κατακτώνται με συνεργασία, πνεύμα ανοιχτής επικοινωνίας και συνεχή 
μελέτη και εκπαίδευση. 

Με σεβασμό στο παιδί που πάσχει σήμερα και στον νέο που έπασχε τότε, για την θεραπευτική ομάδα της 
Κλινικής.

Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη

15 Φεβρουαρίου



09:15 - 09:30  Έναρξη - Χαιρετισμοί 

09:30 - 09:45   Προεδρείο: Ε. Δανά, Φ. Καλύβα, Δ. Μπουχούτσου-Ορφανάκου 
 ΜΗΤΕΡΑ: Δέκα χρόνια ογκολογικής Κλινικής παιδιών και εφήβων 
 Ε. Βασιλάτου-Κοσμίδη 

 09:45 - 10.15   Προεδρείο: Γ. Καργιανάκης, Α. Καττάμης 
 Απλαστική Αναιμία Β. Κίτρα-Ρούσσου  

10:15 - 10:45   Προεδρείο: Α.Γκίκα, V. Ridola 
 Διαταραχές ύπνου σε παιδιά με καρκίνο Σ. Ιντζές 

10:45 - 11:15    Προεδρείο: Σ. Λεοντιάδη, Α. Σταύρου 
 Μαγνητική τομογραφία εμβρύου Γ. Παπαϊωάννου 

11:15 - 11:45     Προεδρείο: Λ. Τζαρούχη, Ε. Υψηλάντη 
 Δυσεγχείρητοι και ανεγχείρητοι όγκοι κοιλίας Γ. Σπυρίδης 

11:45 - 12:15     Προεδρείο: Β. Κίτρα-Ρούσσου, Μ. Μπάκα-Καγιά 
 Πρώιμη φαρμακευτική τοξικότητα σε παιδιά με ΟΛΛ Α. Πινακούλα

12:15 - 12:45  Διάλειμμα

12:45 - 13:30   Προεδρείο: Ε. Βασιλάτου-Κοσμίδη, Σ. Πολυχρονοπούλου 
 Αποτελέσματα θεραπείας ΟΛΛ στην Ελλάδα με το πρωτόκολλο  
 ALLIC 2009 Δ. Δογάνης 

13:30 - 14:45  Ανακουφιστική φροντίδα  
 Προεδρείο: Δ. Παπαδάτου, Φ. Καλύβα 

 Ανακουφιστική φροντίδα στο Νοσοκομείο Ε. Δανά 

 Ανακουφιστική φροντίδα στο σπίτι Α. Παπάζογλου 
 Εκ των προτέρων σχεδιασμός φροντίδας σε παιδιά και νεογνά  
 με απειλητική για τη ζωή ασθένεια Μ. Καρβούνα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα



14:45 - 15:30  Διάλειμμα

15:30 - 16:00 Προεδρείο: Φ. Μαυρομμάτη, Μ. Βαρβουτσή-Κωνσταντινίδη  
 Η ιατρονοσηλευτική ομάδα στα πρόθυρα επαγγελματικής εξουθένωσης 
 Μ. Ζερβού 

16:00 - 16:30  Προεδρείο: Δ. Δογάνης, Σ. Ιντζές  
 H σημασία ανεύρεσης clostridium difficile σε παιδιατρικούς    
 ογκολογικούς ασθενείς Ε. Ελευθερίου 
 Σχολιασμός: Ν. Σπυρίδης 

16:30 - 17:30   Αντιμετώπιση υποτροπής όγκων ΚΝΣ  
 Προεδρείο: E. Γουσέτης, Μ. Συνοδινού-Μενεγάκη 

 Θεραπεία υποτροπής μυελοβλαστώματος V. Ridola 
 CAR T therapy in relapsed brain tumors A. Mastronuzzi 

17:30 - 18:00 Διάλειμμα

18:00 - 18:30  Προεδρείο: Β. Παπαδάκης, Κ.-Σ. Πολίτη  
 Σεξουαλίκη υγεία και σεξουαλικότητα στους ιαθέντες από καρκίνο  
 παιδικής και εφηβικής ηλικίας Α. Πουρτσίδης  

18:30 - 19:30  Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και αντιμετώπιση όγκων 
 οστών  
 Προεδρείο: Α. Πουρτσίδης , Χ. Ζαμπακίδης

 Ο ρόλος του  PET/CT στη διάγνωση και σταδιοποίηση όγκων οστών 
 Θ. Πιπίκος

 Χειρουργική προσέγγιση Β. Κοντογεωργάκος 

 Νεότερα δεδομένα στη μοριακή διάγνωση και θεραπεία όγκων οστών  
 Μ. Σερβιτζόγλου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα



Angela Mastronuzzi MD PhD, Head of the Neuro-Oncology Unit Department of 
Onco-hematology, Cell and Gene Therapy - IRCCS Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesù - Rome

Vita Ridola  Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαίρη  Παιδίατρος - Ογκολόγος, τ. Διευθύντρια Ογκολογικού 
Βαρβουτσή-Κωνσταντινίδη  Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων “Π&Α Κυριακού” 

Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη  Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Άρτεμις Γκίκα  MD MSc PhD CCT(UK), Παιδονευρολόγος, Πανεπιστημιακή 
Υπότροφος Παιδιατρικής Κλινικής, Ιατρικής Σχολής, 
Πανεπιστημίου Πατρών, Επιστημονική Συνεργάτης Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ.

Ευγένιος Γουσέτης Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Μονάδα Μεταμόσχευσης και Κυτταρικών Θεραπειών, 
Νοσοκομείο Παίδων “ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”

Ελένη Δανά Παιδίατρος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτριος Δογάνης Παιδίατρος Ογκολόγος, MD, PhD, MSc, Δ/ντής Ογκολογικού 
Τμήματος Νοσοκoμείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”, Γενικός 
Γραμματέας ΕΕΠΑΟ

Ειρήνη Eλευθερίου Παιδίατρος - Συντονιστής Εξωτερικών Ιατρείων Παιδιατρικής 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Χρήστος Ζαμπακίδης Ορθοπαιδικός Χειρουργός, τ. Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικού 
Τμήματος Νοσοκoμείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”

Μαρία Ζερβού MsC Ψυχολόγος, Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
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Ομιλητές - Πρόεδροι



Στέφανος Ιντζές  Παιδίατρος Αιματολόγος Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Κλινικός 
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Washington State 
University, Spokane, Washington, ΗΠΑ

Φωτεινή Καλύβα Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Καργιανάκης Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, “ΥΓΕΙΑ”

Μαρία Καρβούνα MSc, Νοσηλέυτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αντώνης Καττάμης Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, 
Υπεύθυνος Πανεπιστημιακής Ογκολογικής - Αιματολογικής 
Μονάδας (Π.Ο.Αι.Μ./ΚΕΘ) Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. και 
Κέντρων Εμπειρογνωμοσύνης ERN-PaedCan, EuroBloodNEt, 
Genturis, Γ.Ν. Παίδων “Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”

Βασιλική Κίτρα- Ρούσσου Παιδίατρος - Αιματολόγος, Υπεύθυνη της Αυτόλογης Μονάδας 
Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών Κυττάρων Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Βασίλειος Κοντογεωργάκος Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ορθοπαιδικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

Σταματίνα Λεοντιάδη MRCPCH Παιδίατρος, Νεογνολόγος Διευθύντρια Menn, ΜΗΤΕΡΑ

Φαίη Μαυρομμάτη  Ψυχολόγος, Εξωτερικός Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής 
Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, PhD, τ. Διευθύντρια 
Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων “Π & Α 
ΚΥΡΙΑΚΟΥ” 

Δέσποινα  Παιδίατρος Ογκολόγος, τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Ογκολογικού 
Μπουχούτσου-Ορφανάκου Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων “Π & Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ”

7

Ομιλητές - Πρόεδροι



Βασίλειος Παπαδάκης MD, PhD, Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, 
Προϊστάμενος-Διευθυντής, Τμήμα Παιδιατρικής Αιματολογίας 
- Ογκολογίας (ΤΑΟ), Ογκολογική Μονάδα Μαριάννα  
Β. Βαρδινογιάννη - ΕΛΠΙΔΑ Νοσοκομείου Παίδων  
“Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”

Δανάη Παπαδάτου Ομότιμη Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστήμιου Αθηνών

Αναστασία Παπάζογλου Παιδίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνη της Υπηρεσίας 
Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι της 
“ΜΕΡΙΜΝΑΣ”

Γεωργία Παπαϊωάννου MD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ 

Αργυρώ Πινακούλα Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και 
Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Θεόδωρος Πιπίκος Πυρηνικός Ιατρός, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής και Τμήματος 
PET/CT, ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντίνα-Σαβίνα Πολίτη Ενδοκρινολόγος Διαβητολόγος, Α’ Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Τμήματος Ενδοκρινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Σοφία Πολυχρονοπούλου  Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας 
- Ογκολογίας (ΕΕΠΑΟ)

Απόστολος Πουρτσίδης MD, Παιδίατρος Αιματολόγος Ογκολόγος Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Υπεύθυνος, 
Μονάδα Παρακολούθησης Απώτερων Συνεπειών (ΝΙ ΚΑ)

Μαρίνα Σερβιτζόγλου Παιδίατρος Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ογκολογικό Τμήμα 
Νοσοκομείου Παίδων “Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ”
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Γεώργιος Σπυρίδης Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής και 
Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Σπυρίδης  Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Απόστολος Σταύρου Μαιευτήρας Γυναικολόγος, ειδικός στην Ιατρική Εμβρύου

Μαρία Συνοδινού-Μενεγάκη Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος, Ειδική Ακτινοθεραπεύτρια 
Παιδιών και Εφήβων, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ

Λουκία Τζαρούχη ΜD, PhD, Παιδοακτινολόγος, Τμήμα Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας, ΜΗΤΕΡΑ

Ελισάβετ Υψηλάντη Αναισθησιολόγος
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