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Ελεύθερη συμμετοχή





ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει όχι μόνο “evidence based” 
διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση για συγκεκριμένα 
συχνά και σημαντικά κλινικά προβλήματα της ειδικότητας μας 
αλλά και ιατρονομικά θέματα που απασχολούν τον Μαιευτήρα
Γυναικολόγο.

Ευελπιστούμε στην δική σας ενεργό συμμετοχή και στήριξη.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος της ΕΝΜΓΕ
Dr. Λουκάς Κλέντζερης

MD(Ath) CCST(UK) 
Dr.Med (Sheffield) FRCOG (London)                                                                   

O Πρόεδρος του Ε.Σ.  ΜΗΤΕΡΑ
Δρ.Βασίλειος Σιούλας  

                                                                                                                 

            MD PhD 

Αγαπητοί Συνάδελφοι

Με ιδιαίτερη ευχαρίστηση σας προσκαλούμε στην Eπιστημονική 
Hμερίδα με τίτλο “Hot topics” στην Μαιευτική και Γυναικολογία” 
που διοργανώνουν η  Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 
και η Κλινική ΜΗΤΕΡΑ .

Η ημερίδα θα διεξαχθεί το Σάββατο 11/3/2023 στο Συνεδριακό 
Κέντρο “Ν.ΛΟΥΡΟΣ” της Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ.

Ο σκοπός της ημερίδας είναι να δώσει την δυνατότητα, μέσω της 
ενημέρωσης και της γνώσης, σε όλους τους συναδέλφους 
Μαιευτήρες Γυναικολόγους να ασκούν την ειδικότητα μας με 
αποτελεσματικότερο και ασφαλέστερο τρόπο.



Επιστημονικό Πρόγραμμα 

09:00 - 09:30  Προσέλευση – Εγγραφές – Χαιρετισμοί 

09:30 - 11:00 SESSION Ι  
  Προεδρείο: Λ. Κλέντζερης, Ε. Μακράκης, Λ. Παπαδόπουλος

09:30 - 09:50   Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης στην   
  εμμηνόπαυση. Οφέλη - Kίνδυνοι - 
  Θεραπευτικά Σχήματα  
  Ε. Λαµπρινουδάκη

09:50 - 10:10  Μαζική αιμορραγία της λοχείας. Αίτια και   
  αντιμετώπιση  
  Α. Λιάπης

10:10 - 10:30   Προεκλαμψία. Πρόβλεψη - Διάγνωση - 
  Θεραπευτική προσέγγιση 
  Ι. Παπαστεφάνου 

10:30 - 10:50  Συντηρητική αντιμετώπιση καρκίνου του   
  ενδομητρίου
  Β. Σιούλας

10:50 - 11:00  Συζήτηση
 
11:00 - 11:30  Coffee Break



11:30 - 13:00 SESSION ΙΙ   
  Προεδρείο: Η. Αρµατάς, Β. Κελλάρης, Β. Σιούλας

11:30 - 11:50    Stress incontinence and Urge Incontinence.   
  Τεκμηριωμένες θεραπευτικές επιλογές 
  ∆. Παναγιωτόπουλος

11:50 - 12:10   Σύγχρονες στρατηγικές  πρόληψης καρκίνου του  
  τραχήλου  
  Χ. Φουντά

12:10 - 12:30    Κύηση αγνώστου εντοπίσεως  
  Γ. ∆ερδελής

12:30 - 12:50  Κρυοσυντήρηση ωαρίων. Πότε και πώς
  Λ. Κλέντζερης

12:50 - 13:00   Συζήτηση
 
13:00 - 14:00 Light Lunch

14:00 - 15:00 SESSION ΙΙΙ   
  Προεδρείο: Ν. Λινάρδος, Σ. Χανδακάς

    Ιατρονομικά θέματα στην ειδικότητα μας
  Α. Παπαγεωργάκης, Φ. Ανδρέου

15:00  SESSION IV    
  Closing Remarks 

  Λ. Κλέντζερης, Β. Σιούλας 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 



Πρόεδροι - Ομιλητές

Φανή Ανδρέου

Ηλίας Αρµατάς MD

Γρηγόριος ∆ερδελής
MSc, PhD

Βασίλειος Κελλάρης

Dr. Κλέντζερης Λουκάς,
MD (Ath) CCST(UK) 
Dr.Med (Sheffield) FRCOG 
(London)

Ειρήνη Λαµπρινουδάκη

Άγγελος Λιάπης

∆ικηγόρος, Νοµική Σύµβουλος της ΕΝΜΓΕ 

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστηµονικός 
Υπεύθυνος Τµήµατος Γυναικολογικών 
Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, 
Αντιπρόεδρος ∆.Σ. ΜΗΤΕΡΑ,  Επιστηµονικός 
Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ IVF ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ

Πρόεδρος Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων 
Ελλάδος 
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Sheffield Αγγλίας
Ακόλουθος Βρετανικού Βασιλικού Κολλεγίου 
Μαιευτήρων & Γυναικολόγων
π. Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου 
Warwick-UK,
π. ∆ιευθυντής-NHS Consultant and Medical 
Director Μονάδος IVF Πανεπιστηµιακού    
Νοσοκοµείου CARDIFF-UK
Επιστηµονικός Συνεργάτης Μαιευτηρίου 
ΜΗΤΕΡΑ και µονάδος ΥΓΕΙΑ 
IVF-ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ - ΑΘΗΝΑ

Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου 
Αθηνών
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κλιµακτηρίου 
και Εµµηνόπαυσης
Επιστηµονική ∆ιευθύντρια Ευρωπαϊκής 
Εταιρείας Εµµηνόπαυσης και Ανδρόπαυσης 
(ΕΜΑS)

Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Επιστηµονικός 
Υπεύθυνος Τµήµατος Oυρογυναικολογίας 
ΜΗΤΕΡΑ



Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ∆ιδάκτωρ 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Μέλος του 
Eυρωπαϊκού Kολλεγίου Μαιευτήρων 
Γυναικολόγων EBCOG  

Μαιευτήρας Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, 
Επιστηµονικός ∆ιευθυντής Μονάδας 
Υποβοηθούµενης Αναπαραγωγής 
ΥΓΕΙΑ IVF ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ, 
Αντιπρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

∆ικηγόρος - D.E.A. Droit Communautaire et 
International, Προϊστάµενος Νοµικής 
Υπηρεσίας ΥΓΕΙΑ

Μαιευτήρας Γυναικολογος, 
Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας 
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης, 
Ειδικός γραµµατέας ΕΝΜΓΕ,
∆ιευθύνων Σύµβουλος Κλινικής ΛΗΤΩ

Diploma in Fetal Medicine, Fetal Medicine 
Foundation, London UK,
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος
Επ.Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου 
Κing's College London, UK 
Ιατρική του Εµβρύου - Εµβρυοµητρική Ιατρική

Γυναικολόγος - Ογκολόγος, 
∆ιευθυντής Α’ Κλινικής  Γυναικολογικής 
Ογκολογίας ΜΗΤΕΡΑ, 
Πρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Χειρουργός Γυναικολόγος, Επιστηµονικός 
Συνεργάτης Ιατρείου Κολποσκοπησης ΜΗΤΕΡΑ
Consultant in gynaecological oncology 
and colposcopy Lead Guy’s Hospital, London

Ενδοσκοπικός Χειρουργός Αναπαραγωγής, 
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Πρόεδρος ∆.Σ. ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Λινάρδος

Ευάγγελος Μακράκης

∆ρ. ∆ηµήτρης 
Παναγιωτόπουλος 
MD, PhD

Αθανάσιος 
Παπαγεωργάκης

Λεωνίδας Παπαδόπουλος

Ιωάννης Παπαστεφάνου 
MD ΜSc PhD

Βασίλειος Σιούλας

∆ρ Χριστίνα Φουντά, PhD

Στέφανος Χανδακάς

Πρόεδροι - Ομιλητές




