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08:00-09:00      Εγγραφές

09:00-11:30      Προκλήσεις στην Απεικόνιση του Μαστού
                            Προεδρείο: Α. Αθανασίου, Α. Ρουσάκης

09:00-09:20       BIRADS 3-BIRADS 4a στην μαστογραφία και το 
υπερηχογράφημα: βαθμονόμηση και κλινική διαχείριση.           Σ. Μερκούρης

09:20-09:40       State of the art τομοσύνθεση-2018.                                          Μ. Αγγελόπουλος

09:40-10:00       Contrast enhanced 2D μαστογραφία.                                              Α. Αθανασίου

10:00-10:20       Συσχέτιση μοριακών υποκατηγοριών καρκίνου μαστού 
                            και απεικονιστικών ευρημάτων.                                                           Δ. Καναβού

10:20-10:40       Πολυπαραμετρικές τεχνικές -ULTRAFAST MRI- MRI 
                            κατευθυνόμενη βιοψία.                                                                        Α. Ρουσάκης

10:40-11:00       Ο ρόλος του MRI στην εισαγωγική χημειοθεραπεία.                         Β. Φιλιππή

11:00-11:20       Έχει θέση το PET-CT στον πρώιμο και μεταστατικό 
                            καρκίνο του μαστού.                                                                                  Φ. Βλάχου

11:20-11:30       Συζήτηση

11:30-12:00      Διάλειμμα - Καφές

12:00-12:30      Lecture
                            Chairs: E. Faliakou, I. Athanasiadis

                            Neoadjuvant chemotherapy as a surgeon's tool.                                          G. Gui

12:30-14:30      Προκλήσεις στην συστηματική Θεραπεία

                            Προεδρείο: Ε. Ραζή, Δ. Παπαϊωάννου, Χ. Χηνιάδης

12:30-12:50       Her2neu (+) πρώιμος και μεταστατικός καρκίνος μαστού.      Σ. Λαμπρόπουλος

12:50-13:10       Triple negative καρκίνος μαστού.                                                         Φ. Σταυρίδη

13:10-13:30       Luminal B breast cancer- Το μονοπάτι από την 
                            ορμονοευαισθησία στην ανθεκτικότητα.                                   Η. Αθανασιάδης

13:30-13:50       Ανοσοθεραπεία το 2018.                                                              Ν. Πισταμαλτζιάν

13:50-14:10       Επικουρική ορμονοθεραπεία σε προεμμηνοπαυσιακές 
                            γυναίκες.                                                                                                Μ. Νικολαΐδη

14:10-14:30       Διατήρηση γονιμότητας και καρκίνος του μαστού.                           Β. Κελλάρης

14:30-14:45       Συζήτηση

14:45-15:30      Ελαφρύ γεύμα

15:30-16:00      Διάλεξη
                            Προεδρείο: Η. Αθανασιάδης

                            Νεότερα από το SABCS 2018.                                                                         Ε. Ραζή

Επιστημονικό πρόγραμμα



5

16:00-18:30      Προκλήσεις στην διαχείριση γυναικών υψηλού κινδύνου
                            Προεδρείο: Φ. Σταυρίδη, Φ. Φωστήρα, Ε. Φαλιάκου

16:00-16:20       Η επίδραση του τρόπου ζωής στην πρόληψη και την υποτροπή 
                            του καρκίνου μαστού.                                                                      Σ. Ντρουφάκου

16:20-16:40       Θεραπεία υποκατάστασης και καρκίνος μαστού.       Ε. Διαμάντη-Κανδαράκη

16:40-17:00      Γονίδια του καρκίνου μαστού και ωοθηκών: τα όρια μεταξύ 
                            έρευνας και κλινικής εφαρμογής.                                                      Λ. Φλωρεντίν

17:00-17:20       Κλινική διαχείριση γυναικών με υψηλής και μέτριας 
                            διεισδυτικότητας μεταλλάξεις.                                                                    Γ. Λύπας

17:20-17:40       Επιλογές διαχείρισης γυναικών υψηλού κινδύνου για καρκίνο 
                            ωοθηκών.                                                                                                    Β. Σιούλας

17:40-18:00       Νέα γονίδια προδιάθεσης: η γενετική ιδιαιτερότητα του 
                            ελληνικού πληθυσμού.                                                                          Φ. Φωστήρα

18:00-18:20       Επικοινωνώντας τον κίνδυνο στην γυναίκα και την 
                            οικογένειά της.                                                                          Φ. Τζιντζηροπούλου

18:20-18:30       Συζήτηση

18:30-18:40      Έναρξη Συνεδρίου-Χαιρετισμοί -Παρουσίαση Κέντρου Μαστού

18:40-19:00      Εναρκτήρια Διάλεξη
                            Προεδρείο: Α. Αθανασίου

                            Το σώμα ως ιδιοκτησία του προσώπου και τα όρια της 
                            διάθεσής του.                                                                                             Σ. Παντελή

ΣΑΒΒΑΤΟ           28 Απριλίου                                                                                 2 0 1 8
09:00-11:10      Προκλήσεις στην Τοπική Θεραπεία και Παθολογική Ανατομία
                            Προεδρείο: Σ. Παπαδόπουλος, Χ. Τσιώνου, Δ. Κατσώχη

09:00-09:20       Η θέση των ισοτόπων στον φρουρό λεμφαδένα.                     B. Πρασόπουλος

09:20-09:40       Guidelines 2018 :Her2neu, Κι 67, ανδρογονικοί υποδοχείς. Σ. Παπαδόπουλος

09:40-10:00       Αποκλιμακώνοντας την θεραπεία στο DCIS από την πλευρά 
                            του χειρουργού.                                                                                  Γ. Παπάζογλου

10:00-10:20       Διαχείριση τοπικής υποτροπής.                                                               Ε. Καρυδά

10:20-10:40       Διαχείριση της μασχάλης στην εισαγωγική χημειοθεραπεία.        Ε. Φαλιάκου

10:40-11:00       Καρκίνος μαστού στην εγκυμοσύνη.                                                      Χ. Τσιώνου

11:00-11:10       Συζήτηση

11:10-11:20      Διάλειμμα- Καφές
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11:20-13:20      Προκλήσεις στην Ακτινοθεραπεία
                            Προεδρείο: Κ. Δαρδούφας, Ε. Ραζή

11:20-11:50       Primary radiation therapy : A new way?                                                     G. Ross

11:50-12:10      Νεότερες εξελίξεις στην ακτινοθεραπευτική προσέγγιση 
καρκίνου μαστού. Πώς, πότε, γιατί.                                                   Π. Καραΐσκος

12:10-12:30       Optimizing treatment selection for DCIS.                                                   G. Ross

12:30-12:50      Υποκλασματοποίηση ακτινοθεραπείας: 
                            Νέο standard of care;                                                                        Κ. Τσαμασιώτη

12:50-13:10      Εξατομίκευση ακτινοθεραπείας μετά μαστεκτομή.                             Σ. Κοσμίδη

13:10-13:20      Συζήτηση

13:20-14:20      Ελαφρύ γεύμα

14:20-16:50      Προκλήσεις στην Χειρουργική και Πλαστική Αποκατάσταση 
                            του Μαστού 
                            Προεδρείο: Δ. Μαστοράκος, Β. Βενιζέλος

14:20-14:50       Nipple areola sparing mastectomy.                                                                G. Gui

14:50-15:10      Αποκατάσταση μαστού με υποδόρια τοποθέτηση 
                            προθέσεων.                                                                                      Δ. Μαστοράκος

15:10-15:30      Αναπλαστικό λέμφωμα μεγάλων κυττάρων σχετιζόμενο 
                            με προθέσεις μαστού.                                                                       Ε. Μπελλώνιας

15:30-15:50      Αποκατάσταση μαστού με αυτόλογους ιστούς: 
                            pros and cons.                                                                                             Γ. Μάρτου

15:50-16:10      Εκτίμηση ποιότητας ζωής μετά από αποκατάσταση 
                            μαστού.                                                                                   Κ. Παπακωνσταντίνου

16:10-16:40      Fat grafting and breast reconstruction                                           Panel discussion

16:40-16:50      Ερωτήσεις

16:50-17:00      Διάλειμμα Καφές

17:00-18:15      Νοσηλευτικές Προκλήσεις
                            Προεδρείο: Ε. Κωνσταντάκη, Α. Παυλή

17:00-17:15      Λεμφοίδημα: πρόληψη και θεραπεία.                                     Ε. Τριανταφύλλου

17:15-17:30      Η συμβολή του νοσηλευτή στην ποιότητα ζωής του 
                            ογκολογικού ασθενούς.                                                                     Δ. Διαμαντάκη

17:30-17:45      Ο ρόλος της της νοσηλεύτριας μαστού στην οργανωμένη 
                            μονάδα μαστού.                                                                          Β. Παπαδημητρίου

17:45-18:00       Μπορεί η εμπειρία να γίνει καλύτερη; Τι θα περίμενα 
                            από τους επαγγελματίες υγείας.                                                                Χ. Μήτση

18:00-18:15      Συζήτηση

ΣΑΒΒΑΤΟ           28 Απριλίου                                                                                 2 0 1 8
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Gerald Gui                                                Consultant Breast Surgeon MS, FRCS, FRCS (Ed) 
THE ROYAL MARSDEN HOSPITAL, London, UK

Gillian Ross                                               Consultant Clinical Oncologist BM, PhD, MRCP, FRCR, 
THE ROYAL MARSDEN HOSPITAL, London, UK

Μιχάλης Αγγελόπουλος                      Ακτινοδιαγνώστης, Υπεύθυνος Τμήματος Απεικόνισης
Μαστού, ΛΗΤΩ

Ηλίας Αθανασιάδης                              Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής
Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας,
Northwestern University, Η.Π.Α.

Αλεξάνδρα Αθανασίου                        Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης
Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ

Βασίλειος Βενιζέλος                             Δρ., Χειρουργός Μαστού, MD, MPhil(UK), FACS,
Διευθυντής Μονάδας Μαστού και Χειρουργικής Κλινικής
Μαστού, METROPOLITAN

Φανή Βλάχου                                          Πυρηνικός Ιατρός, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής PET/CT,
ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ

Κωνσταντίνος Δαρδούφας                 Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινοθεραπείας-Ογκολογίας,
Διευθυντής Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας,
ΥΓΕΙΑ

Δέσποινα Διαμαντάκη                        Νοσηλεύτρια Τ.Ε.
Ευανθία Διαμάντη-Κανδαράκη        MD, PhD, Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Καθηγήτρια

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια
Τμημάτων Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ

Δώρα Καναβού                                      Ειδική Ακτινολόγος Μαστού, Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο
Θεσσαλίας

Παντελής Καραΐσκος                            Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, Εργαστήριο Ιατρικής
Φυσικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ

Ειρήνη Καρυδά                                       MD, PhD, Χειρουργός, Διευθύντρια Κέντρου Μαστού,
ΥΓΕΙΑ

Δέσποινα Κατσώχη                               MD, PhD, Ογκολόγος - Ακτινοθεραπευτής, ΥΓΕΙΑ,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου RWTH Aachen Γερμανίας,
Πρόεδρος ΑΚΟΣ

Βασίλειος Κελλάρης                             MD, PhD, MSc Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, ΜΗΤΕΡΑ
Σοφία Κοσμίδη                                       MD, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Κέντρο

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ
Ευανθία Κωνσταντάκη                         RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Γραφείου Εκπαίδευσης

Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΜΗΤΕΡΑ 
Στέφανος Λαμπρόπουλος                   Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Γ’

Παθολογικής-Ογκολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Γεώργιος Λύπας                                     Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α’

Παθολογικής-Ογκολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος
Μονάδας Γενετικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ

Γλυκερία Μάρτου                                  MSc, FRCS, FACS, Fellow of EBOPRAS, Assistant Professor
School of Medicine, Queen’s University, Division of Plastic
Surgery, Kingston Health Sciences Centre, President of
Lotos

Δημήτριος Μαστοράκος                      MD, PhD, Πλαστικός Χειρουργός, Diplomate American
Board of Plastic Surgery, ΜΗΤΕΡΑ, ΥΓΕΙΑ

Σταμάτης Μερκούρης                          Ακτινοδιαγνώστης, Τμήμα Απεικόνισης Μαστού,
ΜΗΤΕΡΑ

Πρόεδροι- Ομιλητές
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Χριστιάνα Μήτση                                  Ψυχολόγος MSc, Ψυχοθεραπεύτρια, Υπεύθυνη
Επιστημονικών Προγραμμάτων, ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ

Ευάγγελος Μπελλώνιας                      Πλαστικός Χειρουργός, ΥΓΕΙΑ
Μαντώ Νικολαΐδη                                 Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια

Ογκολογικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ
Σταυρούλα Ντρουφάκου                    Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ

ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Σμαρούλα Παντελή                               PhD, Ιατρικός Ψυχολόγος - Συγγραφέας
Βασιλική Παπαδημητρίου                  Νοσηλεύτρια Απεικονιστικού Kέντρου Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ
Σάββας Παπαδόπουλος                       MD, I.S.C.A.P., Διευθυντής Παθολογοανατομικού

Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ
Γεώργιος Παπάζογλου                         Χειρουργός, Διευθυντής Γ’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ
Δημήτριος Παπαϊωάννου                   Παθολογοανατόμος, Αναπληρωτής Διευθυντής

Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ
Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου  MPH, FRCS(C), FACS(cand.), Πλαστικός Επανορθωτικός

Χειρουργός, Συνεργάτης ΙΑΣΩ, ΥΓΕΙΑ
Άννα Παυλή                                             MSc, MBA, Υποδιευθύνουσα Γενικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ
Νικόλαος Πισταμαλτζιάν                     MD, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικής

Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Βασίλειος Πρασόπουλος                     Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Πυρηνικής Ιατρικής, PET/CT,

ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ
Ευαγγελία Ραζή                                      Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής

Ογκολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Αρκάδιος Ρουσάκης                              Ακτινολόγος, Διευθυντής Αξονικής και Μαγνητικής

Τομογραφίας, ΥΓΕΙΑ
Βασίλειος Σιούλας                                 Γυναικολόγος Ογκολόγος (MSKCC/ESGO), Υπεύθυνος

Ιατρείου Γυναικολογικής Ογκολογίας, ΜΗΤΕΡΑ
Φλώρα Σταυρίδη                                   MD, MSc, MRCP, Παθολόγος-Ογκολόγος, ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ
Φρόσω Τζιντζηροπούλου                    Ψυχολόγος Υγείας, MSc - Ψυχοθεραπεύτρια, ΑΛΜΑ ΖΩΗΣ
Ευριπίδης Τριανταφύλλου                 Φυσικοθεραπευτής MT MSc, MLD,CDT Certified Instructor,

Συντονιστής ΟΕΕ ΑΠΛΕΣΟ
Κωνσταντία Τσαμασιώτη                    Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Κέντρο

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ
Χριστίνα Τσιώνου                                  Γυναικολόγος- Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Α’

Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ
Ελένη Φαλιάκου                                    Χειρουργός, Διευθύντρια Β’ Κλινικής Μαστού, ΜΗΤΕΡΑ,

Αντιπρόεδρος ΜΚΟ ΛΩΤΟΣ
Βασιλική Φιλιππή                                 Ακτινοδιαγνώστρια, Επιμελήτρια Τμήματος Αξονικού

Μαγνητικού Τομογράφου, ΥΓΕΙΑ, ΜΗΤΕΡΑ
Λίνα Φλωρεντίν                                     BSc, PhD ErCLG, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια,

Διευθύντρια ΑΛΦΑLAB, Κέντρο Μοριακής Βιολογίας και
Κυτταρογενετικής

Φλωρεντία Φωστήρα                          PhD, Διδάκτωρ Μοριακής Γενετικής, Ερευνήτρια Βαθμίδος
Δ’, ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ, Εργαστήριο Μοριακής
Διαγνωστικής

Χαρίλαος Χηνιάδης                               Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Μονάδα Εξωσωματικής
Γονιμοποίησης, LIFE ΜΗΤΕΡΑ
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Διοργάνωση:

Σε συνεργασία:

Τμήμα Απεικόνισης Μαστού ΜΗΤΕΡΑ
Α’, Β’, Γ’ Κλινικές Μαστού ΜΗΤΕΡΑ
Ογκολογική Κλινική ΜΗΤΕΡΑ
Παθολογοανατομικό Εργαστήριο ΥΓΕΙΑ

Υπό την αιγίδα 

Ημερομηνίες:
27-28 Απριλίου 2018

Χώρος Διεξαγωγής:
Συνεδριακό Κέντρο «Ν.ΛΟΥΡΟΣ» ΜΗΤΕΡΑ

Γλώσσα Διημερίδας:
Η επίσημη γλώσσα της Διημερίδας είναι τα Ελληνικά. 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα δοθεί στους Συνέδρους μετά το πέρας των εργασιών
της Διημερίδας. Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης
του χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη της Διημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό σε όσους
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος. Ο αριθμός
Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) που θα χορηγηθεί στους Συνέδρους,
θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης.

Εγγραφές:
Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Διημερίδας επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες υγείας
και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να βε-
βαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο.

Γραμματεία Διημερίδας:
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