
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2009 - ΜΑΪΟΣ 2010

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ
ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ

ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ
ΜΗΤΕΡΑ - ΛΗΤΩ
ΤΟΥ ΟΜΙΛΟΥ ΥΓΕΙΑ



Με το πρόγραµµα της φετινής χρονιάς, σας καλούµε ακόµη µία φορά να

παρακολουθήσετε τις οµιλίες που γίνονται πάνω από 15 χρόνια στο

ΜΗΤΕΡΑ, µε θέµατα τόσο Μαιευτικής/Γυναικολογίας & Παιδιατρικής, όσο

και γενικότερου επιστηµονικού και πνευµατικού ενδιαφέροντος.

Οι οµιλίες γίνονται στο Συνεδριακό Κέντρο “Νικόλαος Λούρος” του ΜΗΤΕΡΑ.

Θερµά ευχαριστούµε τους διακεκριµένους οµιλητές µας, αλλά και τους συ-

ναδέλφους, που µας βοήθησαν στον καταρτισµό του προγράµµατος.

Με εκτίµηση,
Ο Πρόεδρος του Επιστηµονικού Συµβουλίου
Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αν. Καθηγητής Παν/µίου Αθηνών

Πρόγραµµα Επιστηµονικής ∆ραστηριότητας ΜΗΤΕΡΑ



Αγαπητέ Συνάδελφε,

Σε καλωσορίζουµε και φέτος, τη νέα ακαδηµαϊκή χρονιά 2009-2010, στις

επιστηµονικές µας εκδηλώσεις που διοργανώνονται κάθε δεύτερη Τρίτη

και ώρα 12:15 στην Αίθουσα διαλέξεων του µαιευτηρίου ΛΗΤΩ.

Η συνεχιζόµενη ιατρική εκπαίδευση είναι αναγκαία για την επιτυχή

άσκηση της ιατρικής. Η παρουσία σας θα µας δώσει ιδιαίτερη χαρά µαζί

µε τη συµµετοχή σας στις συζητήσεις που ακολουθούν και θα αποτελέ-

σουν κίνητρο για την περαιτέρω αναβάθµιση του προγράµµατος.

Με εκτίµηση,
Ο Πρόεδρος του Επιστηµονικού Συµβουλίου
∆ρ. Ελπιδοφόρος ∆ουράτσος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, ∆ιδάκτωρ του Παν/µίου Αθηνών

Πρόγραµµα Επιστηµονικής ∆ραστηριότητας ΛΗΤΩ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΗΤΕΡΑ-ΛΗΤΩ 2009 - 2010



ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2009

Πεµπτη 29 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Ηµερίδα Θηλασµού
Εισηγητές: Μένη Σακλαµάκη-Κοντού, Παιδίατρος - Νεογνολόγος

∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθύντρια ΜΕΝN ΜΗΤΕΡΑ
Ευτυχία Βαρέλη, Προϊσταµένη - Μαία, Υπεύθυνη µητρικού θηλασµού∆ρ.

Προεδρείο: Νίκος Βουδούρης, Παιδίατρος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Ειδικός Γραµµατέας Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας & Επιστηµ. Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευη 23 & Σaββατο 24 Οκτωβριου 2009 & ωρα 09:30

Θέµα: Τα νεότερα για τις Παθήσεις Καρδιάς & Πνευµόνων
Εισηγητές: Παιδιατρική ∆ιηµερίδα
Προεδρείο: Συνεργάτες Παιδιατρικής, Παιδοκαρδιολογικής

& Παιδοκαρδιοχειρουργικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Πεµπτη 1 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Καρκίνωµα in situ µαστού από Παθολογοανατοµικής
& Χειρουργικής σκοπιάς

Εισηγητές: Χριστίνα Τσιώνου, Γυναικολόγος
Αναστασία Μαργαρίτη, Παθολογοανατόµος
∆ηµήτρης Παπαϊωάννου, Παθολογοανατόµος, Αναπληρωτής ∆ιευθυντής ∆ΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο: Γρηγόριος Καβέτσος, Παθολογοανατόµος, Επίκουρος Καθηγητής Παν/µίου Αθηνών

Πεµπτη 22 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Βλαστικά κύτταρα. Το παρόν & το µέλλον
στον τοµέα των εφαρµογών & της έρευνας

Εισηγητής: κ. Γεώργιος Καριανάκης, ∆ιευθυντής Αιµατολογικής Κλινικής ∆ΘΚΑ ΥΓΕΙΑ,
Ιατρικός ∆ιευθυντής Stem-Health

Προεδρείο: κ. Βασίλης ∆. Κελλάρης, Ιατρός, Manager sales & Marketing Stem-Health

Πεµπτη 15 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Σύνδροµο της άπνοιας κατά τον ύπνο & µεταβολικό σύνδροµο
Εισηγητές: Ιωάννης Παπαϊωάννου, Πνευµονολόγος,

Επιστηµονικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Γεώργιος Πανοτόπουλος, Ειδικός Παθολόγος µε υπο-ειδικότητα ∆ιατροφολογίας,
∆ιευθυντής Τµήµατος Μεταβολισµού - Παχυσαρκίας - Ενδοκρινολογίας ∆ΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο: Σάββας Μακρής, Παθολόγος - Εντατικολόγος

Τριτη 20 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:15

Θέµα: Θυρεοειδική λειτουργία & κύηση
Εισηγητής: ∆ρ. Νικόλαος Καµέτας, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ΜRCOG, PhD

Consultant King΄s College Hospital London
Προεδρείο: ∆ρ. Ελπιδοφόρος ∆ουράτσος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, ∆ιδάκτωρ Παν/µίου Αθηνών

Τριτη 6 Οκτωβριου 2009 & ωρα 12:15

Θέµα: Νεογνικές Λοιµώξεις
Εισηγητής: ∆ρ. Γιώργος Λιόσης, Νεογνολόγος, ∆ιευθυντής Νεογνολογικού τµήµατος

Π.Γ.Ν. Μαιευτηρίου « Έλενας Βενιζέλου»

Προεδρείο: ∆ρ. Ιωάννης Κανάριος, Παιδίατρος, ∆ιευθυντής παιδιατρικού τµήµατος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Με την ευγενική χορηγία της PAMPERS



Σαββατο 7 Νοεµβριου 2009 & ωρα 09:00

Θέµα: Προβλήµατα κεφαλής & τραχήλου στην παιδική ηλικία
Εισηγητής: Ηµερίδα Τµήµατος ΩΡΛ

Προεδρείο: Συνεργάτες Τµήµατος ΩΡΛ & Παιδιατρικής Κλινικής
Υπεύθ. Ηµερίδας: Ιάκωβος Πετµεζάκης, Α. Επ. Καθηγητής ΩΡΛ, ∆ιευθυντής ΩΡΛ Τµήµ. ΜΗΤΕΡΑ

Πεµπτη 12 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Συνήθη προβλήµατα στο νεογνό,
πριν την έξοδό του από το Μαιευτήριο

Εισηγητές: Βασίλης Μηλίγκος, Παιδίατρος

Μάιρα Μυλωνοπούλου, Παιδίατρος - Νεογνολόγος

Προεδρείο: Μένη Σακλαµάκη-Κοντού, Παιδίατρος - Νεογνολόγος
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθύντρια ΜΕΝN ΜΗΤΕΡΑ

Σαββατο 14 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Ηµερίδα «∆ιατροφή - Φάρµακα - Αθλητισµός»
Εισηγητής: Εµµανουήλ Λουδάρος, Ιατρός - Καρδιολόγος,

∆ιδάκτωρ Καρδιολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: Συνεργάτες Νοσοκοµείων ΥΓΕΙΑ και ΜΗΤΕΡΑ

Πεµπτη 19 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:00
Θέµα: Απεικόνιση του κεντρικού νευρικού συστήµατος

του εµβρύου µε ΜΤ
Εισηγητής: Γεωργία Παπαϊωάννου, Παιδοακτινολόγος, Επιµελήτρια Τµήµατος

Αξονικής - Μαγνητικής Τοµογραφίας Νοσοκοµείου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Ελένη Σκουτέλη, Παιδονευρολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Πεµπτη 26 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Νεότερες εξελίξεις στην υποβοηθούµενη αναπαραγωγή
Εισηγητής: ∆ηµήτριος Λουτράδης,Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολ. Παν/µίου Αθηνών

Προεδρείο: Γιώργος Καλλιπολίτης, Αναπλ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυν. Παν/µίου Αθηνών

Τριτη 3 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:15
Θέµα: Η συνεργασία του πλαστικού χειρουργού

µε τον γυναικολόγο στα αισθητικά προβλήµατα
της γυναίκας µετά τον τοκετό

Εισηγητής: Αναστάσιος Τσεκούρας, Πλαστικός Χειρουργός
∆ιευθυντής τµήµατος πλαστικής Χειρουργικής Μαιευτηρίου Λητώ

Προεδρείο: ∆ρ. Κωνσταντίνος Σαµαράς, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Με την ευγενική χορηγία της INNOVA MEDICAL

Τριτη 17 Νοεµβριου 2009 & ωρα 12:15
Θέµα: Επιστηµονικά ερωτήµατα περί HPV εµβολίων

Εισηγητής: ∆ρ. Ιωάννα Τσιαούση, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος
MEDICAL MANAGER SPMSD/ VIANEX

Προεδρείο: ∆ρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος
Υπεύθυνος τµήµατος παθολογίας κατώτερου γεννητικού Μαιευτηρίου Λητώ
Με την ευγενική χορηγία της VIANEX Α.Ε

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΗΤΕΡΑ-ΛΗΤΩ 2009 - 2010

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2009



∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2009

Τριτη 15 ∆εκεµβριου 2009 & ωρα 12:15

Θέµα: Προφύλαξη & διατήρηση της γονιµότητας γυναικών
µε καρκίνο. Η εµπειρία 5 χρόνων στην κρυοσυντήρηση
ωοθηκικών ιστών & ωαρίων

Εισηγητής: Αλέξανδρος Τζεφεράκος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Υπεύθυνος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής - Μαιευτήριο Λητώ

Προεδρείο: ∆ρ. Θρασύβουλος Ακρίβος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

∆ιευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Α.Ν Μεταξά

Με την ευγενική Χορηγία της ΜERSK SERONO

Πεµπτη 17 ∆εκεµβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: ∆ιευρυµένος Προγεννητικός έλεγχος Ανωµαλιών
του εµβρύου µε MLPA: διάγνωση ανωµαλιών
που δεν φαίνονται µε καρυότυπο

Εισηγητής: ∆ρ. Βούλα Βελισσαρίου, PhD, ∆ιευθύντρια Τµ. Γενετικής & Μοριακής Βιολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Νίκος Στρίντζης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Πεµπτη10 ∆εκεµβριου 2009 & ωρα 12:00

Θέµα: Νεκρωτική εντεροκολίτις νεογνών: νεότερα δεδοµένα
Εισηγητές: ∆ρ. Κωνσταντίνος Σταφυλάκης, Παιδίατρος - Νεογνολόγος

∆ρ. Τριαντάφυλλος Φωκαεύς, Παιδοχειρουργός,

∆ιευθυντής Παιδοχειρουργικού Τµήµατος ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Μένη Σακλαµάκη Κοντού, Παιδίατρος - Νεογνολόγος

∆ιδάκτωρ Παν/µίου Αθηνών - ∆ιευθύντρια ΜΕΝN ΜΗΤΕΡΑ

Τριτη 1 ∆εκεµβριου 2009 & ωρα 12:15

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Θέµα: Η ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΣΗΜΕΡΑ. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ & ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ
Εισηγητές: ∆ρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,

Υπεύθυνος Τµήµατος παθολογίας κατώτερου γεννητικού Μαιευτηρίου Λητώ

“Η εργονοµία στην Λαπαροσκόπηση”
∆ρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,

∆ιδάκτωρ Παν/µίου Αθηνών

“Επιλογή ασθενών, ενδείξεις & περιορισµοί ενδοσκοπικών
επεµβάσεων στη Γυναικολογία”

Προεδρείο: κ. Στέφανος Νταϊλιάνας, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης

Με την ευγενική Χορηγία της ΠΡΩΤΟΝ A.E.



Πεµπτη 28 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:00
Θέµα: Ενδοµητρίωση & καρκίνος

Εισηγητής: Ευγένιος Κουµαντάκης, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας
Πανεπιστηµίου Κρήτης

Προεδρείο: Σπύρος Μηλίγκος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας
Πανεπιστηµίου Αθηνών

Τριτη 26 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Χειρουργική αντιµετώπιση διηθητικού καρκίνου
του µαστού & ογκοπλαστική

Εισηγητής: ∆ρ. Γιώργος Βλαστός, Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαστολόγος,
Καθηγητής Πανεπιστηµίου Γενεύης

Προεδρείο: ∆ρ. Στέφανος Ζερβούδης, Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαστολόγος,
Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστηµίου C. Davilla, Montpellier.
Πρόεδρος του MANOSMED Μεσογειακού Πανεπιστηµίου Μαστολογίας.

Πεµπτη 14 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: ∆ιατήρηση γονιµότητας σε γυναίκες
µε γυναικολογικό καρκίνο

Εισηγητής: Αλέξανδρος Ροδολάκης, Επίκουρος Καθηγητής Γυναικολογικής
Ογκολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: Βασίλης Αθανασίου, M.D., PhD., Μαιευτήρας - Χειρουργός
Γυναικολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων

Τριτη 12 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Πρωτόκολλα ωοθηκικής διέγερσης, για ενδοµητρική
σπερµατέγχυση & εξωσωµατική γονιµοποίηση

Εισηγητής: ∆ρ. Νικόλαος Βλάχος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: ∆ρ. Ελπιδοφόρος ∆ουράτσος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Με την ευγενική χορηγία της Schering Plough

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΗΤΕΡΑ-ΛΗΤΩ 2009 - 2010

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2010

Πεµπτη 21 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:00
Θέµα: Θυρεοειδοπάθειες & κύηση

Εισηγητής: ∆ρ. Νικόλαος Μπίκας, Ενδοκρινολόγος,
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: Σούλα Παλούκα, Αναπληρωµατική ∆ιευθύντρια
Ενδοκρινολογικού Τµήµατος Πολυκλινικής Αθηνών

Πεµπτη 7 Ιανουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Μαγνητική Τοµογραφία στη διευρεύνηση
των παιδιατρικών ασθενών: ενδείξεις & εφαρµογές

Εισηγητής: Γεωργία Παπαϊωάννου, Παιδοακτινολόγος, Επιµελήτρια Τµήµατος
Αξονικής - Μαγνητικής Τοµογραφίας Νοσοκοµείου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Χρήστος Μπαρτσόκας, Οµότιµος Καθηγητής Παιδιατρικής
Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ



ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2010

Τριτη 23 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Τα νέα δεδοµένα στην Ενδοµητρίωση
Εισηγητής: Ιωάννης Ματαλιωτάκης, Αναπληρωτής Καθηγητής,

∆ιευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστηµίου Κρήτης

Προεδρείο: ∆ρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Με την ευγενική χορηγία της ABBOTT LABORATORIES HELLAS

Πεµπτη 25 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Ο Παιδογυναικολόγος στην καθηµερινή,
γυναικολογική & παιδιατρική πρακτική

Εισηγητής: Ευθύµιος ∆εληγεώρογλου, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστηµίου Αθηνών, Ειδικός Παιδογυναικολόγος

Προεδρείο: Βασίλης Αναστασίου, ∆ιδάκτωρ Μαιευτικής Γυναικολογίας Παν/µίου Αθηνών,
Γενικός Γραµµατέας Επιστηµονικού Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τριτη 9 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Υστεροσκόπηση. ∆υνατότητες & όρια
Εισηγητής: ∆ρ. Μηνάς Πασχόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,

Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήµιου Ιωαννίνων

Προεδρείο: ∆ρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,
∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Με την ευγενική Χορηγία της ΠΡΩΤΟΝ A.E.

Πεµπτη 11 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Λοίµωξη στην έγκυο: επιπτώσεις στο έµβρυο & το νεογνό
Εισηγητές: Πόπη ∆ιαλυνά, Παιδίατρος

Παναγιώτης Καραντζής, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Παρασκευή Γεωργιάδου, Παιδίατρος-Νεογνολόγος

Προεδρείο: Νίκος Βουδούρης, Παιδίατρος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,
Ειδικός Γραµµατέας Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας & Επιστηµονικού Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Πεµπτη 18 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Υπερηχογραφικό Screening στη Μαιευτική
Εισηγητής: Άρις Αντσακλής, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών,

∆ιευθυντής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Γεν. Νοσ. Αθηνών ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΑ

Προεδρείο: Γιώργος Καλλιπολίτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολ. Παν/µίου Αθηνών

Πεµπτη 4 Φεβρουαριου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: ∆ιάγνωση & αντιµετώπιση του υπογόνιµου άνδρα.
Εισηγητές: Σπύρος Μηλίγκος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Γιώργος Καλλιπολίτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας

Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: Σπύρος Μηλίγκος, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών



Τριτη 23 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Εναλλακτική θεραπεία & διατροφικές συµβουλές
στην εµµηνοπαυσιακή γυναίκα

Εισηγητής: Κωνσταντίνος Ξένος, Κλινικός ∆ιαιτολόγος Μ.Sc.
Προεδρείο: ∆ρ. Στέφανος Ζερβούδης, Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαστολόγος,

Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστηµίου C. Davilla, Montpellier.
Πρόεδρος του MANOSMED Μεσογειακού Πανεπιστηµίου Μαστολογίας

Με την ευγενική χορηγίας της DOUNI HEALTH PRODUCTS Α.Ε.

Πεµπτη 18 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Γονιµότητα & υπογονιµότητα
τον 21ο αιώνα

Εισηγητής: ∆ηµήτρης Σταύρου, Γυναικολόγος

Προεδρείο: Κωνσταντίνος Πάντος, Γυναικολόγος

Τριτη 16 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Βλαστικά κύτταρα. Το παρόν & το µέλλον
στον τοµέα των εφαρµογών & της έρευνας

Εισηγητής: κ. Γεώργιος Καριανάκης, ∆ιευθυντής Αιµατολογικής Κλινικής ∆ΘΚΑ ΥΓΕΙΑ,
Ιατρικός ∆ιευθυντής Stem-Health

Προεδρείο: κ. Βασίλης ∆. Κελλάρης, Ιατρός, Manager sales & Marketing Stem-Health
∆ρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Υπεύθυνος τµήµατος παθολογίας κατώτερου γεννητικού Μαιευτηρίου Λητώ

Πεµπτη 11 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Απεικόνιση της γυναικείας πυέλου
µε ΜΓ: ενδείξεις & εφαρµογές

Εισηγητής: Ηλίας Καµπάς, ∆ιευθυντής Τµήµατος Αξονικής - Μαγνητικής
Τοµογραφίας Νοσοκοµείου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Γιώργος Καλλιπολίτης, Αναπληρωτής Καθηγητής
Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Πεµπτη 4 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:00
Θέµα: Γενετική Παιδιατρική

Εισηγητής: Στέλλα Αµέντα, Παιδίατρος,
∆ιδάκτωρ Γενετικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: ∆ρ. Βούλα Βελισσαρίου, PhD, ∆ιευθύντρια Τµήµατος Γενετικής
& Μοριακής Βιολογίας ΜΗΤΕΡΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΗΤΕΡΑ-ΛΗΤΩ 2009 - 2010

ΜΑΡΤΙΟΣ 2010

Τριτη 9 Μαρτιου 2010 & ωρα 12:15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Θέµα: ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΚΥΗΣΕΩΣ
Εισηγητές: ∆ρ. Κρίστιαν Σλύτερ, Ειδικός Παθολόγος,

Υπεύθυνος Παθολογικού τµήµατος Μαιευτηρίου Λητώ

“Υπερέµεση της κυήσεως”
∆ρ. Μαρία Σκαφιδά, Καρδιολόγος,
Συνεργάτιδα Καρδιολογικού τµήµατος Μαιευτηρίου Λητώ

“Προεκλαµψία - σύνδροµο HELLP”
Προεδρείο: ∆ρ. ∆ηµήτρης Κοτσιώνης, Καρδιολόγος,

Υπεύθυνος του Καρδιολογικού τµήµατος Μαιευτηρίου Λητώ



ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2010

Τριτη 20 Απριλιου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Κλινικές εφαρµογές της τοµοσύνθεσης
& της ελαστογραφίας

Εισηγητής: κ. Πέτρος Μαλακάσης, Ειδικός Ακτινοδιαγνωστής Μαστού,

∆ιευθυντής Ακτινολογικού τµήµατος Μαιευτηρίου Λητώ.

Προεδρείο: ∆ρ. Στέφανος Ζερβούδης, Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαστολόγος,

Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστηµίου C. Davilla, Montpellier.

Πρόεδρος του MANOSMED Μεσογειακού Πανεπιστηµίου Μαστολογίας

Με την ευγενική χορηγία της Ν. ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΕΠΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΑ

Πεµπτη 29 Απριλιου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: ∆ιάγνωση, παρακολούθηση & αντιµετώπιση εµβρύων
µε υπολειποµένη ανάπτυξη

Εισηγητής: ∆ηµήτρης Μπότσης, Καθηγητής Εµβρυοµητρικής Ιατρικής Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: Γιώργος Καλλιπολίτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής

Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών

Πεµπτη 15 Απριλιου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Παθήσεις µαστού & αποκατάσταση
Εισηγητής: Θωµαΐς Οικονόµου, Πλαστικός Χειρουργός

Προεδρείο: Θόδωρος Βουκύδης, Πλαστικός Χειρουργός,

∆ιευθυντής Τµήµατος Πλαστικής Χειρουργικής ΜΗΤΕΡΑ

Τριτη 13 Απριλιου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Καρκίνος Ενδοµητρίου.
Σύγχρονες απόψεις γύρω από τη διάγνωση & θεραπεία

Εισηγητής: ∆ρ. Λάµπρος Γιαννίκος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,

∆ιευθυντής Γυναικολογικής κλινικής Νοσοκοµείου Ερρίκος Ντυνάν

Προεδρείο: ∆ρ. Κωνσταντίνος Σαµαράς, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Με την ευγενική χορηγία της ELPEN SA.



Τριτη 18 Μαϊου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: HPV - Μόλυνση: Ωφελέειν ή µη Βλάπτειν
Εισηγητής: ∆ρ. Αλέξανδρος Μορτάκης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών

Προεδρείο: ∆ρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Υπεύθυνος τµήµατος παθολογίας κατώτερου γεννητικού Μαιευτηρίου Λητώ

Πεµπτη 27 Μαϊου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Ψυχογενής ανορεξία:
Τι πρέπει να γνωρίζει ο γυναικολόγος

Εισηγητής: Λίνα Μιχαλά, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος

Προεδρείο: Μανώλης Σουβατζόγλου, Ενδοκρινολόγος - ∆ιαβητολόγος

∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Aachen Γερµανίας

Πεµπτη 13 Μαϊου 2010 & ωρα 12:00

Θέµα: Συνήθη παιδο-ενδοκρινολογικά ζητήµατα
Εισηγητές: Μαρία Καράντζα, Παιδοενδοκρινολόγος

Αίγλη Ζέλλου, Παιδογαστρεντερολόγος,

∆ιευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού Τµήµατος ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο: Νίκος Βουδούρης, Παιδίατρος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών,

Ειδικός Γραµµατέας Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας & Επιστηµονικού

Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τριτη 4 Μαϊου 2010 & ωρα 12:15

Θέµα: Πάρεση του βραχιονίου πλέγµατος
του νεογνού στον τοκετό

Εισηγητής: ∆ρ. Αναστάσιος ∆άρας, Ορθοπαιδικός - Χειρουργός,

Υπεύθυνος ορθοπαιδικού τµήµατος µαιευτηρίου Λητώ

Προεδρείο: ∆ρ. Ευάγγελος Κοψιδάς, Χειρουργός - Γυναικολόγος - Μαιευτήρας

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΜΗΤΕΡΑ-ΛΗΤΩ 2009 - 2010

ΜΑΪΟΣ 2010



Ι∆ΙΩΤΙΚΗ ΓΕΝΙΚΗ,
ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ
& ΠΑΙ∆ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Α.Ε.
Ερυθρού Σταυρού 6 & Κηφισίας,
151 23 Μαρούσι
Τ.: 210 686 9000, Φ.: 210 683 1877
E.: info@mitera.gr
www.mitera.gr

ΛΗΤΩ ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΟ
& ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ Α.Ε.
Μουσών 7-13, 115 24 Αθήνα
Τ.: 210 690 2000, Φ.: 210 698 4162
E.: info@leto.gr
www.leto.gr

Σύµφωνα µε τις ευρωπαϊκές οδηγίες και µε κοινή απόφαση της Ένωσης Μαιευτήρων - Γυναικο-

λόγων Ελλάδας και της Ελληνικής Μ/Γ Εταρείας, διατηρείται βιβλίο παρακολούθησης (1 µόριο

ανά ώρα). Για την έκδοση Βεβαιώσεων Παρακολούθησης, παρακαλούµε όπως µας αποστείλλετε

τα στοιχεία σας και τον τίτλο της ηµερίδας που θα παρακολουθήσετε µέχρι και 3 µέρες νωρίτερα,

είτε µε fax στα 210 6893708 (ΜΗΤΕΡΑ) και 210 6902417 (Μαιευτήριο Λητώ), είτε ηλεκτρο-

νικά στα e-mail: info@mitera.gr και info@leto.gr

Τις βεβαιώσεις τις παραλαµβάνετε αµέσως µετά το τέλος της κάθε ηµερίδας.

Για να ενηµερωθείτε τόσο για το πρόγραµµα των ηµερίδων που διοργανώνει το επιστηµονικό

συµβούλιο του ΜΗΤΕΡΑ, όσο και για τις οµιλίες που διοργανώνει η Νοσηλευτική ∆ιεύθυνση, επι-

σκεφτείτε την ιστοσελίδα www.mitera.gr και στην ενότητα Επιµόρφωση Κοινού κλικάρετε

το πεδίο Επιστηµονικές Ηµερίδες.

Αντίστοιχα, για να ενηµερωθείτε για το πρόγραµµα των ηµερίδων που διοργανώνει το Μαιευτή-

ριο Λητώ, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.leto.gr
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