
Πρόγραμμα
Επιστημονικών
Εκδηλώσεων
ΜΗΤΕΡΑ & ΛΗΤΩ

2017 - 2018



To πρόγραμμα των επιστημονικών ομιλιών του Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
για την περίοδο 2017-2018, θα εμπλουτίζεται με ενδιαφέρουσες 
ημερίδες και εμβόλιμες ομιλίες για τις οποίες θα λαμβάνετε
έγκαιρη ενημέρωση,

To πρόγραμμα των επιστημονικών ομιλιών του 
ΛΗΤΩ για την περίοδο 2017-2018, θα εμπλουτίζεται με 
ενδιαφέρουσες ημερίδες και εμβόλιμες ομιλίες για τις 
οποίες θα λαμβάνετε έγκαιρη ενημέρωση,



Πρόγραµµα επιστηµονικής δραστηριότητας ΜΗΤΕΡΑ

Με το πρόγραµµα της φετινής χρονιάς, σας 
προσκαλούµε ακόµη µία φορά να παρακολουθήσετε 
τις οµιλίες που γίνονται για πάνω από 25 χρόνια στο 
ΜΗΤΕΡΑ, µε θέµατα Μαιευτικής/ Γυναικολογίας & 
Παιδιατρικής αλλά και άλλων ειδικοτήτων, λόγω της 
σηµαντικής ανάπτυξης των νέων τµηµάτων της Γενικής 
Κλινικής και έχουν σκοπό τη συνεχή διασπορά των 
γνώσεων της σύγχρονης ιατρικής. 

Ευχαριστούµε θερµά τους διακεκριµένους οµιλητές µας, 
αλλά και τους συναδέλφους, που µας βοήθησαν στην 
εκπόνηση του προγράµµατος και ανυποµονούµε να σας 

ΜΗΤΕΡΑ όπου πραγµατοποιούνται οι οµιλίες.

ΓΔρ. εώργιος Καλλιπολίτης

Αγαπητέ συνάδελφε,

Αναγνωρίζοντας την αξία της συνεχιζόµενης ιατρικής 
εκπαίδευσης στην επιτυχή άσκηση του επαγγέλµατος 
µας, είµαστε στην ευχάριστη θέση και φέτος να σας 
προσ
ξεκινούν στις 3 Οκτωβρίου και θα πραγματοποιούνται

καλέσουµε στις επιστηµονικές µας εκδηλώσεις που 

διαλέξεων “ ” του ΛΗΤΩ.
συνήθως κάθε δεύτερη Τρίτη, 12:15, στην Αίθουσα 

Η προσπάθεια αυτή αποτελεί πια θεσµό στην κλινική
µας και θα εκτιµούσαµε ιδιαίτερα την ενεργό συµµετοχή 
σας στις συζητήσεις που ακολουθούν, τα σχόλια σας και 
τις επισηµάνσεις σας που θα βοηθήσουν στην περαιτέρω 

Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος





Συνέδρια - Ημερίδες
2017 - 2018
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Σάββατο 14/10/2017
Εξελίξεις στη Ρινοπλαστική 

Υπεύθυνοι Ημερίδας 
Αργυρώ Κυπραίου
Χειρουργός ΩΡΛ, Διευθύντρια Τμήματος Λειτουργικής και 
Επανορθωτικής Χειρουργικής Ρινός Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Χρίστος Γεωργάλας
ΩΡΛ, Αναπληρωτής Διευθυντής Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου 
ΥΓΕΙΑ, Διευθυντής Τμήματος Ενδοσκοπικής Χειρουργικής 
Παραρρινίων και Βάσης Κρανίου ΥΓΕΙΑ

Παρασκευή 20/10/2017
Επιστημονικές εξελίξεις ως προς τον προληπτικό 
έλεγχο και την πρώιμη διάγνωση του καρκίνου του 
τραχήλου της μήτρας

Υπεύθυνοι Ημερίδας 
Δρ. Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Δρ. Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 04/11/2017
Μητρικός Θηλασμός

Οργάνωση 
Νοσηλευτική Διεύθυνση ΜΗΤΕΡΑ
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Σάββατο 18/11/2017
Μετεκπαιδευτική Ημερίδα Παιδιατρικής
ΑΙΓΛΗ ΖΑΠΠΕΙΟΥ

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο & Κυριακή  
20/01/2018 & 21/01/2018 
Επίκαιρα θέματα Εμβρυομητρικής

Υπεύθυνος Ημερίδας 
Δημήτριος Σαρηκώστας 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Ιατρικής 
Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 03/02/2018
Παιδιατρική Αιματολογία - Ογκολογία

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Δρ. Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη
Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών και Εφήβων ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 10/02/2018
Παιδοακτινολογία κατά συστήματα ΙΙ 

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Γεωργία Παπαϊωάννου, PhD 
Ακτινοδιαγνώστης, Διευθύντρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας 
ΜΗΤΕΡΑ
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Παρασκευή & Σάββατο  
23/02/2018 & 24/02/2018
Σύγχρονα θέματα Κυτταρολογίας και όχι μόνον...

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Χαριτίνη Σάλλα, MIAC
Κυτταρολόγος, Διευθύντρια Κυτταρολογικού Εργαστηρίου ΥΓΕΙΑ 
- ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 03/03/218
Ατυχήματα στα παιδιά 

Υπεύθυνοι Ημερίδας 
Μαρία Μαυρικίου
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια 
Παιδοκαρδιοχειρουργικής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας  
και Πολυδύναμης ΜΕΘ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γρηγορία Παφίτου
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνη της ΜΕΘ 
Καρδιοχειρουργικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευή & Σάββατο  
09/03/2018 & 10/03/2018
Παχυσαρκία. 
Νόσος και απειλή. Νεώτερες εξελίξεις
ΑΙΓΛΗ ΖΑΠΠΕΙΟΥ

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Ελευθερία Κρικέλη
Παθολόγος, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Teaching Fellow Boston University USA
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Σάββατο 31/03/2018
Ακράτεια ούρων και χαλάρωση πυελικού εδάφους 
στη γυναίκα

Υπεύθυνος Ημερίδας 
Δρ. Άγγελος Λιάπης
Ειδικός Ουρογυναικολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευή & Σάββατο  
27/04/2018 & 28/04/2018
3ο Επιστημονικό Συνέδριο  
«Καρκίνος Μαστού 2018: Νεότερα δεδομένα»

Υπεύθυνη Ημερίδας 
Ελένη Φαλιάκου
Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Β΄ Κλινικής Μαστού ΜΗΤΕΡΑ
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Επιστημονικές Ομιλίες
2017 - 2018
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 Πέμπτη 14/09/2017
Οξύ Όσχεο σε Νεογνά και Βρέφη

Ομιλητής 
Γεώργιος Σπυρίδης
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Τμήματος Παιδοχειρουργικής 
Ογκολογίας

Προεδρείο 
Χρήστος - Παναγιώτης Χιωτίνης
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 28/09/2017
Τοξίνες του περιβάλλοντος και υπογονιμότητα

Ομιλητής 
Δρ. Θέμης Μαντζαβίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 03/10/2017
Εμβολιασμός στην κύηση – Κατευθυντήριες οδηγίες 

Ομιλητής 
Αριστοτέλης Τσιάκαλος, MD, PhD
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος,  
Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ
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 Πέμπτη 05/10/2017
Ανωμαλίες εμφύτευσης του πλακούντα

Ομιλητής 
Παναγιώτης Μπεναρδής
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Ιατρική Εμβρύου, 
Diploma in Fetal Medicine, FMF, London, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Απόστολος Σταύρου
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικής 
Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Παρασκευή 06/10/2017
Όγκοι μαστού-Χειρουργική επέμβαση.  
Όγκοι μαστού-Cryo-ablation

Ομιλητής 
Γεώργιος Παπάζογλου
Χειρουργός Μαστού, Διευθυντής Γ’ Κλινικής Μαστού ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Αλεξάνδρα Αθανασίου, MSc
Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης Μαστού 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 10/10/2017
Καρκίνος μαστού και εγκυμοσύνη

Ομιλήτρια 
Δρ. Λυδία Ιωαννίδου – Μουζάκα
Ε. Καθηγήτρια, Γυναικολόγος - Χειρουργός - Μαστολόγος – 
Ογκολόγος, Εθνικός Εκπρόσωπος της Ελλάδας για τον καρκίνο 
μαστού και τα Κέντρα μαστού στην Ε.Ε., Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μαστολογίας 

Προεδρείο 
Δρ. Ιωάννης Μισιτζής
Χειρουργός, Διευθυντής Μονάδας Μαστού Ιατρικό Ψυχικού, 
Πρώην Διευθυντής Κλινικής Μαστού Αντικαρκινικό-Ογκολογικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Άγιος Σάββας»
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 Πέμπτη 12/10/2017
MOHS  Χειρουργική  -  Τεχνική και ενδείξεις

Ομιλήτρια 
Δρ. Αγγελική Ζωγράφου, MSc, PhD
Δερματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Τρίτη 17/10/2017
Προεμφυτευτική Γενετική Διάγνωση:  
ο πολύτιμος ρόλος της στην IVF.
Νεότερα δεδομένα και τεχνολογίες

Ομιλήτριες 
Χρυσάνθη Μπίλη B.Sc.
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια, Προϊσταμένη Τμήματος 
Προγεννητικής και Προεμφυτευτικής Διάγνωσης

Φράνσυ Σαχινίδη B.Sc., M.Sc.
Κυτταρογενετίστρια/Μοριακή Κυτταρογενετίστρια, Προϊσταμένη 
Τμήματος Μοριακής Κυτταρογενετικής και Κυτταρογενετικής 
Ογκολογίας

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Ιωαννίδης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Η ομιλία θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο  
«Ν. Λούρος» ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 17/10/2017
Σύγχρονες τεχνικές στη Μαστογραφία 
(τομοσύνθεση – χρήση σκιαγραφικού)

Ομιλητής 
Μιχαήλ - Περικλής Αγγελόπουλος
Διευθυντής Ακτινολογικού Τμήματος ΛΗΤΩ 

Προεδρείο 
Δρ. Βάνια Σταφυλά
Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Συνεργάτης ΛΗΤΩ
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 Πέμπτη 19/10/2017
Ριζική τραχηλεκτομία για συντηρητική αντιμετώπιση 
Ca τραχήλου: θεωρία και πράξη/DVD από το 
ΜΗΤΕΡΑ

Ομιλητής 
Δρ. Γεώργιος Δημ. Βλάχος
Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 24/10/2017
Λιθίαση Ουροποιητικού – Επιδημιολογία, Αιτιολογία, 
Αντιμετώπιση, Πρόληψη

Ομιλητής 
Χρήστος Παπαχρήστου
Χειρουργός, Ουρολόγος-Ανδρολόγος, Υπεύθυνος Ουρολογικού 
Τμήματος ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Ανδρέας Σκολαρίκος
Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Γεράσιμος Αλιβιζάτος, MD, PhD, FEBU
Ουρολόγος, Διευθυντής Γ΄ Ουρολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

12:00

 Πέμπτη 26/10/2017
Εξατομίκευση της θεραπείας στην Εξωσωματική 
γονιμοποίηση. Το κλειδί για την επιτυχία

Ομιλητής 
Δρ. Γεώργιος Ιωαννίδης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Παναγιώτης Καραντζής, PhD, DRCOG
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου  
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος  
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ,  
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
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 Τρίτη 31/10/2017
Συνδρομική και μη συνδρομική νοητική υστέρηση 
και διαταραχές φάσματος αυτισμού. Διαγνωστικός 
γονιδιακός έλεγχος

Ομιλήτρια 
Δήμητρα Μπουζαρέλλου, MSc, PhD
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια

Προεδρείο 
Σοφία Κίτσιου
Καθηγήτρια Ιατρικής Γενετικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρικής 
Γενετικής, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

12:00

 Πέμπτη 02/11/2017
Νευροαναπτυξιακές διαταραχές: πως τίθεται η 
έγκαιρη υποψία από τον Παιδίατρο στην κοινότητα;

Ομιλήτρια 
Δρ. Αλεξάνδρα Κλημεντοπούλου
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Επιστημονική Συνεργάτις Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 09/11/2017
Συνεχής νευροπαρακολούθηση στη χειρουργική του 
θυρεοειδούς: Μια πρωτοποριακή τεχνική

Ομιλητής 
Σταύρος Καρακόζης
Χειρουργός Θυρεοειδούς και παραθυρεοειδών αδένων, 
Διπλωματούχος American Board of Surgery, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Χειρουργός ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ευανθία Διαμάντη - Κανδαράκη
Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος και Σακχαρώδη Διαβήτη Ομίλου ΥΓΕΙΑ

12:15

 Τρίτη 14/11/2017
Οι περιγεννητικές λοιμώξεις και η αντιμετώπισή τους

Ομιλήτρια 
Δρ. Ελένη Γιαμαρέλλου
Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ, Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΣΤ’ 
Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο 
Αριστοτέλης Τσιάκαλος, MD, PhD
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων ΛΗΤΩ
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12:00

 Πέμπτη 16/11/2017
Νεότερα δεδομένα για τον anti-HPV εμβολιασμό

Ομιλητής 
Δρ. Ευθύμιος Κ. Δεληγεώρογλου
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας – Παιδικής και Εφηβικής 
Γυναικολογίας, Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής & Γυναικολογικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΝ Νοσοκομείο.

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 21/11/2017
Ο ρόλος του περιγεννητικού παθολογοανατόμου

Ομιλήτρια 
Αναστασία Κωνσταντινίδου, MD, PhD
Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο 
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 23/11/2017
Κύστεις ωοθηκών κατά τη διάρκεια της κύησης

Ομιλητής 
Γρηγόριος Δερδελής, MSc, PhD
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Γυναικολογικών Υπερήχων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Παναγιώτης Λίβανος, FMF Dip. Diploma in Fetal Medicine
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος Ειδικευμένος στην Εμβρυική Ιατρική, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Ιατρικής Εμβρύου ΜΗΤΕΡΑ
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12:15

 Τρίτη 28/11/2017
Κλασική και εναλλακτική ιατρική και  
οι εφαρμογές τους στη ΜΕΝΝ

Ομιλήτρια 
Ευθυμία Στεφανίδου
Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια ΜΕΝΝ 
ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Βαρβάρα Δεληβοριά
Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 30/11/2017
Η συγχορήγηση χαμηλής δόσης hCG στην πρόκληση 
πολλαπλής ωοθυλακιορρηξίας. Έχει ευεργετική 
δράση;

Ομιλητής 
Δρ. Δημήτριος Λουτράδης
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Α΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Τρίτη 05/12/2017
Πολυγονιδιακός έλεγχος κληρονομικού καρκίνου: 
Η χρησιμότητα στην κλινική πράξη και η ερευνητική 
αξία του

Ομιλήτρια 
Παναγιώτα Πίττα B.Sc.
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια ΆλφαLAB

Προεδρείο 
Πάρης Κοσμίδης
Παθολόγος – Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
Ογκολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Η ομιλία θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο  
«Ν. Λούρος» ΜΗΤΕΡΑ
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12:00

 Πέμπτη 07/12/2017
Συνήθη ενδοκρινολογικά προβλήματα κατά την 
παραμονή των προώρων και τελειομήνων νεογνών 
στη ΜΕΝΝ

Ομιλήτρια 
Φίλια Δημητριάδη, FAAP
Παιδοενδοκρινολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις 
Παιδοενδοκρινολογικού -Τμήματος Παχυσαρκίας & Ελέγχου 
Βάρους Παίδων/ Εφήβων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Μαρία Καράντζα - Χαρώνη
Παιδοενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Παιδοενδοκρινολογικού 
-Τμήματος Παχυσαρκίας & Ελέγχου Βάρους Παίδων/ Εφήβων 
ΜΗΤΕΡΑ

Δρ. Μελπομένη Σακλαμάκη-Κοντού 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, Γενική Γραμματέας Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 12/12/2017
Ορμονική θεραπεία για εμμηνοπαυσιακά 
συμπτώματα – Νεότερα δεδομένα

Ομιλήτρια 
Ευαγγελίνα Βασιλάτου
Ενδοκρινολόγος, Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ-ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Κωνσταντίνος Σαμαράς
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Ειδικευμένος στη Γυναικολογική 
Ενδοκρινολογία, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 14/12/2017 • Α΄ΟΜΙΛΙΑ
Ο φυσικός κύκλος και η θέση του σήμερα στην 
υποβοηθούμενη αναπαραγωγή

Ομιλητής 
Δρ. Παναγιώτης Καραντζής, PhD, DRCOG  
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Τμήματος Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής,  
Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
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 Πέμπτη 14/12/2017 • Β΄ΟΜΙΛΙΑ
Γυναίκες με πτωχή πρόγνωση στην εξωσωματική 
γονιμοποίηση

Ομιλητής 
Δρ. Ευάγγελος Μακράκης, PhD
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Τμήματος Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής,  
Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 19/12/2017
Εξωσωματική γονιμοποίηση για νόσο μιτοχονδρίων 
(Three parent baby)

Ομιλητής 
Νικόλαος Βλάχος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο «Αρεταίειο», 
Αναπαραγωγική Ενδοκρινολογία, Υπογονιμότητα,  
Λαπαροσκοπική – Υστεροσκοπική Χειρουργική, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Αθανάσιος Γιαννακούρης
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 21/12/2017
Ρομποτική Ορθοπεδική. Η χρήση της νέας 
τεχνολογίας στη χειρουργική ισχίου-γόνατος

Ομιλητής 
Δρ. Κωνσταντίνος Δρετάκης
Ορθοπεδικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ιωάννης Η. Βλάχος
Ορθοπεδικός Χειρουργός, Διευθυντής – Συντονιστής 
Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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 Τρίτη 09/01/2018
Η συμβολή του υπερηχογραφήματος στους 
εξαρτηματικούς όγκους κατά την κύηση

Ομιλητής 
Γρηγόριος Δερδελής, MSc, PhD
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Εξειδικευμένος στον  
Γυναικολογικό Υπέρηχο,  
Συνεργάτης Τμήματος Υπερήχων ΛΗΤΩ - ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 11/01/2018
Εγκυμονούσα με συγγενή καρδιοπάθεια

Ομιλήτρια 
Δρ. Αναστασία-Αρετή Κομνού, MD, PhD
Παιδοκαρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις Κλινικής 
Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Αφροδίτη Τζίφα, MD (Res), FRCPCH
Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Ενηλίκων, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών 
καρδιοπαθειών ενηλίκων της Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 16/01/2018
Προϋποθέσεις εκπαίδευσης στη Λαπαροσκοπική 
Χειρουργική

Ομιλητής 
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας 
Κατώτερου Γεννητικού ΛΗΤΩ, Διευθύνων Σύμβουλος ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Δ.Σ. ΛΗΤΩ
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 Πέμπτη 18/01/2018
Λαπαροσκοπική περίδεση τραχήλου - πότε και πώς;

Ομιλητής 
Κωνσταντίνος Σύριος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Βασιλική Παπαγιάννη, PhD
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος Ειδικευμένη στην Εμβρυομητρική 
Ιατρική, Επιστημονική Συνεργάτις Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου 
ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Παρασκευή 19/01/2018
Λειτουργικά κοιλιακά άλγη στα παιδιά

Ομιλητής 
Δρ. Ηλίας Μπούζιος
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελητής 
Παιδιατρικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ελευθερία Ρώμα
Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Τρίτη 23/01/2018
Φαρμακογενωμική: Ο ρόλος της στη 
εξατομικευμένη φαρμακευτική θεραπεία νοσημάτων

Ομιλήτρια 
Λίνα Φλωρεντίν Ph.D., ErCLG
Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια, Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρο 
Μοριακής Βιολογίας και Κυτταρογενετικής

Προεδρείο 
Φ. Βασιλαρά
Παθολόγος,  Επιστημονική Συνεργάτις Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Η ομιλία θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο  
«Ν. Λούρος» ΜΗΤΕΡΑ
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12:00

 Πέμπτη 25/01/2018
Διαβητική Νεφροπάθεια

Ομιλητές 
Ευσταθία Τζιβίσκου
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΜΗΤΕΡΑ

Σταματίνα Παπακωνσταντίνου
Νεφρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ 

Σταματία Τζέμου, PhD
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Νικολέττα Νικολοπούλου
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Νεφρού ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 30/01/2018
Νέες απόψεις για την οστεοαρθρίτιδα του 
γυναικείου γόνατος

Ομιλητής 
Δρ. Αναστάσιος Δάρας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Υπεύθυνος Ορθοπαιδικού Τμήματος 
ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Αχιλλέας Γεωργιάδης
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Κέντρου Οστεοπόρωσης ΛΗΤΩ

12:15

 Τρίτη 06/02/2018
Εφαρμογή προγράμματος καθολικού ελέγχου 
πληθυσμού για προεκλαμψία και ενδομήτρια 
καθυστέρηση ανάπτυξης στο υπερηχογράφημα στις 
11-13 εβδομάδες 

Ομιλήτρια 
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ
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 Πέμπτη 08/02/2018
Υποτροπή της ενδομητρίωσης μετά συντηρητική 
χειρουργική θεραπεία: αίτια, πρόληψη, αντιμετώπιση

Ομιλητής 
Δρ. Αθανάσιος Πρωτοπαπάς
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Α΄ Μαιευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο 
Δρ. Ιωάννης Κουτουκός
Μαιευτήρας- Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός Πυέλου 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 13/02/2018
Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση καρκίνου 
ενδομητρίου σε παχύσαρκες ασθενείς 

Ομιλητής 
Νίκος Ακρίβος
RCOG/ESGO, Γυναικολόγος Ογκολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Προεδρείο 
Νικόλαος Βλάχος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Καθηγητής Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο «Αρεταίειο», 
Αναπαραγωγική Ενδοκρινολογία, Υπογονιμότητα, Λαπαροσκοπική 
– Υστεροσκοπική Χειρουργική, Συνεργάτης ΛΗΤΩ 

12:00

 Πέμπτη 15/02/2018
Επηρεάζουν τα ενδομητριώματα τα αποτελέσματα 
της εξωσωματικής;

Ομιλητής 
Dr. Λουκάς Κλέντζερης, CCST(UK), Dr.Med(Sheffield), 
FRCOG(London)
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield 
Αγγλίας, Ακόλουθος Βρετανικού Κολλεγίου Μαιευτήρων 
και Γυναικολόγων, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Νικόλαος Λινάρδος
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ
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12:15

 Τρίτη 20/02/2018
Η αντιμετώπιση της υπέρτασης κατά τη διάρκεια  
της εγκυμοσύνης σε ένα εξειδικευμένο κέντρο

Ομιλητής 
Nικόλαος Καμέτας, MD, MRCOG
Consultant in Maternal-Fetal Medicine and Obstetrics,  
King’s College Hospital, London 
Honorary Senior Lecturer, University of London

Προεδρείο 
Μαρία Σκαφιδά
Καρδιολόγος, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 22/02/2018
Ηπατίτιδες στα παιδιά

Ομιλήτρια 
Αίγλη Ζέλλου, PhD 
Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος,  
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού - Ηπατολογικού Τμήματος 
& Ιατρείου Κατάποσης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο 
Δρ. Ελευθερία Ρώμα
Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 27/02/2018
Παράγοντες που επηρεάζουν το αποτέλεσμα της 
εμβρυομεταφοράς στην εξωσωματική γονιμοποίηση 

Ομιλητής 
Γιώργος Σιγαλός
Κλινικός Εμβρυολόγος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Αθανάσιος Καστόρας
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης ΛΗΤΩ
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12:00

 Πέμπτη 01/03/2018
Μετάλλαξη BRCA 1 και 2.  
Διάγνωση και αντιμετώπιση 

Ομιλητής 
Πέτρος Σύριος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Ενδοσκοπικός Χειρουργός, 
Εξειδίκευση στο Μαστό, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ηλίας Αθανασιάδης 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 08/03/2018
Ποιότητα ζωής χειρουργημένων ασθενών με 
συγγενή καρδιοπάθεια

Ομιλήτρια 
Δρ. Αφροδίτη Τζίφα, MD (Res), FRCPCH
Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Ενηλίκων, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών 
καρδιοπαθειών ενηλίκων της Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Φώτιος Μητρόπουλος,  MD, PhD, FACS
Καρδιοχειρουργός, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Παίδων και Ενηλίκων Συγγενών 
Καρδιοπαθειών ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 13/03/2018
Γενικευμένο screening για συγγενείς λοιμώξεις και 
μονογονιδιακά νοσήματα στην κύηση 

Ομιλητής 
Γεώργιος Δασκαλάκης
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Προεδρείο 
Βασίλης Μπακούλας
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Συνεργάτης ΛΗΤΩ
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12:00

 Πέμπτη 15/03/2018
Εκτενές μεταβολικό νεογνικό screening.  
Πόσο μας βοηθά;

Ομιλήτρια 
Δρ. Μελπομένη Σακλαμάκη-Κοντού 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, Γενική Γραμματέας Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Σάββατο 17/03/2018
Ο Ελληνισμός της Βενετίας (πέντε αιώνες) και οι 
παράξενοι φτωχοί “stradioti”

Ομιλητής 
Ιωάννης Ζερβός
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ιστορικός Ερευνητής

Προεδρείο 
Δρ. Ελένη Αγγελομάτη – Τσουγκαράκη
Ομότιμη Καθηγήτρια της Ιστορίας του Νεότερου Ελληνισμού στο 
Ιόνιο Πανεπιστήμιο

12:00

 Τρίτη 20/03/2018
Γενετική βάση και διαγνωστικός διαχωρισμός στη 
γενικευμένη νοητική υστέρηση και στον αυτισμό

Ομιλήτρια 
Δ. Μπουζαρέλλου M.Sc., Ph.D. 
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια ΆλφαLAB

Προεδρείο 
Ελένη Σκουτέλη
Νευρολόγος – Παιδονευρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Η ομιλία θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο  
«Ν. Λούρος» ΜΗΤΕΡΑ
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12:00

 Πέμπτη 22/03/2018
Επιπλοκές στις Πολύδυμες Κυήσεις

Ομιλητής 
Δρ. Άρις Αντσακλής
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 27/03/2018
Γενετική των καρδιαγγειακών νοσημάτων 

Ομιλήτρια 
Δέσποινα Αποστολοπούλου, ΜSc, PhD
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια 

Προεδρείο 
Δρ. Δημήτρης Κοτσιώνης
Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Καρδιολογικού Τμήματος ΛΗΤΩ

Μαρία Σκαφιδά
Καρδιολόγος, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 29/03/2018
Απεικόνιση τραχηλικής χώρας στα παιδιά.  
Συχνά ευρήματα

Ομιλήτρια 
Χριστίνα Μελέτη
Ακτινοδιαγνώστης, Επιστημονική Συνεργάτις Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Γεωργία Παπαϊωάννου, PhD
Ακτινοδιαγνώστης, Διευθύντρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας 
ΜΗΤΕΡΑ
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 Τρίτη 17/04/2018
Παρουσίαση περιστατικών από το κατώτερο 
γεννητικό σύστημα 

Ομιλητής 
Δρ. Αλέξανδρος Μορτάκης
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος της Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Κατώτερου 
Γεννητικού

Προεδρείο 
Δρ. Θρασύβουλος Ακρίβος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, τ. Διευθυντής Γυναικολογικής 
Κλινικής Ε.Α.Ν. Μεταξά, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 19/04/2018
Τραυματική ρήξη σπληνός στα παιδιά. Σύγχρονη 
αντιμετώπιση με διατήρηση του σπλήνα

Ομιλητής 
Χρήστος Παναγιώτης Χιωτίνης
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Τριαντάφυλλος Φωκαεύς
Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

12:00

 Πέμπτη 26/04/2018
Μεταβολικές και ενεργειακές ανάγκες στο κρίσιμα 
άρρωστο παιδί – Η θρέψη

Ομιλήτρια 
Μαρία Ταμιωλάκη
Παιδίατρος - Εντατικολόγος,  Επιστημονική Υπεύθυνος της ΜΕΘ 
Πολυδύναμης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Γρηγορία Παφίτου
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνη της ΜΕΘ 
Καρδιοχειρουργικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
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 Πέμπτη 03/05/2018
Επιγενετική και συσχέτιση αυτής με την εμφάνιση 
συγγενών καρδιοπαθειών στο έμβρυο

Ομιλήτρια 
Πιπίνα Μπόνου
Παιδοκαρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις Κλινικής 
Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Αγγελική Χατζάκη, BSc, PhD
Μοριακή Βιολόγος, Προϊστάμενος τμήματος Μεταγεννητικής 
Διάγνωσης ΑλφαLab, Κέντρο Μοριακής Βιολογίας και 
Κυτταρογενετικής,  Όμιλος ΥΓΕΙΑ

12:15

 Τρίτη 08/05/2018
Πλαστική χειρουργική μεταξύ τέχνης και επιστήμης  

Ομιλητής 
Δρ. Νικόλαος Τσακωνιάτης
Πλαστικός Χειρουργός, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας 
Κατώτερου Γεννητικού ΛΗΤΩ, Διευθύνων Σύμβουλος ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 10/05/2018
Η επανάσταση της χρήσης 3D printing στην 
Ορθοπεδική – Νέες δυνατότητες

Ομιλητής 
Δρ. Ιωάννης Η. Βλάχος
Ορθοπεδικός Χειρουργός, Διευθυντής – Συντονιστής 
Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Ανδρέας Γαροφαλάκης, PhD 
Ορθοπεδικός Χειρουργός, Διευθυντής Α’ Ορθοπεδικού Τμήματος 
ΜΗΤΕΡΑ
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12:00

 Τρίτη 15/05/2018
Συγγενείς καρδιαγγειακές ανωμαλίες στην 
παιδιατρική. Γενετική προσέγγιση

Ομιλήτρια 
Δ. Αποστολοπούλου M.Sc., Ph.D. 
Μοριακή Βιολόγος/Γενετίστρια ΆλφαLAB

Προεδρείο 
Δρ. Αφροδίτη Τζίφα, MD (Res), FRCPCH
Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών 
Ενηλίκων, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών 
καρδιοπαθειών ενηλίκων της Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Η ομιλία θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο  
«Ν. Λούρος» ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 17/05/2018
Απεικόνιση ουροποιητικού συστήματος σε παιδιά

Ομιλητής 
Γεώργιος Μαγγανάς
Ακτινοδιαγνώστης, Επιστημονικός Συνεργάτης Απεικονιστικών 
τμημάτων ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο 
Σωτήριος Μπόγρης, PhD, FEBU, FEAPU
Παιδο - Ουρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 24/05/2018
Ξένα σώματα αναπνευστικού και ανώτερου 
πεπτικού

Ομιλητές 
Δρ. Πέτρος Βλασταράκος, MSc, PhD, IDO-HNS(Eng.)
Χειρουργός ΩΡΛ, Υπεύθυνος Εξωτερικών Ιατρείων και Μονάδας 
Ενδοσκοπήσεων-Οισοφαγοσκοπήσεων ΩΡΛ κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Ζωή Αντωνοπούλου
ΩΡΛ, Επιμελήτρια Τμήματος Χειρουργικής Τραχήλου Θυρεοειδούς 
και Παραθυρεοειδών Αδένων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Μηνάς Αρτόπουλος
Χειρουργός ΩΡΛ, Διευθυντής Τμήματος Τραχήλου –  
Θυρεοειδούς ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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 Πέμπτη 31/05/2018
Πώς μπορούμε να βελτιώσουμε την ωοθηκική 
διέγερση στις πτωχές απαντήτριες στην 
εξωσωματική;

Ομιλητής 
Στυλιανός Παπαδόπουλος, BSCCP, DFFP
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Γεώργιος Ιωαννίδης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 05/06/2018
Μείωση ποσοστού καισαρικών – Εφικτό ή ουτοπία;   

Ομιλητής 
Δημήτρης Μπιλάλης, MBBCh, MMedSc, CCST, FRCOG
Μαιευτήρας – Χειρουργός Γυναικολόγος, Διαπιστευμένος 
Ακόλουθος του Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων – Γυναικολόγων 
Μ. Βρετανίας, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

Προεδρείο 
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου  
Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Ευάγγελος Κοψιδάς, MD, FNCOG
Μαιευτήρας – Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Συνεργάτης ΛΗΤΩ

12:00

 Πέμπτη 07/06/2018
Υπνοενδοσκόπηση για την αντιμετώπιση 
διαταραχών ύπνου από ροχαλητό και υπνική άπνοια

Ομιλήτριες 
Χρυσούλα Λύρα
ΩΡΛ, Επιμελήτρια ΩΡΛ Τμήματος Χειρουργικής Τραχήλου - 
Θυρεοειδούς

Σοφία Μπούτση
Αναισθησιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Μηνάς Αρτόπουλος
Χειρουργός ΩΡΛ, Διευθυντής Τμήματος Τραχήλου –  
Θυρεοειδούς ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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12:00

 Πέμπτη 14/06/2018
Απεικόνιση καταγμάτων της παιδικής ηλικίας 

Ομιλήτρια 
Λουκία Τζαρούχη, PhD 
Ακτινοδιαγνώστης, Επιστημονική Συνεργάτις Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Γεωργία Παπαϊωάννου, PhD 
Ακτινοδιαγνώστης, Διευθύντρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας 
ΜΗΤΕΡΑ

12:15

 Τρίτη 19/06/2018
Φάρμακα στην εξωσωματική γονιμοποίηση 
και γυναικολογικός καρκίνος. Διερεύνηση και 
αντιμετώπιση πυελικού όγκου

Ομιλητές 
Θεόδωρος Καλαμπόκας
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, British Fertility Society IVF 
Specialist, Συνεργάτης ΛΗΤΩ

Δρ. Εμμανουήλ Καλαμπόκας, PhD
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Ειδικός στη Γυναικολογική Ογκολογία, Royal College of 
Obstetricians and Gynaecologists Subspecialt in Gynaecologic 
Oncology

Προεδρείο 
Δρ. Θέμης Μαντζαβίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρών 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής

12:00

 Πέμπτη 21/06/2018
Σύνδρομο Asperger. Διάγνωση - Αντιμετώπιση

Ομιλήτρια 
Φρίντα Κωνσταντοπούλου
Παιδοψυχίατρος, Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια,  
Επιστημονική Συνεργάτις Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ,  
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
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 Πέμπτη 28/06/2018
Σταφυλοκοκκικές λοιμώξεις στα παιδιά

Ομιλήτρια 
Χαρά Ασημάκη
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Δρ. Βασιλική Συριοπούλου
Παιδίατρος, Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Υπεύθυνη Παιδιατρικών Λοιμώξεων 
ΜΗΤΕΡΑ

12:00

 Πέμπτη 05/07/2018
Υπερηχογράφημα θώρακος στα παιδιά.  
Πόσο συμβάλλει στην απεικονιστική διερεύνηση

Ομιλήτρια 
Ευαγγελία Μανοπούλου 
Ακτινοδιαγνώστης, Επιστημονική Συνεργάτις Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο 
Νικόλαος Κρητικός
Ακτινοδιαγνώστης, Διευθυντής Απεικονιστικών τμημάτων 
ΜΗΤΕΡΑ



Επιστημονικές Συναντήσεις
2017 - 2018



11:30 - 12:30
Βιβλιογραφική ενημέρωση 

Υπεύθυνοι Συναντήσεων 
Ελευθερία Κρικέλη
Παθολόγος, Διευθύντρια Α› Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, Teaching Fellow 
Boston University USA

Κωνσταντίνος Στράτος, PhD, FESC, MEAPCI
Καρδιολόγος
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Σεπτέμβριος 20/09/2017   

Οκτώβριος 18/10/2017   

Νοέμβριος 15/11/2017

Δεκέμβριος 20/12/2017

Ιανουάριος 17/01/2018

Φεβρουάριος 21/02/2018 

Μάρτιος  21/03/2018

Απρίλιος  18/04/2018

Μάιος 16/05/2018

Ιούνιος  20/06/2018

Ιούλιος  18/07/2018 
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13:30 - 14:30
Παιδοακτινολογικές Συναντήσεις  

Υπεύθυνοι Συναντήσεων 
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Παιδίατρος
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργία Παπαϊωάννου, PhD
Ακτινοδιαγνώστης
Διευθύντρια Παιδιατρικής Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Οκτώβριος 06/10/2017

Νοέμβριος 17/11/2017

Δεκέμβριος 08/12/2017

Ιανουάριος 12/01/2018

Μάρτιος 02/03/2018

Απρίλιος 20/04/2018

Μάιος 18/05/2018
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11:30 - 12:30
Κύκλος Μαθημάτων Ψυχιατρικής 

Υπεύθυνος Συναντήσεων 
Νικόλαος Τσόπελας
Ψυχίατρος
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

18/9/2017 

Βασική Ψυχο-φαρμακολογία

25/9/2017 

Ο κατατονικός ασθενής

2/10/2017 

Περιγεννητική ψυχική υγεία

16/10/2017 

Decisional capacity-  

Ικανότης λήψεως αποφάσεων

30/10/2017

Κατάθλιψη/αγχώδεις διαταραχές  

στο Γενικό Νοσοκομείο
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Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας και της Ελληνικής Μαιευτικής 

ώρα.

(ΜΗΤΕΡΑ) και 210 69 02 417 (ΛΗΤΩ), είτε ηλεκτρονικά στα e-mail: 
info@mitera.gr και info@leto.gr.

η Νοσηλευτική Διεύθυνση, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.mitera.gr και

διοργανώνει το Μαιευτήριο ΛΗΤΩ, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.leto.gr και



40

Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι
T: 210 686 9000 F: 210 686 9926 
E: info@mitera.gr, www.mitera.gr

Μουσών 7 - 13, 115 24, Αθήνα
T: 210 690 2000 F: 210 698 4162
E: info@leto.gr,  www.leto.gr
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