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Πρόγραµµα επιστηµονικής δραστηριότητας ΜΗΤΕΡΑ

Με το πρόγραµµα της φετινής χρονιάς, σας προσκαλούµε ακόµη µία φορά να 
παρακολουθήσετε τις οµιλίες που γίνονται για πάνω από 30 χρόνια στο ΜΗΤΕΡΑ, 
µε θέµατα Μαιευτικής/ Γυναικολογίας & Παιδιατρικής αλλά και άλλων ειδικοτήτων 
λόγω της σηµαντικής ανάπτυξης των νέων τµηµάτων της Γενικής Κλινικής που 
έχουν σκοπό τη συνεχή διασπορά των γνώσεων της σύγχρονης ιατρικής. 

Ευχαριστούµε θερµά τους διακεκριµένους οµιλητές µας, αλλά και τους
συναδέλφους, που µας βοήθησαν στην εκπόνηση του προγράµµατος και 
ανυποµονούµε να σας υποδεχτούµε στο Αμφιθέατρο “N. ΛΟΥΡΟΣ” του 
ΜΗΤΕΡΑ όπου πραγµατοποιούνται οι οµιλίες.

Ο Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου
Γεώργιος Καλλιπολίτης

Αν. Καθηγητής Παν/μίου Αθηνών

Αγαπητέ συνάδελφε,

Αναγνωρίζοντας την αξία της συνεχιζόµενης ιατρικής εκπαίδευσης στην επιτυχή 
άσκηση του επαγγέλµατος µας, είµαστε στην ευχάριστη θέση και φέτος να 
σας προσκαλέσουµε στις επιστηµονικές µας εκδηλώσεις που ξεκινούν στις 7 
Οκτωβρίου και θα πραγματοποιούνται συνήθως κάθε δεύτερη Τρίτη, 12:15, στην 
Αίθουσα διαλέξεων “Επαμεινώνδας Μεγαπάνος” του Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ.

Η προσπάθεια αυτή αποτελεί πια θεσµό στο Μαιευτήριό µας και θα εκτιµούσαµε 
ιδιαίτερα την ενεργό συµµετοχή σας στις συζητήσεις που ακολουθούν, τα σχόλια 
και τις επισηµάνσεις σας που θα βοηθήσουν στην περαιτέρω αναβάθµιση του 
προγράµματος.

Με εκτίμηση,
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος

Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου
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Σάββατο 4/10/2014

Ετήσια Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδοοθφαλμολογίας

Οργάνωση
Γεωργία Χρούσου, MD
Διευθύντρια Παιδο-Οθφαλμολογικού Τμήματος Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 1/11/2014

Ημερίδα: Μητρικός Θηλασμός

Oργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ

Υπεύθυνη Ημερίδας

Καλλιόπη Μάλφα
Συντονίστρια Μητρικού Θηλασμού ΜΗΤΕΡΑ
Πρόεδρος της Ελληνικής Ψυχοπροφυλακτικής Εταιρείας
Μέλος της Εθνικής Επιτροπής Μητρικού Θηλασμού
Μέλος του Εκτελεστικού Συμβουλίου της UNICEF  Ελλάδος

Παρασκευή & Σάββατο 
7 - 8/11/2014

Οι επιπτώσεις στην υγεία από την οικονομική κρίση

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ

Υπεύθυνη Ημερίδας 

Ελευθερία Κρικέλη 
Διευθύντρια Α’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Σάββατο 22/11/2014 

Μετεκπαιδευτική Ημερίδα Παιδιατρικής

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ
Κλινική Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Υπεύθυνη Ημερίδας

Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
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5 - 6 - 7/12/2014 
5ο Συνέδριο 
Εν τω βάθει ενδομητρίωσης 
Laparoscopic surgery for deep infiltrating 
endometriosis

Υπεύθυνος Συνεδρίου

Γιώργος Πιστοφίδης, MB, BS, FRCOG
Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Μέλος Βασιλικού Κολεγίου Γυναικολόγων Βρετανίας 

Σάββατο 31/01/2015 
Νεώτερα δεδομένα για την προεγχειρητική 
διαχείριση του καρκίνου του μαστού

Υπεύθυνοι Ημερίδας

Αλεξάνδρα Αθανασίου
Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης 
Μαστού ΜΗΤΕΡΑ

Χριστίνα Τσιώνου, MD, PhD
Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού

Σάββατο 7/2/2015  
Καθ’έξιν αποβολές

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο

Υπεύθυνος Ημερίδας

Λουκάς Κλέντζερης, MD, FRCOG
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield Αγγλίας

Παρασκευή 28/11/2014

Αντιμετωπίζοντας την προωρότητα
 
Οργάνωση
Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Συντονίστρια

Βαρβάρα Δεληβοριά
Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
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Σάββατο 14/2/2015 

Ιδιαιτερότητες στην φροντίδα του παιδιού και του 
εφήβου με καρκίνο

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ
Κλινική Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη
 

Διευθύντρια Παιδοογκολογικού Κέντρου ΜΗΤΕΡΑ 

Σάββατο 28/2/2015 

Επείγοντα παιδιατρικά προβλήματα μη τραυματικής 
αιτιολογίας: η απεικόνιση βοηθά την κλινική 
προσέγγιση

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ
Κλινική Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργία Παπαϊωάννου, MD, PhD
Παιδοακτινολόγος, 
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Παρασκευή 22/5/2015

Μικροαγγειοπάθειες στην κύηση: 
DIC, TTP, HIT, HELLP, APS, υπέρταση & διαβήτης

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ

Υπεύθυνοι Ημερίδας

Ιωάννης Δερβενούλας 
Αιματολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Καΐτσα
Αιματολόγος 

Σάββατο 23/5/2015 

Η συμβολή της κλινικής Κυτταρολογίας στις 
παρακεντήσεις με λεπτή βελόνα επιπολής και εν τω 
βάθει οργάνων

Οργάνωση
Επιστημονικό Συμβούλιο ΜΗΤΕΡΑ

Υπεύθυνη Ημερίδας

Χαριτίνη Σάλλα
Διευθύντρια Κυτταρολογικού Εργαστηρίου

Παρασκευή 12/6/2015  
Θαλασσαιμία, ηπατίτιδα C και 
ηπατοκυτταρικός καρκίνος

Υπεύθυνος Ημερίδας

Δημήτριος Κουντουράς, MD, PhD
Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
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Επιστημονικές συναντήσεις 
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Βιβλιογραφική ενημέρωση

Υπεύθυνοι Συναντήσεων:    
Ελευθερία Κρικέλη
Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής Κλινικής 

Κωνσταντίνος Στράτος
Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής

Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

Iανουάριος

Φεβρουάριος

Μάρτιος

Απρίλιος

Μάιος

Ιούνιος

Ιούλιος

Σεπτέμβριος

Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

15/10/2014

19/11/2014

17/12/2014

21/01/2015  

18/02/2015   

18/03/2015   

15/04/2015   

20/05/2015   

17/06/2015   

15/07/2015   

16/09/2015   

21/10/2015   

18/11/2015

16/12/2015 

Τετάρτες 
11:30-12:30



12

Παιδοκτινολογικές 
Συναντήσεις 2014-2015

Οκτώβριος

Νοέμβριος

Δεκέμβριος

Iανουάριος

Φεβρουάριος

Μάρτιος

Απρίλιος

Μάιος

10/10/2014

14/11/2014

12/12/2014 

9/1/15

6/2/15

6/3/15

3/4/15

8/5/15
 

Παρασκευές 
13:30-14:30
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Παρασκευές 
13:30-14:30
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Κάθε Παρασκευή, 08:00 – 11:00 το πρωί, στο 
Συνεδριακό Κέντρο “Ν. ΛΟΥΡΟΣ” του ΜΗΤΕΡΑ 
θα παρουσιάζεται ζωντανή αναμετάδοση των 
λαπαροσκοπικών χειρουργείων.
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Ομιλίες
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Πέμπτη 25/9/2014 

Ωοθηκικές εφεδρείες: τι είναι και πώς αξιολογούνται

Ομιλητής
Λουκάς Κλέντζερης M.D., FRCOG
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Sheffield 
Αγγλίας

Προεδρείο
Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 02/10/2014 

Το υπερηχογράφημα Β’ επιπέδου στις υπέρβαρες και 
παχύσαρκες εγκύους

Ομιλητής
Παναγιώτης Μπεναρδής
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 
Ειδικός στην Ιατρική εμβρύου

Προεδρείο
Δημήτρης Σαρηκώστας
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Τρίτη 07/10/2014 

Η ογκοπλαστική χειρουργική στον καρκίνο του 
μαστού
 
Ομιλητές
Δημήτρης Κορωνάρχης
Χειρουργός Μαστού, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Απόστολος Μπακογιάννης
Χειρουργός Μαστού, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

Προεδρείο
Δρ. Βάνια Σταφυλά
Χειρουργός Μαστού, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

12:15

12:00

12:00

2014
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Πέμπτη 09/10/2014 

Προεγχειρητικός απεικονιστικός έλεγχος της εν τω 
βάθει ενδομητρίωσης

Ομιλητής
Κωνσταντίνος Σύριος
Ενδοσκοπικός Χειρουργός, 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Προεδρείο
Χρήστος Μαρουδής
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

12:00

Τρίτη 14/10/2014

Παχυσαρκία και εγκυμοσύνη – 
Update ενημέρωση για μη επεμβατική διάγνωση 
τρισωμίας
 
Ομιλητής
Καθ. Γεώργιος Φαρμακίδης
Συντονιστής Δ/ντης της Μ/Γ & Εμβρυομητρικής Ιατρικής  
« Έλενα Βενιζέλου», Καθηγητής Μ/Γ University Stony Brook NY

Προεδρείο
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 16/10/2014 

Ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα

Ομιλήτρια
Ελευθερία Ρώμα
Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Σεπτέμβριος - Οκτώβριος - Νοέμβριος

12:15
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Πέμπτη 23/10/2014 

Νεότερα φάρμακα στην αντιμετώπιση της νεανικής 
ιδιοπαθούς αρθρίτιδας 

Ομιλήτρια
Δέσποινα Μαρίτση
Παιδίατρος-Ρευματολόγος, 
Επιστημονική Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Μόνικα Τσαρτσάλη M.D., PhD
Παιδίατρος-Πνευμονολόγος, 
Επιστημονική Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 30/10/2014 

Ακμή στην βρεφική και παιδική ηλικία

Ομιλητής
Δρ. Ανδρέας Κατσάμπας
Καθηγητής Δερματολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών,
Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο
Γιώργος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τρίτη 04/11/2014 

Α) Η οστεοαρθρίτιδα του ισχίου στη γυναίκα
Β) Οσφυαλγία και ισχιαλγία στην προχωρημένη 
εγκυμοσύνη. Η φυσικοθεραπευτική σκοπιά

Ομιλητές
Δρ. Αναστάσιος Δάρας
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
Υπεύθυνος Ορθοπαιδικού Τμήματος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Αλέξανδρος Σιδέρης
Φυσικοθεραπευτής

Προεδρείο
Δρ. Κωνσταντίνος Σαμαράς
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος,
Ειδικευμένος στη Γυναικολογική Ενδοκρινολογία, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:00

12:00

2014

12:15
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Πέμπτη 06/11/2014 

Νεώτερα αντιπηκτικά - κεντρικοί νευρικο 
αποκλεισμοί

Ομιλητές
Θεόδωρος Χατζής
Αιματολόγος 
Ευαγγελία Λεκούδη
Αναισθησιολόγος, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δημήτριος Κουντουράς, MD, PhD
Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 11/11/2014

Η Νευροενδοκρινολογία του Στρες
 
Ομιλητής
Γεώργιος Χρούσος
Διευθυντής Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Δρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος,
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πρόεδρος Δ.Σ. Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Πέμπτη 13/11/2014

Οξεία λεμφοβλαστική λευχαιμία: παρελθόν, παρόν 
και μέλλον

Ομιλήτρια
Ελένη Κοσμίδη
Παιδίατρος Αιματολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Παιδοογκολογικού Κέντρου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δρ. Ευαγγελία Λαγκώνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Οκτώβριος - Νοέμβριος

12:15
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Πέμπτη 20/11/2014 

Πρωτόκολλα απεικονιστικού  προληπτικού ελέγχου 
του μαστού επί κληρονομουμένων μεταλλάξεων 
(BRCA 1-BRCA 2)  

Ομιλήτριες
Αλεξάνδρα Αθανασίου
Ακτινοδιαγνώστρια,
Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης Μαστού ΜΗΤΕΡΑ
Αγγέλα Χατζάκη PhD
Προϊστάμενη Τμήματος Μοριακής Βιολογίας, Άλφα-Lab Κέντρο 
Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής

Προεδρείο
Χριστίνα Τσιώνου MD, PhD
Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού

Τρίτη 18/11/2014 

Επίκαιρες μη επεμβατικές θεραπείες στην αισθητική 
Πλαστική Χειρουργική

Ομιλητής
Αναστάσιος Τσεκούρας
Πλαστικός Χειρουργός,
Διευθυντής Τμήματος Πλαστικής Χειρουργικής 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Ευγενία Γιαρένη
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, 
Υπεύθυνη Τμήματος Laser – Αποτρίχωσης 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

12:00

Τρίτη 25/11/2014

Θυρεοειδής και κύηση
 
Ομιλήτρια
Βασιλική Τριάντη – Δημολένη MD, MSc, PhDc 
Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Θένια Κουτσούμπα MD
Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

2014
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Πέμπτη 27/11/2014 

Ινομυώματα και εξωσωματική γονιμοποίηση

Ομιλητής
Ευάγγελος Μακράκης MD, PhD
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ιατρός γονιμότητας-αναπαραγωγής

Προεδρείο
Χάρης Χηνιάδης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος,
Επιστημονικός Υπεύθυνος IVF ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 02/12/2014

Παρουσίαση περιστατικών με κλινικό ενδιαφέρον 
κατά την προγεννητική διάγνωση των 
χρωμοσωματικών ανωμαλιών του εμβρύου 

Ομιλήτρια
Βούλα Βελισσαρίου, BSc, PhD
Διευθύντρια Τμ. Κυτταρογενετικής ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής 
Βιολογίας και Κυτταρογενετικής, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια

Προεδρείο
Δρ. Αθανάσιος Πιλάλης
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

Τρίτη 09/12/2014

Ενδοκρινοπάθειες και Υπογονιμότητα

Ομιλήτρια
Ευανθία Διαμάντη
Καθηγήτρια Ενδοκινολογίας & Παθολογίας  

Προεδρείο
Δρ. Κωνσταντίνος Σαμαράς
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,
Ειδικευμένος στη Γυναικολογική Ενδοκρινολογία,
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

Νοέμβριος - Δεκέμβριος
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Πέμπτη 11/12/2014 

Ορμονική αντισύλληψη και γυναικολογικός καρκίνος

Ομιλητής
Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος FIGIJ (International 
Federation of Pediatric - Adolescent Gynecology)
Γενικός Γραμματέας EURAPAG (European Association of 
Pediatric - Adolescent Gynecology

Προεδρείο
Γιώργος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 18/12/2014 

Ο σακχαρώδης διαβήτης σήμερα

Ομιλητής
Νικόλαος Μπίκας
Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Χρήστος Μπαρτσόκας 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής

Τρίτη 16/12/2014 

Λοιμώξεις αναπνευστικού στην κύηση από H1N1

Ομιλήτριες
Λαμπρινή Γαλανή
Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος, 
Επιμελήτρια ΣΤ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Λίνα Φλωρεντίν, BSc, PhD
Επιστημονική Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας 
και Κυτταρογενετικής, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια 

Προεδρείο
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας Κατώτερου Γεννητικού 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

12:00

12:00

2014 Δεκέμβριος
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Πέμπτη 08/01/2015 

Τα ωτορινολαρυγγολογικά προβλήματα της 
εγκυμοσύνης

Ομιλητής
Μηνάς Αρτόπουλος
Χειρουργός Ω.Ρ.Λ., Υπεύθυνος Τομέα Χειρουργικής 
τραχήλου-θυρεοειδούς Ω.Ρ.Λ. Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Κωνσταντίνος Παπακώστας
Χειρουργός ΩΡΛ, 
Αναπληρωτής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευή 09/01/2015 

Καρκίνος Μαστού στη διάρκεια της εγκυμοσύνης: 
Διαγνωστική προσέγγιση. Θεραπευτική 
αντιμετώπιση.

Ομιλήτρια
Μαντώ Νικολαΐδη
Αν. Διευθύντρια Β’ Ογκολογικής Κλινικής Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τρίτη 13/01/2015 

Μη επεμβατικός προγεννητικός έλεγχος: Νεότερα 
δεδομένα

Ομιλήτρια
Λίνα Φλωρεντίν BSc, PhD
Επιστημονική Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας 
και Κυτταρογενετικής, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια 

Προεδρείο
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

12:00

12:00

2015 Ιανούαριος
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Πέμπτη 15/01/2015 

Η σημασία της κλινικής εξέτασης στη διαφορική 
διάγνωση παθήσεων σπονδυλικής στήλης, ισχίου και 
γόνατος

Ομιλητής
Δρ. Ιωάννης Βλάχος
Ορθοπεδικός - Χειρουργός, 
Διευθυντής–Συντονιστής Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Δρ. Ανδρέας Γαροφαλάκης
Ορθοπεδικός, Διευθυντής Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Πέμπτη 22/01/2015 

Μεταστατικοί όγκοι ωοθηκών

Ομιλητής
Γιώργος Βλάχος
Αναπληρωτής Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής 
«ΜΗΤΕΡΑ», Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Τρίτη 27/01/2015 

Μαιευτική πρακτική με προτεραιότητα στον κολπικό 
τοκετό (για μείωση των καισαρικών τομών)

Ομιλητής
Δημήτρης Μπιλάλης, MBBCh, MMedSc, CCST, FRCOG
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Διαπιστευμένος 
Ακόλουθος του Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων - Γυναικολόγων 
Μ. Βρετανίας, Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

Προεδρείο
Δρ. Κωνσταντίνος Μαυρέλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Δ.Σ. Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

12:00

12:00

2015
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Πέμπτη 29/01/2015 

Μύθοι που συνοδεύουν την υπογονιμότητα και την 
αντιμετώπισή της με εξωσωματική γονιμοποίηση και 
οι ψυχολογικές διαταραχές που αναφύονται

Ομιλήτριες
Σταυρούλα Μαραγκού
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος
Ελίνα Γκίκα
Ψυχολόγος, Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Κωνσταντίνος Δημητρόπουλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

12:00

Τρίτη 03/02/2015 

Έφηβη και Ενδομητρίωση

Ομιλητής
Δρ. Παναγιώτης Χριστόπουλος, MD, MSc, PhD, IFEPAG 
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Ειδικός Παιδογυναικολόγος, 
Συντονιστής Παιδογυναικολόγων Ευρώπης, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ - ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Βασίλειος Φιακάς 
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
 

12:15

Πέμπτη 05/02/2015 

Ρομποτική χειρουργική στην Γυναικολογία και στην 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή

Ομιλητής
Παναγιώτης Βαρθολομαίος
Επιστημονικός συνεργάτης στο Εργαστήριο Συστημάτων Ελέγχου, 
Τμήμα Μηχανολόγων, ΕΜΠ

Προεδρείο
Giles Palmer
Υπεύθυνος Εργαστηρίου Μονάδας IVF ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Ιανουάριος - Φεβρουάριος
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Τρίτη 10/02/2015 

Θυρεοειδικοί όζοι και η αντιμετώπισή τους – 
Θυρεοειδικός καρκίνος/ Η νόσος που θεραπεύεται

Ομιλητής
Εμμανουήλ Τσίγκος
Γενικός Χειρουργός, 
Εξειδικευθείς στην Ογκολογική Χειρουργική, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Παναγιώτης Παΐσιος
τ. Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής 
Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Αθηνών 

12:15

Πέμπτη 12/02/2015 

Ποια τα οφέλη της συνεργασίας Γυναικολόγων και 
Νεογνολόγων με τον Κλινικό Γενετιστή;

Ομιλήτρια
Στέλλα Αμέντα - Κυριαζή
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Γενετικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονική Συνεργάτης Κλινικής Γενετικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Μένη Σακλαμάκη - Κοντού
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, Γενική Γραμματέας Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 17/02/2015 

Η θέση της 3D υπερηχογραφίας στη διάγνωση και 
αντιμετώπιση των συγγενών ανωμαλιών της μήτρας.
Κατευθυντήριες οδηγίες και προϋποθέσεις για 
ασφαλή τοκετό στο σπίτι.

Ομιλητής
Απόστολος Αθανασιάδης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας 
και Εμβρυομητρικής Ιατρικής Σχολής 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Προεδρείο
Δρ. Αθανάσιος Πιλάλης
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

2015
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Πέμπτη 19/02/2015 

Η διαχείριση της γονιμότητας στη 
γυναίκα με μειωμένο απόθεμα ωαρίων

Ομιλητής
Γιώργος Ιωαννίδης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Προεδρείο
Παναγιώτης Καραντζής MD, PhD, DRCOG
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος,
Ιατρός υπογονιμότητας - αναπαραγωγής

12:00

Τρίτη 24/02/2015 

Οι λοιμώξεις στην Μαιευτική & Γυναικολογία: 
Συνάντηση με τον ειδικό

Ομιλήτρια
Δρ. Ελένη Γιαμαρέλλου
Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΣΤ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Προεδρείο
Κωνσταντίνος Πρεβεδουράκης
Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 

12:15

Πέμπτη 26/02/2015 

Λαπαροσκοπική προσέγγιση σύνθετων 
γυναικολογικών περιστατικών

Ομιλητές
Γιάννης Κουτουκός
Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Στέλιος Μουρτζάκης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Προεδρείο
Γιώργος Πολίτης
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
Χρήστος Μαρουδής
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

12:00

Φεβρουάριος
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Τρίτη 03/03/2015 

Κατευθυντήριες οδηγίες για τον έλεγχο λοιμώξεων 
κατά την εγκυμοσύνη

Ομιλητής
Δρ. Δημήτρης Καφετζής
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Λοιμωξιολόγος

Προεδρείο
Δρ. Ιωάννης Κανάριος
Παιδίατρος, 
Διευθυντής Παιδιατρικού Τμήματος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Χρήστος Τσίντζος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
 

12:15

Πέμπτη 05/03/2015 

Εμβολή αμνιακού υγρού

Ομιλητής
Δρ. Ιωάννης Ανδρέου
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΜΗΤΕΡΑ, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ευαγγελία Λεκούδη
Αναισθησιολόγος, Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Παρασκευή 06/03/2015 

Υπερλειτουργική κύστη: διαγνωστική προσέγγιση και 
θεραπευτική αντιμετώπιση

Ομιλητής
Άγγελος Λιάπης
Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος FIGIJ (International 
Federation of Pediatric - Adolescent Gynecology) 
Γενικός Γραμματέας EURAPAG (European Association of 
Pediatric - Adolescent Gynecology)

2015

11:00
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Τρίτη 10/03/2015 

Αναπνευστική δυσχέρεια προωρότητας - 
Βρογχοπνευμονική δυσπλασία

Ομιλήτρια
Καλλιόπη Δουβίτσα
Παιδίατρος–Νεογνολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Βαρβάρα Δεληβοριά
Παιδίατρος–Νεογνολόγος, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

Πέμπτη 12/03/2015 

Ενδομήτρια καθυστέρηση ανάπτυξης του εμβρύου: 
Μαιευτική και Νεογνολογική προσέγγιση

Ομιλητές
Ανδρέας Κόμης MD
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, εξειδικευμένος στην Ιατρική εμβρύου
Ελένη Αποστόλου
Παιδίατρος-Νεογνολόγος

Προεδρείο
Μένη Σακλαμάκη-Κοντού
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΜΗΤΕΡΑ, Γενική Γραμματέας Επιστημονικού 
Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ
Ιωάννης Χριστόπουλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, 
Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 19/03/2015 

Ορθολογική αντιμετώπιση της συγγενούς 
διαφραγματοκήλης

Ομιλήτρια
Εύη Βασιλειάδου
Παιδοχειρουργός

Προεδρείο
Στυλιανός Υψηλάντης
Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, UEMS/EBPS, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Μάρτιος
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Τρίτη 24/03/2015 

Η Λαπαροσκοπική Χειρουργική στη Γυναικολογική 
Ογκολογία

Ομιλητής
Δρ. Νίκος Ακρίβος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Subspecialty Fellow in Gynaecological Oncology Norfolk and 
Norwich University Hospital UK 

Προεδρείο
Παναγιώτης Οικονομίδης
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

Πέμπτη 26/03/2015 

Η απεικόνιση του θώρακα στα παιδιά και η ερμηνεία 
των ευρημάτων εκ μέρους του Κλινικού Ιατρού

Ομιλητής
Θεοφάνης Τσιλιγιάννης
Παιδίατρος-Πνευμονολόγος, 
Επιστημονικός Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Γεωργία Παπαϊωάννου MD, PhD
Παιδοακτινολόγος, 
Διευθύντρια Παιδοακτινολογικού Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 31/03/2015 

Η επικοινωνία του γιατρού με τον άρρωστο

Ομιλητής
Δημήτρης-Σόλων Γ. Γεωργόπουλος
Πρώην Διευθυντής Αγγειοχειρουργικών Τμημάτων ΕΣΥ 

Προεδρείο
Επαμεινώνδας Μεγαπάνος
Επίτιμος Πρόεδρος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

2015
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Πέμπτη 02/04/2015 

Χειρουργική διατήρηση της γονιμότητας στην 
ενδομητρίωση: πόσο ριζική μπορεί και πρέπει να 
είναι;

Ομιλητής
Αθανάσιος Πρωτοπαπάς
Επίκουρος  Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, 
Α’ Μαιευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Προεδρείο
Γιώργος Καλλιπολίτης
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 07/04/2015 

Διάγνωση, παρακολούθηση και αντιμετώπιση 
εμβρύων με ενδομήτρια υπολειπόμενη ανάπτυξη 
(IUGR)

Ομιλητής
Δρ. Δημήτρης Μπότσης
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Προεδρείο
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, 
Συνεργάτης Τμήματος Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ 

12:15

Πέμπτη 16/04/2015 

Νεογνική νεκρωτική εντεροκολίτις:
παθογένεια και χειρουργική αντιμετώπιση

Ομιλητής
Γιώργος Χαρμάνης
Χειρουργός Παίδων

Προεδρείο
Τριαντάφυλλος Φωκαεύς
Παιδοχειρουργός, Διευθυντής-Συντονιστής Α’ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Μάρτιος - Aπρίλιος
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Τρίτη 21/04/2015 

Διαφραγματοκήλη - Γαστροοισοφαγική 
Παλινδρόμηση: Σύγχρονη Αντιμετώπιση

Ομιλητής
Γεώργιος Σάμπαλης
Γενικός Χειρουργός,
Διευθυντής Κέντρου Λαπαροσκοπικής Κήλης 
Χειρουργικού τμήματος ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Λάζαρος Σαμανίδης
Χειρουργός  

12:15

Πέμπτη 23/04/2015 

Νεότερα δεδομένα για τον καρκίνο του ενδομητρίου: 
Βιολογία-ταξινόμηση-θεραπεία

Ομιλητές
Νίκος Πισταλματζιάν
Επιμελητής Β’ Ογκολογικής Κλινικής Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
Αναστασία Μαργαρίτη
Παθολογοανατόμος

Προεδρείο
Ηλίας Αθανασιάδης
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern 
University, Η.Π.Α., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 28/04/2015 

Η θέση της περινεοτομίας στο φυσιολογικό τοκετό

Ομιλητής
Ελευθέριος Αναστασάκης
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
 
Προεδρείο
Δρ. Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Υπεύθυνος Τμήματος Παθολογίας Κατώτερου Γεννητικού 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ, Διευθύνων Σύμβουλος Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

2015
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Πέμπτη 30/04/2015 

1. Παιδική βαρηκοΐα: μέθοδοι και σημασία της    
έγκαιρης διάγνωσης της
2. Μέση ωτίτιδα με υγρό στα παιδιά
3. Ωτορινολαρυγγολογικές συγγενείς ανωμαλίες: 
τι πρέπει να γνωρίζει ο παιδίατρος

Ομιλητές
Πέτρος Βλασταράκος
Επιμελητής Ω.Ρ.Λ. Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Χριστίνα Χομορίτη
Επιστημονικός συνεργάτης ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Δημήτριος Αγγελέτος
Επιστημονικός συνεργάτης ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Ιάκωβος Πετμεζάκης
Α. Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, 
Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος ΜΗΤΕΡΑ, 
Μηνάς Αρτόπουλος
Χειρουργός Ω.Ρ.Λ., Υπεύθυνος Τομέα Χειρουργικής 
τραχήλου-θυρεοειδούς Ω.Ρ.Λ. Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 05/05/2015 

Σχιστίες Χείλους και Υπερώας – 
Κρανιοσυνοστεώσεις: Οι Συχνότερες Συγγενείς 
Κρανιοπροσωπικές Ανωμαλίες. Κλινική Εικόνα, 
Γενετική Βάση, Αντιμετώπιση

Ομιλήτριες
Όλγα Σ. Καξίρα
Πλαστική - Κρανιοπροσωπική Χειρουργός
Δέσποινα Αποστολοπούλου MSc 
Βιολόγος, Τμήμα Μοριακής Βιολογίας, ΆλφαLAB Ιδιωτικό 
Διαγνωστικό Εργαστήριο Ιατρική Α.Ε. 

Προεδρείο
Βούλα Βελισσαρίου BSc, PhD
Διευθύντρια Τμ. Κυτταρογενετικής ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής 
Βιολογίας και Κυτταρογενετικής, 
Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια  

12:15

Απρίλιος - Μάιος
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Πέμπτη 07/05/2015 

Ο ρόλος της ενδοσκόπησης στην πρωτογενή 
αντιμετώπιση της παχυσαρκίας και στην 
αντιμετώπιση επιπλοκών βαριατρικών χειρουργείων

Ομιλητής
Γιώργος Αναγνωστόπουλος
Γαστρεντερολόγος

Προεδρείο
Γρηγόριος Τσιώτος
Χειρουργός
Διευθυντής Α’ Χειρουργικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Παρασκευή 08/05/2015 

Υποδεκτικότητα του ενδομητρίου: 
αυτός ο θαυμαστός μικρόκοσμος

Ομιλητής
Παναγιώτης Καραντζής MD, PhD, DRCOG
Ιατρός υπογονιμότητας - αναπαραγωγής

Προεδρείο
Χάρης Μαντούβαλος
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος

Τρίτη 19/05/2015 

Σύγχρονη υπερηχογραφική παρακολούθηση 
δίδυμης κύησης

Ομιλητής
Χαρά Σκέντου
Μαιευτήρας Γυναικολόγος,
Εξειδικευμένη στην Εμβρυομητρική Ιατρική

Προεδρείο
Νικόλαος Παπαντωνίου
Αναπληρωτής Καθηγητής, 
Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής                        
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο “Αττικόν”

12:15

2015

11:00
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Πέμπτη 21/05/2015 

Η διάγνωση των γενετικών νοσημάτων του εμβρύου 
στο αίμα της εγκύου: παρόν και μέλλον

Ομιλήτρια
Βούλα Βελισσαρίου BSc, PhD
Διευθύντρια Τμ. Κυτταρογενετικής ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής 
Βιολογίας και Κυτταρογενετικής, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια

Προεδρείο
Λίνα Φλωρεντίν, BSc, PhD
Επιστημονική Διευθύντρια ΆλφαLAB Κέντρου Μοριακής Βιολογίας 
και Κυτταρογενετικής,  Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια

12:00

Πέμπτη 28/05/2015 

Το υποτονικό βρέφος

Ομιλήτρια
Άρτεμις Γκίκα
Παιδίατρος-Νευρολόγος, 
Επιστημονική Σύμβουλος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Προκοπία Διαλυνά
Παιδίατρος

12:00

Μάιος
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Πέμπτη 04/06/2015 

Η αντιμετώπιση των ιατρικών συμβαμάτων μέσα από 
τις αποφάσεις των ελληνικών δικαστηρίων

Ομιλητές
Αθανάσιος Παπαγεωργάκης
ΔΝ Δικηγόρος, Νομικός Σύμβουλος Ομίλου ΥΓΕΙΑ
Πέτρος Ζερβέας
LLM, Δικηγόρος, Νομικός Σύμβουλος Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Προεδρείο
Γιώργος Καλλιπολίτης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Πέμπτη 11/06/2015 

Περιαρθρίτιδα ώμου: σύγχρονη αντιμετώπιση
Ρήξεις τενοντίου πετάλου του ώμου: νεότερα 
δεδομένα

Ομιλητές
Ανδρέας Γαροφαλάκης
Ορθοπεδικός, Διευθυντής Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Ζήνων Κόκκαλης
Εξωτερικός συνεργάτης Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ 

Προεδρείο
Ιωάννης Βλάχος 
Ορθοπεδικός-Χειρουργός, 
Διευθυντής–Συντονιστής Ορθοπεδικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

12:00

Τρίτη 02/06/2015 

Τοκολυτικά και κορτικοστεροειδή στον πρόωρο 
τοκετό

Ομιλητής
Γιώργος Δασκαλάκης
Επικ. Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών 
Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 
ΓΝΑ Αλεξάνδρα

Προεδρείο
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

12:15

2015
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Τρίτη 16/06/2015 

Μέτρηση τραχήλου στην εγκυμοσύνη και πρόβλεψη 
πρόωρου τοκετού

Ομιλήτρια
Δρ. Αθηνά Σούκα
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, Συνεργάτης Τμήματος Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Δρ. Ελπιδοφόρος Δουράτσος
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

12:15

Πέμπτη 18/06/2015 

Λοιμώξεις της τραχηλοπροσωπικής χώρας 
σε ενήλικες και παιδιά: 
Αιτιολογία-Διάγνωση-Αντιμέτωπιση

Ομιλήτρια
Αθηνά Σπανού MD, DDS
Στοματικός και Γναθοπροσωπικός Χειρουργός

Προεδρείο
Όλγα Καξίρα
Κρανιοπροσωπικός Χειρουργός

12:00

Πέμπτη 25/06/2015 

Εμβολιασμός: η πρώτη επιστημονική εφαρμογή του 
από τον Εμμ. και Ιακ. Πυλαρινό (1701)

Ομιλητής
Δημήτριος Καραμπερόπουλος
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιστορίας Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιστορίας Παιδιατρικής

Προεδρείο
Γιάννης Ζερβός
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ιστορικός Ερευνητής

12:00

Ιούνιος
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Πέμπτη 02/07/2015 

Δυσλιπιδαιμία

Ομιλητής
Ανδρέας Παπαδάμ
Παθολόγος-Ενδοκρινολόγος

Προεδρείο
Σάββας Μακρής
Παθολόγος, Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ 

12:00

Τρίτη 30/06/2015 

Η εξωσωματική γονιμοποίηση από τη σκοπιά της 
υαλοποίησης (vitrification)

Ομιλητές
Μαρία Παπαλουκά
Κλινική Εμβρυολόγος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Γιώργος Σιγαλός
Κλινικός Εμβρυολόγος Μονάδας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Θεόδωρος Καλαμπόκας
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, BFS IVF Specialist, Συνεργάτης 
Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

Προεδρείο
Αθανάσιος Καστόρας
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ
Ιωάννης Μιχαλόπουλος
Μαιευτήρας–Γυναικολόγος, Μονάδα Αναπαραγωγικής Ιατρικής,  
Συνεργάτης Μαιευτηρίου ΛΗΤΩ

12:15

2015
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Πέμπτη 09/07/2015 

Ροχαλητό και αποφρακτική άπνοια: νεότερα 
δεδομένα στη διαγνωστική και θεραπευτική 
προσέγγιση

Ομιλητές
Πέτρος Θεοδώσης
Χειρουργός ΩΡΛ 
Ιωάννης Κουτσουρελάκης
Χειρουργός ΩΡΛ
Κωνσταντίνος Παπασπύρου
Χειρουργός ΩΡΛ, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Johannes Gutenberg 
Mainz Γερμανίας, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ

Προεδρείο
Σπύρος Παπασπύρου
Α.Ε. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Fellow Harvard Medi-
cal School, τέως Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής Ευαγγελισμού , 
Επιστημονικός Συνεργάτης Ομίλου ΥΓΕΙΑ

12:00

Ιούνιος - Ιούλιος

Σύμφωνα με τις ευρωπαϊκές οδηγίες και με κοινή απόφαση της Ένωσης 
Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδας και της Ελληνικής Μαιευτικής Γυναικολογικής 
Εταιρείας, διατηρείται βιβλίο παρακολούθησης 
(1 μόριο ανά ώρα).

Για την έκδοση Βεβαιώσεων Παρακολούθησης, παρακαλούμε όπως 
μας αποστέλλετε τα στοιχεία σας και τον τίτλο της ημερίδας που θα 
παρακολουθήσετε μέχρι και 3 ημέρες νωρίτερα, είτε με fax στα 210 68 93 708 
(ΜΗΤΕΡΑ) και 210 69 02 417 (ΛΗΤΩ), είτε ηλεκτρονικά στα e-mail: 
info@mitera.gr και info@leto.gr.

Tις βεβαιώσεις τις παραλαμβάνετε αμέσως μετά το τέλος της ημερίδας.

Για να ενημερωθείτε, τόσο για το πρόγραμμα των ημερίδων που διοργανώνει 
το Επιστημονικό Συμβούλιο του ΜΗΤΕΡΑ, όσο και τις ομιλίες που διοργανώνει 
η Νοσηλευτική Διεύθυνση, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.mitera.gr και 
στην ενότητα «Εκπαίδευση/ Ενημέρωση», επιλέγετε το πεδίο «Επιστημονικές 
Ημερίδες».

Αντίστοιχα, για να ενημερωθείτε για το πρόγραμμα των ημερίδων που 
διοργανώνει το Μαιευτήριο ΛΗΤΩ, επισκεφτείτε την ιστοσελίδα www.leto.gr και 
στην ενότητα «Ενημέρωση», επιλέγετε το πεδίο «Εκδηλώσεις - Σεμινάρια».
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