
«ας ξεκλειδώσουμε τα καλά 
κύτταρα…»

Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016  
Συνεδριακό Kέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ» ΜΗΤΕΡΑ 

Ώρα 09:00

Πληροφορίες:  210 686 9431, 210 686 9439

Oργάνωση:  Ογκολογική Κλινική Παιδιών  
     & Εφήβων Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

2η Ημερίδα 

Παιδιατρικής Ογκολογίας:
Οι ειδικότητες που 

συνεπικουρούν 

Ελεύθερη Συμμετοχή 

Η ημερίδα μοριοδοτείται από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο με 6 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης





Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι, 

Η Ογκολογική Κλινική Παίδων & Εφήβων του Νοσοκομείου Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
με την ευκαιρία της συμπλήρωσης δυο χρόνων λειτουργίας, σας καλεί στην 2η 
ημερίδα της, το Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016. 

Με την συμμετοχή και παρουσία παλιών και νέων συναδέλφων θα 
προσπαθήσουμε και πάλι να «ξεκλειδώσουμε τα καλά κύτταρα» και να 
δώσουμε βήμα σε συνεργάτες μας διαφόρων ειδικοτήτων που μας στηρίζουν 
στην ολοκληρωμένη φροντίδα των παιδιών και των εφήβων μας. 

Η Ιατρική δεν ασκείται από ένα γιατρό και η παιδιατρική ογκολογία δεν είναι 
μόνο υπόθεση του παιδιάτρου ογκολόγου και του εξειδικευμένου νοσηλευτή.

Η παιδιατρική ογκολογία δεν μπορεί και δεν πρέπει να είναι αυτόνομη 
και εσωστρεφής αλλά πρέπει να ασκείται με την σύμπραξη χειρουργών, 
ακτινολόγων, ακτινοθεραπευτών, παθολογοανατόμων, βιοπαθολόγων,  
ψυχολόγων που συζητούν, προβληματίζονται, διαφωνούν ή συμφωνούν, 
συναποφασίζουν.

Ο στόχος όλων μας είναι η φροντίδα του παιδιού και του εφήβου σήμερα που 
νοσεί και αύριο που θα έχει αποθεραπευθεί…. 

Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη 

Χαιρετισμός



Πρόγραμμα

09.00 - 09.15     Χαιρετισμοί – Έναρξη Ημερίδας

09.15 - 09.30 Προεδρείο: Ε. Λαγκώνα, Μ. Βαρβουτσή                                                      
      Ποιοι είμαστε, τι κάνουμε    
  Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη

09.30 - 10.30 Προεδρείο: Σ. Πολυχρονοπούλου, Θ. Χατζής
      Η άλλη όψη των αιματολογικών παραμέτρων    

  Ερμηνεία αριθμών - ιστογράμματος    
  Α. Σταμουλακάτου 

                             Ο αλγόριθμος της ουδετεροπενίας   
  Λ. Κόσσυβα

                 Αιμοπετάλια: από τον αιμοδότη στο παιδί   
  Θ. Κανελλοπούλου

10.30 - 11.00 Προεδρείο: Σ. Γραφάκος, Α. Καττάμης
     Μεταμόσχευση μυελού: μύθοι και αλήθειες 
  Ι. Περιστέρη
               
11.00 - 11.30 Προεδρείο: Β. Πρασόπουλος, Μ. Μπάκα  
     Το ΡΕΤ στην παιδιατρική ογκολογία    
  Θ. Πιπίκος  

11.30 - 11.50 Διάλειμμα 

11.50 - 12.50 Προεδρείο: Χ. Χατζηγιώργη, Γ. Ματσίνος  
   Απεικονιστική προσέγγιση των οστών στην   
  παιδιατρική ογκολογία  

  Στη διάγνωση       
  Ε. Μανοπούλου 

                             Στην παρακολούθηση   
  Γ. Παπαϊωάννου

                 Άσηπτη νέκρωση στα παιδιά με καρκίνο   
  Δ. Πετράτος  

12.50 - 14.00 Προεδρείο: Γ. Παπαϊωάννου, Μ. Συνοδινού   
    Αμφοτερόπλευρο νεφροβλάστωμα     

  Παρουσίαση ασθενούς  
  Α. Αθανασίου, Α. Πινακούλα 

                             Σχολιασμός   
  Σ. Χλαπουτάκη, Ε. Σούκα 

                 Ογκεκτομή με διάσωση νεφρικού παρεγχύματος  
  Γ. Σπυρίδης   

  Προδιαθεσικά για όγκο Wilms σύνδρομα   
  Ε. Δανά 



Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016

14.00 - 14.30      Προεδρείο: Σ. Σγούρος, Λ. Φλωρεντίν
  Σύνδρομα και γονίδια σχετιζόμενα με 
  όγκους εγκεφάλου       
  V. Ridola

14:30 - 15:30 Γεύμα

15:30 - 16:00 Προεδρείο: Α. Πουρτσίδης,  Ι. Παπαδάκη 
  Το διαδίκτυο και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης:   
  ωφελέειν ή μη βλάπτειν 
                   Δ. Δογάνης

16:00 -17:30  Προεδρείο: : Α. Τσίρου, Δ. Μπουχούτσου 
  Πρόληψη και αντιμετώπιση μελλοντικής    
  τοξικότητας 
  
  Αναγνώριση νευρογνωστικών ελειμμάτων   
  Μ. Σερβιτζόγλου 

  Καρδιοτοξικότητα και άθληση
  Α. Τζίφα 

                             (Μη) φοβάσαι την αυξητική ορμόνη   
  Μ. Καράντζα 

                 Διατήρηση γονιμότητας     
  Σ. Τρομπούκης 

17.30 - 17.45     Διάλειμμα 

17.45 - 18.45   Προεδρείο: Ε. Ξενικάκη, Π. Περδικάρης 
  Ο νοσηλευτής που φροντίζει, που μοιράζεται, 
  που προσφέρει, που αποχαιρετά…  

  Αξιολόγηση των αναγκών στα παιδιά με καρκίνο 
  Α. Σταμουλαρά 

   Βλεννογονίτιδες 
  Κ. Παπαδοπούλου   

  Μη ειδική νοσηλευτική φροντίδα 
  Α. Μυριδάκη

  Ανακουφιστική φροντίδα «Μέριμνα»
  Σ. Τσαρουχά 

18.45 - 19.15     Προεδρείο: Φ. Καλύβα, A. Κουτρούμπα 
  Σας αφουγκράζομαι …  
  Φ. Μαυρομμάτη
 
19.15     Προεδρείο: Μ. Τρυφωνίδη, Ε. Βασιλάτου Κοσμίδη
  Τα παιδιά μας ζωγραφίζουν  και τραγουδούν  
  Π. Θεοδωρακοπούλου και τα παιδιά 



Προεδρείο - Ομιλήτες:

Αναστασία Αθανασίου  Παιδίατρος, Ογκολογική Κλινική παιδιών και εφήβων   
    Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Μαρία Βαρβουτσή   Παιδίατρος - Ογκολόγος, Δ/ντρια Ογκολογικού Τμήματος  
    Νοσοκομείου Παίδων ‘’Π&Α Κυριακού’’

Στέλιος Γραφάκος   Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος, Δ/ντής Συντονιστής  
    ΜΜΟ, Νοσοκομείου ‘’Παίδων Αγ. Σοφία’’

Ελένη Δανά   Παιδίατρος - Ογκολόγος, Ογκολογική Κλινική Παιδιών &  
    Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτρης Δογάνης   Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικού   
    Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων ‘’Π&Α Κυριακού’’

Παρασκευή Θεοδωρακοπούλου Μουσικοθεραπεύτρια, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Θεώνη Κανελλοπούλου    Υπότροφος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας,   
    Υπηρεσία Αιμοδοσίας Ιπποκράτειο 

Φωτεινή Καλύβα   Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών &   
    Εφήβων Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αντώνης Καττάμης   Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας -   
    Ογκολογίας, Δ/ντής Μονάδας Αιματολογίας - Ογκολογίας  
    Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,   
    Νοσοκομείο ‘’Παίδων Αγ. Σοφία’’

Ελένη Βασιλάτου Κοσμίδη  Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, 
    Δ/ντρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, 
    Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Λυδία Κόσσυβα     Επίκουρος Καθ. Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική  Κλινική   
    Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων    
    “Π.&Α. Κυριακού”

Άννα Ζαφειροπούλου  Κουτρούμπα Ψυχολόγος      

Ευαγγελία Λαγκώνα     Αναπλ. Καθ. Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών,   
    Επιστημονική Δ/ντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ευαγγελία Μανοπούλου  Ιατρός Ακτινοδιαγνώστης, Τμήμα Παιδιατρικής   
    Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ 

Γιώργος Ματσίνος   Ορθοπεδικός, Δ/ντής Ορθοπεδικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Φωτεινή Μαυρομμάτη  Ψυχολόγος – Παιγνιοθεραπεύτρια,    
    Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & 
    Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαργαρίτα Μπάκα   Παιδίατρος, Αιματολόγος – Ογκολόγος, Δ/ντρια   
    Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων   
    “Π.&Α. Κυριακού”

Δέσποινα Μπουχούτσου  Παιδίατρος – Ογκολόγος

Αθηνά Μυριδάκη   Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογική Κλινική    
    Παιδιών & Εφήβων Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ευγενία  Ξενικάκη   Νοσηλεύτρια, Δ/ντρια του ‘’Σπιτιού των παιδιών της Φλόγας’’

Ιουλία Παπαδάκη   Παιδοψυχίατρος, Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής 
    Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Καλλιόπη Παπαδοπούλου  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογικής Κλινικής 
    Παιδιών & Εφήβων Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεωργία Παπαϊωάννου  Παιδοακτινολόγος, Δ/ντρια Τμήματος Παιδιατρικής   
    Ακτινολογίας ΜΗΤΕΡΑ

Παντελής Περδικάρης    Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ογκολογικού  
    Τμήματος Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών Π&Α Κυριακού,
    Διδάσκων ΠΔ 407/80 Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο   
    Πελοποννήσου 



Ιουλία Περιστέρη   Αιματολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ. Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των   
   Οστών, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία” 

Δημήτρης Πετράτος   Ορθοπεδικός Χειρουργός, Αναπλ. Διευθυντής Παιδοορθοπεδικής   
   Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αργυρώ Πινακούλα  Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων   
   Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Θεόδωρος Πιπίκος   Πυρηνικός Ιατρός, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής & PET/CT ΥΓΕΙΑ  

Σοφία Πολυχρονοπούλου Παιδίατρος, Αιματολόγος – Ογκολόγος, Συντονίστρια Δ/ντρια   
   Τμήματος Αιματολογίας – Ογκολογίας Νοσοκομείου Παίδων   
   “Αγία Σοφία”

Απόστολος  Πουρτσίδης Παιδίατρος – Ογκολόγος, Δ/ντής Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου  
   Παίδων ‘’Π&Α Κυριακού’’

Βασίλης Πρασόπουλος Πυρηνικός Ιατρός, Δ/ντής Τμημάτων Πυρηνικής Ιατρικής και 
   PET/CT ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Vita Ridola  Παιδίατρος – Ογκολόγος, Catholic University of Rome, Italy, Συνεργάτης  
   Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σπύρος Σγούρος  Νευροχειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Νευροχειρουργικής   
   Πανεπιστημίου Αθηνών, Δ/ντής Νευροχειρουργικής Κλινικής 
   Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρίνα Σερβιτζόγλου   Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Ογκολογικού Τμήματος   
   Νοσοκομείου Παίδων ‘’Π&Α Κυριακού’’

Ευθυμία Σούκα    Παθολογοανατόμος, ΥΓΕΙΑ

Γιώργος Σπυρίδης  Παιδοχειρουργός, Ειδικός Χειρουργικής Ογκολογίας, 
   Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αλέκα Σταμουλακάτου   Βιοπαθολόγος - Κεντρικά Εργαστήρια Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Ανδριανή Σταμουλαρά Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ογκολογική Κλινική Παιδιών & Εφήβων 
   Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Συνοδινού    Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής 
   Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ 

Αφροδίτη Τζίφα    Παιδοκαρδιολόγος και Καρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων,  
   Διευθύντρια Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ,    
   Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Σωτήρης Τρομπούκης   Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Τρυφωνίδη  Πρόεδρος Συλλόγου ‘’ΦΛΟΓΑ’’

Σπυριδούλα Τσαρουχά   Νοσηλεύτρια PhD, Υπηρεσία Παιδιατρικής Ανακούφισης και 
   Φροντίδας ΜΕΡΙΜΝΑ 

Αιμιλία Τσίρου  Πρόεδρος Συλλόγου ‘’ΚΥΤΤΑΡΟ’’

Λίνα Φλωρεντίν  Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια, Διευθύντρια ΆλφαLAB
                                           Κέντρου Μοριακής Βιολογίας και Κυτταρογενετικής

Μαρία Καράντζα Χαρώνη Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, Επιστ. Υπεύθυνη Τμήματος Παιδο-  
   Ενδοκρινολογίας - Παχυσαρκίας & Ελέγχου βάρους Παίδων/Εφήβων,  
   Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Χριστιάνα  Χατζηγιώργη Ακτινολόγος, Δ/ντρια Ακτινολογικού Τμήματος Νοσοκομείου 
   Παίδων “Αγία Σοφία”

Θεόδωρος Χατζής  Αιματολόγος,  Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ

Χρυσάνθη  Χλαπουτάκη   Ακτινολόγος, MD, FMH, Ειδική Παιδοακτινολόγος, Δ/ντρια Διαγνωστικού  
   και Επεμβατικού Τμήματος Παιδοακτινολογίας Ιασώ Παίδων, a. Chef de  
   Clinique CHUV, Lausanne, Suisse, a. PH Hopital Trousseau, PARIS VI



www.mitera.gr 
Facebook/ Mitera.paidon
LinkedIn/ mitera-hospital
Youtube/ ekdiloseismitera


