
Workshop

27 / 2 / 2016 
ΣΥΝΕ ΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ “Ν. ΛΟΥΡΟΣ” ΜΗΤΕΡΑ

ΕΝΔΟΣΚΟπΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡγΙΚΗΣ πΑΡΑΡΡΙΝΙωΝ  
ΚΑΙ ΒΑΣΗΣ ΚΡΑΝΙΟΥ με Live Surgery
guest international Speakers -  Paolo Battaglia, Varese 

iacopo Dallan, Pisa

ΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΝΔΟΣΚΟπΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡγΙΚΗΣ πΑΡΑΡΡΙΝΙωΝ  
ΚΑΙ ΒΑΣΗΣ ΚΡΑΝΙΟΥ πΑΡΟΥΣΙΑζΕΙ

Ώρα έναρξης: 08.30

Ε Ι Σ Ο Δ Ο Σ
Ε Λ Ε Υ Θ Ε Ρ Η

Θ α  χ ο ρ η γ η θ ο ύ ν  6  μ ό ρ ι α 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης



Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Τμήματος Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παραρρινίων και Βάσης Κρανίου, 
της Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου του Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ σας καλωσορίζουμε στο 
Workshop, που διεξάγεται στην Αίθουσα “Ν. ΛΟΥΡΟΣ” του ΜΗΤΕΡΑ, το Σάββατο 27 
Φεβρουαρίου 2016.

Στο Workshop συμμετέχουν διακεκριμένοι Έλληνες συνάδελφοι που δραστηριοποιούνται 
στον τομέα της Ρινολογίας, ενώ θα έχουμε προσκεκλημένους και δύο εξαιρετικούς νέους 
Ιταλούς ενδοσκοπικούς χειρουργούς βάσης κρανίου, τον Dr Iacopo Dallan και τον Prof. 
Paolo Battaglia.

Η μύτη και τα παραρρίνια έχουν εύστοχα χαρακτηριστεί ως interface - ένα ανατομικό και 
φυσιολογικό “σταυροδρόμι”, που αντικατοπτρίζει την επαγγελματική μας διασύνδεση με 
νευροχειρουργούς και νευρολόγους, αλλεργιολόγους, πνευμονολόγους, οφθαλμίατρους 
και γναθοχειρουργούς. Η ημερίδα αυτή θα προσπαθήσει να αναδείξει το γεγονός αυτό με 
την παρουσίαση όλων των πτυχών αυτής της δυναμικής υποειδικότητας.

Στο πλαίσιο αυτό, το πρόγραμμα έχει χωριστεί σε 3 μέρη, την Ρινολογία, με μεγαλύτερη 
έμφαση στην συντηρητική αντιμετώπιση των παθήσεων ρινός και παραρρινίων, την 
Ενδοσκοπική Χειρουργική Παραρρινίων, και την Ογκολογία και Χειρουργική Βάσης 
Κρανίου.

Με την ευκαιρία αυτής της επιστημονικής εκδήλωσης θα θέλαμε να εκφράσουμε τον 
σεβασμό μας στους ανθρώπους που αποτέλεσαν παραδείγματα και πηγές έμπνευσης με 
τις γνώσεις και το ήθος τους, τον Καθηγητή κύριο Γ. Δοκιανάκη και τον Kαθηγητή κύριο 
Α. Σισμάνη.

Κλειδί για την επιτυχία της εκδήλωσης αυτής είναι η δική σας παρουσία και συμμετοχή, με 
σχόλια, ερωτήσεις ή/και ενστάσεις. Σας περιμένουμε.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Χρίστος Γεωργάλας                                      Εμμανουήλ Χατζημανώλης
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Χρίστος Γεωργάλας - Εμμανουήλ Χατζημανώλης 
Τμήμα Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παραρρινίων και Βάσης 
Κρανίου της Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου
Nοσοκομείο ΥΓΕΙΑ
Διευθυντής κος Εμμανουήλ Χατζημανώλης

Συνδιοργάνωση

Ιάκωβος Πετμεζάκης
Διευθυντής ΩΡΛ Κλινική, ΜΗΤΕΡΑ

  Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική 
Χειρουργικός Τομέας 
Ιατρική Σχολή 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

 Πανελλήνια Εταιρεία Ωτορινολαρυγγολογίας Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου

 Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος

 Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών

 Ένωση Ελλήνων Ωτορινολαρυγγολόγων Ελευθέρων Επαγγελματιών

Γραμματεία

Αγίας Βαρβάρας 31
16452 Αργυρούπολη
T. 2109609400
E.  asoubasakou@synthesispco.com
W. www.synthesis-group.com
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Οργάνωση

Yπό την αιγίδα
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Τιμητική Επιτροπή
Δοκιανάκης Γεώργιος
Σισμάνης – Αθανασιάδης Αριστείδης

Επιστημονική Επιτροπή

Αγγελέτος Δημήτριος
Αλατζίδου Ζηνοβία
Ανδρέου Ιωάννης
Αποστολάκης Ιωάννης
Αρτόπουλος Μηνάς
Ασημακόπουλος Δημήτριος
Βαρδουνιώτης Αλέξιος
Βλασταράκος Πέτρος
Βλάχου Σταματίνα
Βοΐλας Γεώργιος
Βοντετσιάνος Χαρίλαος
Γεωργάλας Χρίστος 
Γιωτάκης Ιωάννης
Γκέλης Δημήτριος
Γκερμπεσιώτης Παναγιώτης
Γκόγκας Χρήστος
Γκόλας Ευάγγελος
Δανιηλίδης Βασίλειος 
Ζαχαρόπουλος Γεώργιος
Καμπέρος Αντώνιος
Καντιάνης Δημήτριος
Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ

Κοκκέβη Ηρώ
Κυριακίδης Γεράσιμος
Κυροδήμος Ευθύμιος
Κωνσταντινίδης Ιωάννης 
Λεφαντζής Δημήτριος
Λουβερδής Διονύσιος
Μανωλόπουλος Λεωνίδας
Μαραγκουδάκης Παύλος 
Μαργαρίτης Ελευθέριος
Μαρουδιάς Νικόλαος
Μαστρονικολής Νικόλαος
Μοσχοβάκης Ευστράτιος
Μπιζάκης Ιωάννης
Μποτσάκης Σωτήριος
Μπούρχας Θεόδωρος
Ναξάκης Στέφανος
Νικολόπουλος Θωμάς
Νομικός Περικλής
Νταβίλης Δημήτριος
Ντούντας Ιωάννης
Ξενέλης Ιωάννης
Πάγκαλος Άρης

Παναγιωτουνάκος Παναγιώτης
Παπαδάκης Χαρίτων
Παπακώστας Κωνσταντίνος
Παπανικολάου Βασίλειος
Παπασπύρου Κωσταντίνος
Παπασπύρου Σπυρίδων
Παπουλιάκος Σωτήριος
Πάππας Ζήσης
Παυλιδέλης Βασίλειος
Πίππας Αναστάσιος
Προίκας Κωνσταντίνος
Σαμπατακάκη Άννα
Σέγγας Ιωάννης
Σκουλάκης Χαράλαμπος
Τερζάκης Γεώργιος
Τσακανίκος Μιχαήλ
Φωτίου Σωκράτης
Χατζημανώλης Εμμανουήλ
Χατζηχάννας Εδουάρδος
Χρηστίδης Κωνσταντίνος
Χρυσοβέργης Αριστείδης

Οργανωτική Επιτροπή
Αλατζίδου Ζηνοβία
Γεωργάλας Χρίστος 
Πετμεζάκης Ιάκωβος 
Πίππας Αναστάσιος 
Σαμπατακάκη Άννα
Χατζημανώλης Εμμανουήλ 

Ξένοι Ομιλητές
Battaglia Paolo
Dallan Iacopo

Επιτροπές



08:30 Εγγραφές 

08:30 – 09:00 Χαιρετισμοί 
Ε. Χατζημανώλης - Α. Σισμάνης

09:00 – 11:30 Ζωντανή Μετάδοση Χειρουργείου (Live Surgery) -  
Draf 3 / Modified Endoscopic Lothrop 
Χ. Γεωργάλας
Σχολιαστές: Ι. Σέγγας - Ι. Γιωτάκης

ΜΕρΟΣ ΠρώΤΟ 
Γεν ική  ρ ινολογ ία

Προεδρείο: Σ. Παπασπύρου, Δ. Λεφαντζής, Γ. Κυριακίδης, Μ. Αρτόπουλος

11:30 – 11:45 Ενδοσκοπική ανατομία παραρρινίων 
Σ. Μποτσάκης

11:45 – 12:00 Συντηρητική αντιμετώπιση παραρρινοκολπίτιδων – Τι αλλάζει 
πρακτικά με τις παγκόσμιες οδηγίες 
Β. Παπανικολάου 

12:00 – 12:15 Αλλεργική ρινίτιδα και ο ρόλος της ανοσοθεραπείας  
Ά. Πάγκαλος 

12:15 – 12:30 Μη αλλεργική ρινίτιδα - Αντιμετώπιση συντηρητική και 
νευρεκτομή βιδιανού νεύρου 
Ε. Μαργαρίτης

Πρόγραμμα | Σάββατο 27 Φεβρουαρίου 2016
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ΜΕρΟΣ ΔΕύΤΕρΟ
Ενδοσκοπική  Χε ιρουργ ική  Παραρριν ίων

Προεδρείο: Ι. Σέγγας, Ν. Μαρουδιάς, Κ. Παπακώστας, Σ. Παπουλιάκος

12:30 – 12:45 Αντιμετώπιση ρινορραγίας – Απολίνωση σφηνοϋπερωίου 
Ζ. Αλατζίδου - Α. Πίππας 

12:45 – 13:00 Ενδοσκοπική χειρουργική σε παιδιά 
Π. Βλασταράκος 

13:00 – 13:20 Εξισορροπημένη αποσυμπίεση κόγχου σε θυρεοειδικό εξόφθαλμο  
Γ. Βοΐλας - Ι. Ντούντας

13:20 – 13:30 Αναισθησία στην ενδοσκοπική χειρουργική   
Ά. Σαμπατακάκη

13:30 – 14:30 Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

14:30 - 14:45 Endoscopic transpterygoid approaches to infratemporal and 
pterygopalatine fossa tumors  
P. Battaglia

14:45 – 15:00 Complications of endoscopic skull base surgery                                                                              
P. Battaglia

15:00 – 15:15 Multiportal combined transorbital approaches
I. Dallan  

15:15 – 15:30 A 3-d anatomical journey through the carotid
I. Dallan

Πρόγραμμα | Σάββατο 27 Φεβρουαρίου 2016

5



ΜΕρΟΣ ΤρΙΤΟ
Ογκολογ ία  κα ι  Χε ιρουργ ική  Βάσης  Κραν ίου  

Προεδρείο: Ι. Γιωτάκης, Κ. Χρηστίδης, Α. Καμπέρος, Ε. Χατζηχάννας

15:30 – 15:45 Ενδοσκοπική αντιμετώπιση κακοήθων όγκων παραρρινίων με 
ενδοκράνια επέκταση
Χ. Γεωργάλας

15:45 – 16:45 ΣΤρΟΓΓύλη ΤρΑΠΕΖΑ
Οστεώματα, ινώδεις δυσπλασίες και οστεοποιητικό ίνωμα  
Συντονιστής: Ε. Χατζημανώλης

 Οστεώματα
Πότε χρειάζεται το χειρουργείο 
Όρια ενδοσκοπικής προσπέλασης  
Χ. Γεωργάλας

Οστεώματα – Ανοιχτή προσπέλαση – Ενδείξεις  
Ε. Χατζημανώλης

Ινώδεις δυσπλασίες – Πότε xρειάζεται επέμβαση 
Οστεοποιητικό ίνωμα – Η σημασία της πλήρους αφαίρεσης 
Ι. Γιωτάκης

Δίλημμα 1
Ακτινολογική εικόνα ινώδους δυσπλασίας πτερυγοϋπερωίου 
βόθρου, σε ασυμπτωματικό ασθενή. Ανάγκη βιοψίας; Πλήρης 
αφαίρεση;

Δίλημμα 2
Περιβρογχισμός οπτικού νεύρου από ινώδη δυσπλασία 
σφηνοειδούς σε ασθενή με φυσιολογικά οπτικά πεδία – 
(Ενδοσκοπική) αφαίρεση ή παρακολούθηση;

Δίλημμα 3
Ινώδης δυσπλασία σφηνοειδούς σε ασθενή με ιστορικό 
μηνιγγίτιδας. Παρακολούθηση, βιοψία ή ενδοσκοπική αφαίρεση;

Δίλημμα 4 
Οστέωμα 1 εκατοστό στα οπίσθια ηθμοειδή σε ασθενή χωρίς 
ρινικά ή άλλα συμπτώματα. Αφαίρεση ή παρακολούθηση;

Πρόγραμμα | Σάββατο 27 Φεβρουαρίου 2016
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16:45 – 17:45 ΣΤρΟΓΓύλη ΤρΑΠΕΖΑ
Διαρροές ΕΝύ και αποκατάστασή τους 
Συντονιστής: Χ. Γεωργάλας 

Διαγνωστική διερεύνηση ασθενή με μονόπλευρη ρινόρροια 
(Μαγνητική λεπτών τομών CISS – beta trace πρωτεΐνη) – 
Διαγνωστικά διλήμματα

Τεχνικά θέματα – Ελλείμματα πλάγιου τοιχώματος σφηνοειδούς
Διαρροές από τον μετωπιαίο – Αποκατάσταση μετά από 
ογκολογικές επεμβάσεις
Χ. Γεωργάλας

Αυτόματες διαρροές - Ο ρόλος της υψηλής ενδοκράνιας πίεσης 
– Empty Sella Syndrome – Συστηματική ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας 
Α. Χρυσοβέργης  - Ε. Κυροδήμος

Μετεγχειρητική αντιμετώπιση

Μετεγχειρητικές οδηγίες – Παροχέτευση ΕΝΥ – Αντιβιωτικά – 
Ακεταζολαμίδη
Δ. Καντιάνης

Δίλημμα 1
Ασθενής 27 ετών με βαριές κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις στο 
ιστορικό και πολλαπλά κατάγματα βάσης κρανίου, διαλείπουσα 
ρινόρροια - Ανάγκη μακροχρόνιας προληπτικής αντιβίωσης;

Δίλημμα 2
Arachnoid cyst με πολλαπλά επεισόδια μηνιγγίτιδας - Έλλειμα 
πλαγίου σφηνοειδούς - Παροχέτευση μετεγχειρητικά; 
Ακεταζολαμίδη - μετεγχειρητικές οδηγίες

Δίλημμα 3
Έλλειμμα οπίσθιου τμήματος μετωπιαίου σε παιδί 8 ετών μετά από 
κάταγμα – Αναμονή; Ανοιχτή ή κλειστή προσέγγιση;

Πρόγραμμα | Σάββατο 27 Φεβρουαρίου 2016
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Iacopo Dallan MD, First ENT Unit, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana

Paolo Battaglia Assistant Professor, Dept. of Otorhinolaryngology -  
H & N Surgery, University of Insubria, Varese, Italy

Αλατζίδου Ζηνοβία MD, MSc, Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Συνεργάτης 
Κλινικής Κεφαλής & Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Αρτόπουλος Μηνάς Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής 
Τμήματος Χειρουργικής Τραχήλου - Θυρεοειδούς και 
Παραθυρεοειδών Αδένων, ΜΗΤΕΡΑ

Βλασταράκος Πέτρος MD, MSc, PhD, IDO-HNS (Eng.), Χειρουργός 
Ωτορινολαρυγγολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιμελητής ΩΡΛ Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, Υπεύθυνος 
Εξωτερικών Ιατρείων και Μονάδος Ενδοσκοπήσεων - 
Οισοφαγοσκοπήσεων

Βοΐλας Γεώργιος Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Β’ 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, Ευρωκλινική

Γεωργάλας Χρίστος MRCS DLO FRCS (ORL-HNS), Υπεύθυνος Τμήματος 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Παραρρινίων και Βάσης 
Κρανίου, ΥΓΕΙΑ, Academic Associate, Leiden University 
Medical Center, University of Leiden

Γιωτάκης Ιωάννης Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Β’ Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, Γ.Π.Ν. 
“Αττικόν”, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ωτορινολαρυγγολογικής 
Εταιρείας

Δοκιανάκης Γεώργιος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Καμπέρος Αντώνιος Συντονιστής-Διευθυντής, ΩΡΛ Τμήματος, Νοσοκομείο   
Τζάνειο, Πειραιά

Καντιάνης Δημήτριος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Κυριακίδης Γεράσιμος Χειρουργός – Ωτορινολαρυγγολόγος, Senior Lecturer, 
University of Nicosia Medical School, St Georges’ 
University of London

Κυροδήμος Ευθύμιος Λέκτορας, Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

λεφαντζής Δημήτριος MD, PhD, Διευθυντής ΩΡΛ ΕΣΥ, Κοργιαλένειο - Μπενάκειο 
(Ε.Ε.Σ)

Μαργαρίτης Ελευθέριος PhD, MSc, Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος
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Μαρουδιάς Νικόλαος Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Κωνσταντοπούλειο -Πατησίων

Μποτσάκης Σωτήριος Διευθυντής Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ευαγγελισμός»

Ντούντας Ιωάννης MD, MSc, FEBO, PhD, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ 
Οφθαλμολογίας Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Πάγκαλος Άρης Ωτορινολαρυγγολόγος

Παπακώστας Κωνσταντίνος Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής & Ακοολογικού Τμήματος 
ΜΗΤΕΡΑ

Παπανικολάου Βασίλειος Επιμελητής Α’, Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ 
Ιπποκράτειο

Παπασπύρου Σπυρίδων Ωτορινολαρυγγολόγος, Α.Ε. Καθηγητής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης, ΥΓΕΙΑ

Παπουλιάκος Σωτήριος Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής Β’ Γεν. Νοσ. Γ. 
ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ

Πετμεζάκης Ιάκωβος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής ΩΡΛ 
Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Πίππας Αναστάσιος Χειρουργός Κεφαλής & Τραχήλου - ΩΡΛ, Συνεργάτης 
Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Σαμπατακάκη Άννα MD, PhD, Αναισθησιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Κλινικής Κεφαλής & Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Σέγγας Ιωάννης MD, PhD, Καθηγητής, Διευθυντής Α’ 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο

Σισμάνης – Αθανασιάδης Αριστείδης Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Χατζημανώλης Εμμανουήλ Ωτορινολαρυγγολόγος - Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Κλινικής 
Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ

Χατζηχάννας Εδουάρδος MBChB, MMedSci, MRCS, FEB(ORL-HNS), Consultant Ent 
Surgeon at Aretaeio Hospital, Nicosia, Cyprus, Assistant 
Professor at St. George’s University of London at Nicosia 
Med School

Χρηστίδης Κωνσταντίνος Διευθυντής ΩΡΛ, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΩΡΛ Τμήματος, 
Νοσοκομείο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, Κοργιαλένειο - 
Μπενάκειο

Χρυσοβέργης Αριστείδης Ωτορινολαρυγγολόγος, Επιμελητής Α’, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα
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