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Θα δοθούν 7 μόρια συνεχιζόμενης
ιατρικής εκπαίδευσης



programa_pediatrikis_ogologias(1)_2.pdf   1   20/01/17   13:31



Χαιρετισµός

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι, 

Η Ογκολογική Κλινική Παίδων & Εφήβων του Νοσοκομείου Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
με την ευκαιρία της συμπλήρωσης δυο χρόνων λειτουργίας, σας καλεί στην 2η 
ημερίδα της, το Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016. 

Με την συμμετοχή και παρουσία παλιών και νέων συναδέλφων θα 
προσπαθήσουμε και πάλι να «ξεκλειδώσουμε τα καλά κύτταρα» και να 
δώσουμε βήμα σε συνεργάτες μας διαφόρων ειδικοτήτων που μας στηρίζουν 
στην ολοκληρωμένη φροντίδα των παιδιών και των εφήβων μας. 

Η Ιατρική δεν ασκείται από ένα γιατρό και η παιδιατρική ογκολογία δεν είναι 
μόνο υπόθεση του παιδιάτρου ογκολόγου και του εξειδικευμένου νοσηλευτή.

Η παιδιατρική ογκολογία δεν μπορεί και δεν πρέπει να είναι αυτόνομη 
και εσωστρεφής αλλά πρέπει να ασκείται με την σύμπραξη χειρουργών, 
ακτινολόγων, ακτινοθεραπευτών, παθολογοανατόμων, βιοπαθολόγων,  
ψυχολόγων που συζητούν, προβληματίζονται, διαφωνούν ή συμφωνούν, 
συναποφασίζουν.

Ο στόχος όλων μας είναι η φροντίδα του παιδιού και του εφήβου σήμερα που 
νοσεί και αύριο που θα έχει αποθεραπευθεί…. 

Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη 

Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,

Με την ευκαιρία συμπλήρωσης 4 χρόνων λειτουργίας της Ογκολογικής 
Κλινικής παιδιών και εφήβων του Νοσοκομείου μας, σας προσκαλούμε το 
Σάββατο 3 Φεβρουαρίου 2018 στην 4η ημερίδα της Κλινικής μας. 

Με την συμμετοχή παλιών και νέων συναδέλφων και συνεργατών θα 
προσπαθήσουμε και εφέτος όχι μόνο να «ξεκλειδώσουμε τα καλά κύτταρα» 
αλλά και να συζητήσουμε γνωστά αλλά και πιο σύγχρονα θέματα γιατί η 
γνώση εξελίσσεται, τροποποιείται ενώ σπάνια ολοκληρώνεται. 

Σύγχρονες διαγνωστικές μέθοδοι, σοφά δομημένα θεραπευτικά πρωτόκολλα, 
οργανωμένες κλινικές θεραπείας και παρακολούθησης υπό και εκτός 
θεραπείας, ψυχοκοινωνική στήριξη της οικογένειας συνθέτουν το φάσμα της 
ολοκληρωμένης φροντίδας. 

Αυτή είναι η παιδιατρική ογκολογία και όλοι όσοι την υπηρετούμε πρέπει να 
είμαστε ανοιχτοί στις προκλήσεις και να έχουμε όραμα για το παιδί και τον 
έφηβο με καρκίνο.

Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη



Πρόγραµµα

08:30-09:00 Εγγραφές
 
09:00-09:15 Χαιρετισµοί
 

09:15-09:45 Προεδρείο: Ε. Γρουζή, Β. Κίτρα - Ρούσσου

 Α. Αγγελίδης: Αντιδράσεις σε πολυμεταγγιζόμενους ασθενείς 
 

09:45-10:15   Προεδρείο: Δ. Μπουχούτσου - Ορφανάκου, Α. Σταμουλακάτου

 Α. Πινακούλα: Ηωσινοφιλία στα παιδιά
 

10:15-11:00   Προεδρείο: Ε. Λαγκώνα, Α. Πουρτσίδης

 Βρέφος με πυρετό και βουβωνική αδενίτιδα
 
 Ν. Φιολιτάκης: Παρουσίαση ασθενούς
 
 Θ. Γεωργιάδης: Ο παθολογοανατόμος σχολιάζει
 
 Β. Γαλάνη: Μη LCH ιστιοκυτταρώσεις
 

11:00-12:00  Προεδρείο: Μ. Σερβιτζόγλου, Α. Καττάμης

 Αναδυόμενα ενδοκρινολογικά θέματα  
στην παιδιατρική ογκολογία

 
 Φ. Δηµητριάδη: Μεταβολικό σύνδρομο 
 
 Μ. Καράντζα - Χαρώνη: Βιταμίνη D
 

12:00-12:25 Διάλειµµα καφέ

12:25-13:00 Προεδρείο: Δ. Δογάνης, Χ. Χιωτίνης

 Γ. Σπυρίδης: Εγκολεασμός στο παιδί: τι δεν πρέπει να κάνουμε
 
 Δ. Δογάνης: Ο ογκολόγος σχολιάζει
 

13:00-13:30 Προεδρείο: Ι. Ανδρέου, Χ. Χατζηγιώργη

 Γ. Παπαϊωάννου: Ολόσωμη μαγνητική τομογραφία
 

13:30-14:30 Προεδρείο: Β. Παπαδάκης, Σ. Υψηλάντης

 Νευροβλάστωμα στα βρέφη
 
 Α. Αθανασίου: Παρουσίαση ασθενών
 
 Δ. Σαρηκώστας: Η αξιοπιστία του προγεννητικού ελέγχου
 
 Μ. Μπάκα - Καγιά: Ο ογκολόγος σχολιάζει
 

14:30-15:15 Διάλειµµα - Ελαφρύ γεύµα



Σάββατο 3 Φεβρουαρίου 2018

15:15-16:00 Προεδρείο: Μ. Συνοδινού, Σ. Σγούρος

 Γλοιώματα χαμηλού βαθμού κακοήθειας
 
 Π. Κόκκαλης, Χ. Χαµηλός: Παρουσίαση ασθενών
 
 V. Ridola: How low are the low grade gliomas?
 
 Σ. Σγούρος: Ο νευροχειρουργός σχολιάζει

 

16:00-16:30 Προεδρείο: Ε. Ξενικάκη, Α. Κουτρούμπα

 Α. Τσίρου: Δέκα χρόνια ΚΥΤΤΑΡΟ

 

16:30-16:45 Προεδρείο: Α. Δήμου, Δ. Καλούδης

 Λ. Ρόζου: Αλλαγή της εικόνας εαυτού του παιδιού
 

16:45-17:00 Διάλειµµα καφέ

17:00-17:45 Προεδρείο: Φ. Μαυρομμάτη, Α. Παπάζογλου

 Όταν η νόσος δεν ανταποκρίνεται
 
 Ε. Δανά: «Σταματώ τη θεραπεία, συνεχίζω τη φροντίδα»
 
 Ι. Παπαδάκη: Ο παιδοψυχίατρος σχολιάζει

 

17:45-18:15 Προεδρείο: Μ. Βαρβουτσή, Σ. Πολυχρονοπούλου

 Ε. Βασιλάτου - Κοσµίδη: Κάνναβη: από τη βιομηχανία του 
υφάσματος στην παιδιατρική ογκολογία

 

18:15 Προεδρείο: Φ. Καλύβα, Μ. Τρυφωνίδη

 Φ. Γκούτµα, Μ. Ζερβού: Τα παιδιά μας: το συναίσθημα που 
αλλάζει σαν τις εποχές ….

 
 Μουσική Επένδυση: Π. Θεοδωρακοπούλου



Προεδρεία – Οµιλητές - Σχολιαστές

Αντώνης Αγγελίδης   Επιμελητής Β’, Αιμοδοσία, ΓΝΝ «Κωνσταντοπούλειο 
Πατησίων»

Αναστασία Αθανασίου Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών  
& Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ιωάννης Ανδρέου Ακτινολόγος, Α.Ε. Καθηγητής Aκτινολογίας, Διευθυντής 
Απεικονιστικών Τμημάτων ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Βαρβουτσή Παιδίατρος - Ογκολόγος 

Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Βασιλική Γαλάνη Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών  
& Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Θωμάς Γεωργιάδης Παθολογοανατόμος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου ΥΓΕΙΑ 

Φωτεινή Γκούτμα Δημιουργική Απασχόληση, Ογκολογική Κλινική Παιδιών  
& Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Ελισάβετ Γρουζή Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Νοσοκομειακής 
Υπηρεσίας Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Ελένη Δανά Παιδίατρος - Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Φιλία Δημητριάδη  MD, FAAP, Παιδοενδοκρινολόγος - Παιδοδιαβητολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αικατερίνη Δήμου Πρώην Προϊσταμένη Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο 
Παίδων “Π & Α Κυριακού”

Δημήτριος Δογάνης Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Ογκολογικό Τμήμα Νοσοκομείου 
Παίδων “Π & Α Κυριακού”, Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας

Μαρία Ζερβού Ψυχολόγος, MSc Κλινική Ψυχολογία, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Παρασκευή Θεοδωρακοπούλου Μουσικοθεραπεύτρια, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτριος Καλούδης Μέλος του Συλλόγου «Κύτταρο»

Φωτεινή Καλύβα Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Καράντζα - Χαρώνη MD, FAAP, Παιδίατρος - Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια 
Κλινικής Παιδικής & Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Αντώνης Καττάμης Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, 
Υπεύθυνος Π.Ο.Αι.Μ. /ΚΕΘ, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Βασιλική Κίτρα - Ρούσσου Παιδίατρος - Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια της 
Μονάδος Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Ογκολογική 
Μονάδα Παίδων «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη – ΕΛΠΙΔΑ», 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παναγιώτης Κόκκαλης Νευροχειρουργός, Επιμελητής Παιδο-Νευροχειρουργικού 
Τμήματος, ΜΗΤΕΡΑ

Άννα Κουτρούμπα Ψυχολόγος, MSc, Ψυχικής Υγείας

Ευαγγελία Λαγκώνα Επιστημονική Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Φωτεινή Μαυρομμάτη Ψυχολόγος Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαργαρίτα Μπάκα - Καγιά Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων  
“Π & Α Κυριακού”

Δέσποινα Μπουχούτσου - Ορφανάκου Παιδίατρος - Ογκολόγος

Ευγενία Ξενικάκη Νοσηλεύτρια

Ιουλία Παπαδάκη Παιδοψυχίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ



Βασίλειος Παπαδάκης  Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, Ογκολογική 
Μονάδα Παίδων «Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη – ΕΛΠΙΔΑ», 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία» 

Αναστασία Παπάζογλου Παιδίατρος MD, MSc, PhDc, Επιστημονικά Υπεύθυνη της 
Υπηρεσίας Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας στο 
Σπίτι, «Μέριμνα»

Γεωργία Παπαϊωάννου Παιδοακτινολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Παιδιατρικής 
Ακτινολογίας, ΜΗΤΕΡΑ

Αργυρώ Πινακούλα Παιδίατρος, Επιμελήτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και 
Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σοφία Πολυχρονοπούλου Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια του Τμήματος Παιδιατρικής Αιματολογίας-
Ογκολογίας, Διευθύντρια της Ογκολογικής Επιτροπής και 
Διευθύντρια του Β’ Παθολογικού Τομέα, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Απόστολος Πουρτσίδης MD Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Ογκολογικού Τμήματος Νοσοκομείου “Π & Α Κυριακού”, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Αιματολογίας 
Ογκολογίας

Λευκοθέα Ρόζου Νοσηλεύτρια Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτριος Σαρηκώστας  Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Τμήματος Ιατρικής Εμβρύου και Υπερήχων, ΜΗΤΕΡΑ

Σπύρος Σγούρος Νευροχειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Νευροχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Νευροχειρουργικής 
Κλινικής  Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρίνα Σερβιτζόγλου Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’, Ογκολογικό Τμήμα 
Νοσοκομείου Παίδων “Π & Α Κυριακού”

Γεώργιος Σπυρίδης Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής 
και Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Aλέκα Σταμουλακάτου MD, Βιοπαθολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος 
Αιμοσφαιρινοπαθειών, ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Συνοδινού Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος Παιδιών & Εφήβων,  
Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ

Μαρία Τρυφωνίδη Πρόεδρος Συλλόγου Γονιών Παιδιών με Νεοπλασματική 
Ασθένεια «Φλόγα»

Αιμιλία Τσίρου Πρόεδρος Συλλόγου «Κύτταρο» (Σύλλογος Ενηλίκων με 
Εμπειρία Καρκίνου στην Παιδική και Εφηβική Ηλικία)

Στυλιανός Υψηλάντης MD, PhD, UEMS/EBPS, Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Α’ 
Παιδοχειρουργικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Nικόλαος Φιολιτάκης Παιδίατρος, Αναπληρωτής Διευθυντής Παιδιατρικής 
Κλινικής, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Χρήστος Χαμηλός Νευροχειρουργός, Επιμελητής Παιδο-Νευροχειρουργικού 
Τμήματος, ΜΗΤΕΡΑ

Χριστιάνα Χατζηγιώργη Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ Τμήματος Αξονικού 
- Μαγνητικού Τομογράφου Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία 
Σοφία»

Χρήστος Χιωτίνης MD, Χειρουργός Παίδων, Διευθυντής Β΄ Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Vita Ridola  Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ



www.mitera.gr 
Facebook/ Mitera.paidon
LinkedIn/ mitera-hospital
Youtube/ ekdiloseismitera


