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Χαιρετισµός

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι, 

Η Ογκολογική Κλινική Παίδων & Εφήβων του Νοσοκομείου Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, 
με την ευκαιρία της συμπλήρωσης δυο χρόνων λειτουργίας, σας καλεί στην 2η 
ημερίδα της, το Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016. 

Με την συμμετοχή και παρουσία παλιών και νέων συναδέλφων θα 
προσπαθήσουμε και πάλι να «ξεκλειδώσουμε τα καλά κύτταρα» και να 
δώσουμε βήμα σε συνεργάτες μας διαφόρων ειδικοτήτων που μας στηρίζουν 
στην ολοκληρωμένη φροντίδα των παιδιών και των εφήβων μας. 

Η Ιατρική δεν ασκείται από ένα γιατρό και η παιδιατρική ογκολογία δεν είναι 
μόνο υπόθεση του παιδιάτρου ογκολόγου και του εξειδικευμένου νοσηλευτή.

Η παιδιατρική ογκολογία δεν μπορεί και δεν πρέπει να είναι αυτόνομη 
και εσωστρεφής αλλά πρέπει να ασκείται με την σύμπραξη χειρουργών, 
ακτινολόγων, ακτινοθεραπευτών, παθολογοανατόμων, βιοπαθολόγων,  
ψυχολόγων που συζητούν, προβληματίζονται, διαφωνούν ή συμφωνούν, 
συναποφασίζουν.

Ο στόχος όλων μας είναι η φροντίδα του παιδιού και του εφήβου σήμερα που 
νοσεί και αύριο που θα έχει αποθεραπευθεί…. 

Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη 

Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι, 

Όλοι εμείς που έχουμε διανύσει 3 χρόνια στην Ογκολογική Κλινική Παιδιών  
& Εφήβων του Παίδων ΜΗΤΕΡΑ, σας προσκαλούμε “να ξεκλειδώσουμε τα 
καλά κύτταρα” στην 3η ημερίδα μας, το Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2017. 

Με τη συμμετοχή και παρουσία παλιών και νέων συναδέλφων θα παρουσι-
άσουμε “ιστορικά” ογκολογικά νοσήματα της παιδικής και εφηβικής ηλικίας, 
όπως είναι η Λευχαιμία και οι όγκοι του ΚΝΣ, αλλά και σπανιότερα νοσήματα ή 
άλλα με σπάνιες εκδηλώσεις, καθώς και σύγχρονες αντιγνωμίες και εξελίξεις.

Όπως καταθέτουμε κάθε χρόνο στην ημερίδα μας, η παιδιατρική ογκολογία δεν 
μπορεί και δεν πρέπει να είναι αυτόνομη και εσωστρεφής, αλλά να ασκείται με 
την σύμπραξη πολλών ειδικών (χειρουργών, ακτινολόγων, ακτινοθεραπευτών, 
παθολογοανατόμων, βιοπαθολόγων, ψυχολόγων, ψυχιάτρων)  που συζητούν, 
προβληματίζονται, διαφωνούν ή συμφωνούν, συναποφασίζουν. 

Ο στόχος μας παραμένει ίδιος και είναι η φροντίδα του παιδιού και του εφήβου  
που σήμερα νοσεί και αύριο, στην ενήλικη ζωή πλέον, έχει αποθεραπευθεί… 

Ελένη Βασιλάτου - Κοσμίδη και συνεργάτες



Πρόγραµµα

08.30	 Εγγραφές

09.00	 Χαιρετισμοί

09.30-10.00	 Προεδρείο: Ε. Λαγκώνα, Σ. Πολυχρονοπούλου 

	 Μυελόγραμμα στα παιδιά: πότε, πώς, γιατί 
	 Δ. Δογάνης 

10.00-11.00	 Προεδρείο: Ε. Ρώμα, Μ. Βαρβουτσή

	 Διατροφή

	 Σημασία, μύθοι, παρεμβάσεις 
	 Ε. Δανά 

	 Ψυχολογική διάσταση  
	 Ι. Παπαδάκη 

11.00-11.30    	 Προεδρείο: Σ. Σγούρος, Ε. Σκαρπίδη

	 Σύγχρονη κατάταξη των όγκων ΚΝΣ 
	 V. Ridola

11.30-12.00 	 Διάλειμμα

12:00-13:00 	 Προεδρείο: Κ. Φραγκιά-Τσίβου, Δ. Μπαφαλούκος 

	 Μεταστατικό μελάνωμα σε παιδί 

	 Παρουσίαση ασθενούς
	 Α. Αθανασίου

	 Ο ύποπτος σπίλος
	 Θ. Αλέστας 

	 Σχολιάζουν: Κ. Φραγκιά-Τσίβου, Δ. Μπαφαλούκος 

13:00-14:00	 Προεδρείο: Μ. Μπάκα, Α. Καττάμης 

	 Παρανεοπλασματικά σύνδρομα στα παιδιά 

	 Παρουσίαση ασθενούς
	 Β. Γαλάνη

	 Νευρολογικά Παρανεοπλασματικά Σύνδρομα
	 Α. Γκίκα

	 Άλλα παρανεοπλασματικά σύνδρομα
	 Μ. Σερβιτζόγλου

14.00-15.00 	 Γεύμα



Σάββατο 4 Φεβρουαρίου 2017

15.00-16.00   	 Προεδρείο: Α. Πουρτσίδης, Γ. Ματσίνος 

	 Ιστιοκυττάρωση Langerhans

	 LCH από το παρελθόν στο μέλλον 
	 Λ. Πετρίκκος 

	 LCH από την απλή ακτινογραφία στο ΡΕΤ 
	 Γ. Παπαϊωάννου

16.00-16.30  	 Προεδρείο: Τ. Φωκαεύς, Μ. Συνοδινού

	 Παιδοχειρουργική Ογκολογία 

	 Νυστέρι υπό προϋποθέσεις
	 Γ. Σπυρίδης 

16.30-17.15 	 Προεδρείο: Σ. Τσαρουχά, Ε. Ξενικάκη 

	 Με πονάει, με φοβίζει, με θυμώνει
	 Συνομιλούν η Φ. Καλύβα και η Μ. Μπαλάνου  

με την Φ. Μαυρομμάτη 

	 Σχολιάζουν: Μ. Τρυφωνίδη, Α. Κουτρούμπα 

17.15-17.45 	 Προεδρείο: Δ. Μπουχούτσου, Β. Κίτρα-Ρούσσου

	 Οξεία Λεμφοβλαστική λευχαιμία 

	 Μια ιστορία με αρχή, μέση και καλό τέλος (;)
	 Ε. Βασιλάτου-Κοσμίδη 

17.45	 Προεδρείο: Β. Πρέκας, Ε. Βασιλάτου-Κοσμίδη

	 Μουσική συνάντηση
	 Παιδιά/γονείς και η Π. Θεοδωρακοπούλου



Προεδρεία - Οµιλητές

Αναστασία Αθανασίου Παιδίατρος, Ογκολογική Κλινική Παιδιών και Εφήβων, Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Θεοδόσης Αλέστας Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ της Ιατρικής 
Σχολής Charite Βερολίνου, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Παιδοδερματολογικού Τμήματος Νοσοκομείου  
“Ανδρέας Συγγρός”

Μαρία Βαρβουτσή Παιδίατρος-Ογκολόγος

Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη Παιδίατρος - Αιματολόγος - Ογκολόγος, Δ/ντρια Ογκολογικής 
Κλινικής Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Βασιλική Γαλάνη Παιδίατρος, Ογκολογική Κλινική Παιδιών και Εφήβων, Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Άρτεμις Γκίκα Παιδονευρολόγος, MD MSc PhD MRCPCH CCT(UK) 
Επιστημονική συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων Αγία Σοφία, 
Συνεργάτης Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ελένη Δανά Παιδίατρος - Ογκολόγος, Αναπλ. Δ/ντρια Ογκολογικής Κλινικής 
Παιδιών & Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτρης Δογάνης Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελητής Ογκολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”

Παρασκευή Θεοδωρακοπούλου Μουσικοθεραπεύτρια, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Φωτεινή Καλύβα Προϊσταμένη Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & Εφήβων Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Αντώνης Καττάμης Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας - 
Ογκολογίας, Δ/ντής Μονάδας Αιματολογίας - Ογκολογίας Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
“Παίδων Αγ. Σοφία”

Βασιλική Κίτρα-Ρούσσου Παιδίατρος - Αιματολόγος, Διευθύντρια Μονάδος 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών Ογκολογική Μονάδα 
Παίδων Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη “ΕΛΠΙΔΑ” Νοσοκομείο 
Παίδων Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ

Άννα Κουτρούμπα Κλινική Ψυχολόγος MSc

Ευαγγελία Λαγκώνα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Επιστημονική 
Διευθύντρια Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γιώργος Ματσίνος Ορθοπεδικός, Δ/ντής Ορθοπεδικής Κλινικής Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Φωτεινή Μαυρομμάτη Ψυχολόγος – Παιγνιοθεραπεύτρια, Ογκολογική Κλινική Παιδιών 
& Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαργαρίτα Μπάκα Παιδίατρος, Αιματολόγος – Ογκολόγος, Δ/ντρια Ογκολογικού 
Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων “Π.&Α. Κυριακού”

Μαρίνα Μπαλάνου Νοσηλευτρια, ΠΕ Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών και Εφήβων, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Δημήτρης Μπαφαλούκος Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής 
Νοσοκομείο Metropolitan

Δέσποινα Μπουχούτσου Παιδίατρος – Ογκολόγος

Ευγενία Ξενικάκη Νοσηλεύτρια, τ. Δ/ντρια του “Σπιτιού των παιδιών της Φλόγας”

Ιουλία Παπαδάκη Παιδοψυχίατρος, Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής Παιδιών & 
Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ



Γεωργία Παπαϊωάννου Παιδοακτινολόγος, Δ/ντρια Τμήματος Παιδιατρικής Ακτινολογίας 
ΜΗΤΕΡΑ

Λοΐζος Πετρίκκος Παιδίατρος, Πανεπιστημιακός υπότροφος Τμήμα Αιματολογίας-
Ογκολογίας Νοσοκομείου Παίδων “Αγία Σοφία”

Σοφία Πολυχρονοπούλου Παιδίατρος, Αιματολόγος – Ογκολόγος, Συντονίστρια Δ/ντρια 
Τμήματος Αιματολογίας – Ογκολογίας Νοσοκομείου Παίδων 
“Αγία Σοφία”

Απόστολος Πουρτσίδης Παιδίατρος – Ογκολόγος, Δ/ντής Ογκολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”

Ευάγγελοs Πρέκας Μέλος Συλλόγου ΚΥΤΤΑΡΟ

Ελευθερία Ρώμα Παιδίατρος-Γαστρεντερολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Υπεύθυνη 
Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Σπύροs Σγούρος Νευροχειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Νευροχειρουργικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Δ/ντής Νευροχειρουργικής Κλινικής 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρίνα Σερβιτζόγλου Παιδίατρος - Ογκολόγος, Επιμελήτρια Ογκολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων “Π&Α Κυριακού”

Ευαγγελία Σκαρπίδη Παθολογοανατόμος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Γιώργοs Σπυρίδης Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Μαρία Συνοδινού Ακτινοθεραπεύτρια - Ογκολόγος, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής 
Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ

Μαρία Τρυφωνίδη Μητέρα, Πρόεδρος του Συλλόγου “ΦΛΟΓΑ”

Σπυριδούλα Τσαρουχά Νοσηλεύτρια, PhD, Υπηρεσία Παιδιατρικής Ανακουφιστικής 
Φροντίδας ΜΕΡΙΜΝΑ

Κωνσταντίνα Φραγκιά-Τσίβου Παθολογοανατόμος - Επιστημονική Διευθύντρια HistoBio 
Diagnosis 

Τριαντάφυλλος Φωκαεύς Παιδοχειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Α’ Παιδο-χειρουργικής Κλινικής, Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Vita Ridola Παιδίατρος - Ογκολόγος, Συνεργάτης Ογκολογικής Κλινικής 
Παιδιών & Εφήβων ΜΗΤΕΡΑ



www.mitera.gr 
Facebook/ Mitera.paidon
LinkedIn/ mitera-hospital
Youtube/ ekdiloseismitera


