
 
 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
Συντονιστής – Δ/ντής:  
Δρ. Ιωάννης Η. Βλάχος  
Τ.: 210 6867 774-5 
F.: 210 6867 774 
E.: ivlachos@mitera.gr  

 

 

ΗΜΕΡΙΔΑ  

«Σύγχρονη αντιμετώπιση οστεοαρθρίτιδος γόνατος» 

Σάββατο 22 Οκτωβρίου 2016 / Συνεδριακό Κέντρο Ν. ΛΟΥΡΟΣ 

 

 
09.00 – 09.15 

 
Εισαγωγή         
Ιωάννης Η. Βλάχος 
 

09.15 – 10.45 Στρογγυλή Τράπεζα: Βλάβες Χόνδρου (Συντηρητική αντιμετώπιση) 
Ταξινόμηση χόνδρινων βλαβών γόνατος 
Ιάσων Πετρουτσάς 

PRP  
Μαρία Νάτση 

Βλαστοκύτταρα  
Κορίνα Πέστε (βιολόγος)  

Μωσαϊκό- Σχολιασμός 
Στέφανος Κουτσοστάθης 

10.45 – 11.30 Debate 
Μονοδιαμερισματική έναντι Ολικής αρθροπλαστικής γόνατος   
Ανδρέας Γαροφαλάκης - Μελέτης Δρυμούσης 
 

11.30 – 11.45 Διάλειμμα 

11.45 – 13.15 
Στρογγυλή Τράπεζα: Βλάβες Χόνδρου (Χειρουργική αντιμετώπιση) 

Βλάβες μηνίσκου σε ηλικιωμένους ασθενείς     
Χαρίτων Μελίδης 

Ολική αρθροπλαστική επιφανείας      
Ανδρέας Γαροφαλάκης  

Εξειδικευμένα μοντέλα ολικής αρθροπλαστικής    
Μελέτης Δρυμούσης 

Μονοδιαμερισματική αρθροπλαστική- συνδυασμός πλαστικής προσθίου 
χιαστού  
Στέφανος Κουτσοστάθης 
 

13.15 – 13.30 
 

Συμπεράσματα  
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