




ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Σε μια εποχή που χαρακτηρίζεται από έλλειψη πόρων και στόχος του management όλων των υπηρεσιών υγείας είναι η παροχή 
υψηλής ποιότητας με ταυτόχρονη μείωση του κόστους, η Νοσηλευτική, ως η πολυπληθέστερη ομάδα ανάμεσα στις άλλες 
υγειονομικές ομάδες καλείται να συμβάλει άμεσα και δυναμικά στην επίτευξη αυτού του προκλητικού στόχου.

Οι έρευνες έχουν δείξει ότι η ποιότητα νοσηλείας των ασθενών εξαρτάται από την επάρκεια και το επίπεδο γνώσεων των 
Νοσηλευτών. Οι Νοσηλευτές αποτελούν το συνήγορο του ασθενή και της οικογενείας και είναι οι εγγυητές της εφαρμογής των 
βασικών στόχων του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας για την ασφάλεια του ασθενή.

Σύμφωνα δε με το στόχο 31 του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (Π.Ο.Υ.), το 1990 όλα τα μέλη θα πρέπει να έχουν αποτελεσματικούς 
μηχανισμούς για τη διασφάλιση της ποιότητας της φροντίδας που παρέχεται στους ασθενείς μέσα στο σύστημα υγείας που 
διαθέτουν. Είκοσι χρόνια μετά ο στόχος φαντάζει πιο επίκαιρος από ποτέ.

Οι δείκτες μέτρησης της ποιότητας της φροντίδας που έχουν προσδιοριστεί από τον Αμερικανικό Σύνδεσμο Νοσηλευτών είναι: η 
συχνότητα των νοσοκομειακών λοιμώξεων, οι πτώσεις ασθενών, η ικανοποίηση των ασθενών από τη νοσηλευτική φροντίδα, η 
ικανοποίηση των ασθενών σε σχέση με την ανακούφισή τους από τον πόνο, η εκπαίδευσή τους σε χρόνιες νοσηλείες, η εμφάνιση 
κατακλίσεων, η ικανοποίηση των νοσηλευτών από το επάγγελμά τους και ο συνολικός χρόνος άμεσης νοσηλευτικής φροντίδας για 
κάθε ημέρα νοσηλείας.

Αυτές τις προκλήσεις καλείται και η Ελληνική Νοσηλευτική να αντιμετωπίσει παρά τις όποιες αντίξοες συνθήκες της κλινικής 
καθημερινότητας τόσο στο δημόσιο όσο και στον ιδιωτικό τομέα.

Το 1ο Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο του τομέα παροχής ιδιωτικής φροντίδας υγείας στη χώρα μας αποτελεί πραγματικότητα. 
Οι νοσηλευτές του ιδιωτικού και δημοσίου τομέα, αναμφισβήτητα εργάζονται με όραμα, πίστη, αφοσίωση για την ασφάλεια των 
ασθενών και των εργαζομένων στους χώρους παροχής υγείας.

Με αυτό  όμως το συνέδριο θέλουμε να σηματοδοτήσουμε τη συνεργασία, τη συναδελφικότητα, τη συνεχιζόμενη επιστημονική 
νοσηλευτική τεκμηρίωση με μια ανασκόπηση στην Ελληνική Νοσηλευτική πραγματικότητα, να διαπιστώσουμε και να 
ανταλλάξουμε τις εφαρμοζόμενες μεθοδολογίες καθώς και τις δυσκολίες που βιώνουμε στους χώρους παροχής υγείας και πως τις 
αντιμετωπίζουμε όλοι μας  καθημερινά.

Κατά τη διαδικασία διαπίστευσης του Υγεία κατά Joint Commission International (JCI), “κάνοντας τη θεωρία πράξη”, αποκτήσαμε 
γνώση και εμπειρία, την οποία πιστεύουμε ότι οφείλουμε και μπορούμε να ανταλλάξουμε με όλους τους συναδέλφους μας, 
Δημοσίου και Ιδιωτικού τομέα.

Το Συνέδριο συνδιοργανώνεται με τον Εθνικό Σύνδεσμο Νοσηλευτών Ελλάδας και τη συμμετοχή του Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών 
- Μαιευτών Αθήνας, και μοριοδοτείται από το Διεθνές Συμβούλιο Νοσηλευτών (ICN) με μονάδες συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (In-
ternational Continuing Nursing Education Credits - ICNECs).

Στόχος του Συνεδρίου είναι όλοι οι συμμετέχοντες να έχουν την ευκαιρία να ανταλλάξουν γνώσεις και εμπειρίες, από εφαρμογές 
που έχουν ήδη αρχίσει να υλοποιούνται είτε ομαδικά είτε με ατομικές πρωτοβουλίες στους χώρους παροχής υγείας με κεντρικό 
στόχο την ασφάλεια των ασθενών. 

Σε αυτή μας την πρωτοβουλία, σας καλούμε να συμμετέχετε, με τη βεβαιότητα ότι τα αποτελέσματα του Συνεδρίου θα συμβάλλουν 
σημαντικά στην αναβάθμιση της ποιότητας της νοσηλευτικής φροντίδας και στην ασφάλεια των ασθενών στη χώρα μας.

Σας ευχαριστούμε 

                        Όλγα Δαληγγάρου					     Ελένη Κυρίτση  	  
							     

                      Πρόεδρος Συνεδρίου	                                                                              Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 
                  Διευθύντρια Εκπαίδευσης                                                                   Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος 
Νοσηλευτικών Υπηρεσιών Νοσοκομείων Ομίλου ΥΓΕΙΑ
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ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Δαληγγάρου   Όλγα, Διευθύντρια Εκπ/σης Νοσηλευτικών Υπηρεσιών των Νοσοκομείων Ομίλου ΥΓΕΙΑ

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Πανουτσοπούλου Αικατερίνη, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΥΓΕΙΑ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Δασύρας Φραγκίσκος, Γενικός Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων, ΥΓΕΙΑ 

ΜΕΛΗ
Ανθοπούλου Πολύμνια, Γενική Προϊσταμένη Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΥΓΕΙΑ  
Αντωνάκη Ελένη, Νοσηλεύτρια, Γραφείο Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
Αντωνίου Κατερίνα, MSc, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., ΥΓΕΙΑ 
Βασιλειάδης Φαίδων, Ιατρός Ουρολόγος, ΥΓΕΙΑ 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος, MSc, PhD(c), Αν. Προϊστάμενος Αναισθησιολογικού Τμήματος και Ιατρείου Πόνου, Γ.Ν.Α. 
ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ 
Γκαβαρδίνας Αναστάσιος, Νοσηλευτής, Κλινικός Εκπαιδευτής, ΥΓΕΙΑ 
Δασούλα Ελεονόρα, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ 
Δημητρέλλης Δημήτρης, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Ομίλου, ΥΓΕΙΑ
Δημόκας Ζήσης, Προϊστάμενος Κεντρικών Χειρουργείων, ΥΓΕΙΑ 
Δρίβα Μαρία, Διευθύντρια Ποιότητας Ομίλου, ΥΓΕΙΑ 
Ζαχαρή Αθηνά, Αν. Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., ΥΓΕΙΑ 
Ιορδανοπούλου Σταματίνα, Νοσηλεύτρια, MSc, ΥΓΕΙΑ  
Κακαβάς Κωνσταντίνος, Προϊστάμενος Μαιευτής Χειρουργείου, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ, Εργαστηριακός Συνεργάτης ΤΕΙ 
Αθηνών  
Καλπάκη Ελευθερία, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ 
Καραγιάννη Καλλιόπη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΜΗΤΕΡΑ
Καραγιώργου Παναγιώτα, Προϊσταμένη 15ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ
Καριάν Ελένη, Νοσηλεύτρια, ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΠΑΦΟΥ
Καρσαλιάκος Πέτρος, Ιατρός Παθολόγος, ΥΓΕΙΑ
Κολοβού Ελένη, Τομεάρχης Μαία Αίθουσας Τοκετών, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ
Κομνηνού Μαρία, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Διαγνωστικό Κέντρο ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Κουφούδης Σεραφείμ, Προϊστάμενος Χειρ/κού Τμήματος, ΑΧΙΛΛΕΙΟ ΛΕΜΕΣΟΥ
Κωσταντινοπούλου Μαρία, Προϊσταμένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ 
Λαμπρόπουλος Στέφανος, Ιατρός Παθολόγος-Ογκολόγος, ΥΓΕΙΑ
Λιάπη Ελένη, Προϊσταμένη 14ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ  
Λιάπη Ευαγγελία, MSc, Αν. Προϊσταμένη 17ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ
Λώρης Αλέξης, MSc, Γενικός Προϊστάμενος Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΥΓΕΙΑ
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Μακρή Έλενα, Προϊσταμένη 10ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ
Μανωλίδου Ζαχαρούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, Ε.Κ.ΕΠ.Υ./Υ.Υ.Κ.Α.    
Μητροπούλου Δέσποινα, Διευθύντρια Ανθρώπινου Δυναμικού, ΥΓΕΙΑ
Μήτσιου Μαρία, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης, 401 Γ.Ν.Α. 
Μπακόλα Γρηγορία, Προϊσταμένη Μ.Ε.Ν.Ν., ΜΗΤΕΡΑ  
Μπελούλης Παναγιώτης, Νοσηλευτής, ΥΓΕΙΑ 
Μπουλούζου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων, Γ.Ν. ΛΑΜΙΑΣ
Μυλωνάκη-Κουτκιά Πολυξένη, Διευθύντρια Τμήματος Κλινικής Διαιτολογίας, ΥΓΕΙΑ
Νικολόπουλος Νικόλαος, Ιατρός Ορθοπεδικός, ΥΓΕΙΑ
Νταουντάκης Εμμανουήλ, Ιατρός Παθολόγος, ΥΓΕΙΑ
Παπαγεωργίου Σταυρούλα, Αν. Προϊσταμένη 12ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ 
Παταρίδου Ανατολή, Ιατρός Ω.Ρ. Λ., ΥΓΕΙΑ
Πατούλης Ιωάννης, Ιατρός Χειρουργός, ΥΓΕΙΑ
Πατσιαλίδου Σοφία, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ
Πιτσόλη Μαρία, MSc, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΥΓΕΙΑ
Πουρσανίδου Ρέα, Νοσηλεύτρια, Ευαγγελισμός ΠΑΦΟΥ
Ρίζου Αλίκη, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ
Ροΐδη Ιουλία, Αν. Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΜΗΤΕΡΑ 
Σιοροβίγκα Αφροδίτη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΑΧΙΛΛΕΙΟ ΛΕΜΕΣΟΥ
Σκουτέλα Αικατερίνη, Προϊσταμένη Τμήματος Marketing και Επικοινωνίας, ΥΓΕΙΑ  
Σουλίου Κατερίνα, MSc(c), Αν. Προϊσταμένη 8ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ
Στακτέα Φωτεινή, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ
Τεμεκουνίδη Μαρία, Προϊσταμένη 8ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ
Τζάνου Κυριακή, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ
Τσακουμάγκου Γραμματική, Μαία Αίθουσας Τοκετών, ΜΗΤΕΡΑ 
Χαλάτση Όλγα, Νοσηλεύτρια, ΥΓΕΙΑ
Χρονοπούλου Έφη, Συντονίστρια Μαιευτικού και Νεογνικού Τομέα Ομίλου ΥΓΕΙΑ

7



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Κυρίτση Ελένη, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών 
Ελλάδος  

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ
Φραγκουδάκη Κυριακή, MSc, MBA, Γενική Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης, Υπεύθυνη Ασφάλειας Ασθενών, ΥΓΕΙΑ

ΜΕΛΗ
Αναστασίου Ευαγγελία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. ΦΛΩΡΙΝΑΣ 

Ανδρέου Αλέξανδρος, Δ/ντής Νευροχειρουργικής και Επεμβατικής Νευροακτινολογίας, ΥΓΕΙΑ

Αποστολάκης Ιωάννης, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, ΥΓΕΙΑ

Αρχοντίδου Ελισάβετ, Προϊσταμένη Μ.Ε.Λ., Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

Ατσίδη  Θέμις, Προϊσταμένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, ΜΗΤΕΡΑ

Βαρδάκη Ζαμπία, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Β΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ  

Γεωργιλής Κωνσταντίνος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Γεωργούλια Χρυσάνθη, Αν. Προϊσταμένη 11ου ορόφου, ΥΓΕΙΑ

Γιαμαρέλλου Ελένη, Διευθύντρια ΣΤ΄ Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ, τ. Καθηγήτρια Παθολογίας Λοιμωξιολογίας, ΕΘΝΙΚΟ 

ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Γκέντσογλου Αικατερίνη, Υποδιευθύντρια Μαία Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ 

Δεληγιάννη Μυρτώ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γενική Κλινική EUROMEDICA ΑΘΗΝΑΙΟΝ Α΄

Δουράτσος  Ελπιδοφόρος, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ 

Δούσης Ευάγγελος, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ

Ευθυμιάδου Ρωξάνη, Ιατρός Ακτινολόγος, Αν. Διευθύντρια, Τμήμα Αξονικής & Μαγνητικής Τομογραφίας &

Τμήμα PET-CT, ΥΓΕΙΑ

Ζαχαρόπουλος Γεώργιος, Διευθυντής Τμήματος Υπερήχων Κοιλίας, ΥΓΕΙΑ

Ηλιάδης Κοσμάς, Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Θάνου Ιωάννα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Διαγνωστικό Κέντρο ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ

Ιωάννου Παναγιώτα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ 

Καλιπολλίτης Γεώργιος, Μαιευτήρ Γυναικολόγος Χειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, ΜΗΤΕΡΑ 

Κασνακτσόγλου Γεσθημανή, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ Ε.Ε.Σ. 

Κατσιγιάνη Αναστασία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ

Κουτσιαντά Κοκώνη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

Κουτρουβίδη Γαλήνη, MSc, Προϊσταμένη 16ου και 17ου Ορόφου, ΥΓΕΙΑ

Κυριακοπούλου Αθανασία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ. Ν.Α. ΛΑΪΚΟ

Κωτσάκη Μαριάνθη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
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Λιάτη Αποστολία, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ 

Μαρβάκη Χριστίνα, Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ

Μαργαζάς Ανδρέας, MSc(c), Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., ΥΓΕΙΑ

Μασούρα-Παππά Λουΐζα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 

Μάτζιου Βασιλική, Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Μόνιου Αικατερίνη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ

Μπαμπιονιτάκη Χρυσούλα, MSc, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Α. Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ

Μπροκαλάκη Ηρώ, Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

Νακάκης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τ.Ε.Ι. ΛΑΜΙΑΣ

Νάνου Σοφία, Προϊσταμένη Κέντρου Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

Νικολαίδου Μικέλλα, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., ΑΧΙΛΛΕΙΟ ΛΕΜΕΣΟΥ  

Παλιουργιώτου Γεωργία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ

Παπαδημητρίου Ευαγγελία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΛΑΘΡΟΝ

Παπαδημητρίου Βασιλική, ΜΒΑ, Διευθύντρια Μαία Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ

Πασκαλής  Χαράλαμπος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ. και Μ.Α.Φ., ΥΓΕΙΑ

Πιπιλής Αθανάσιος, Αν. Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Πισσιμίση Ελένη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Α. ΑΤΤΙΚΟ 

Πρασίνη Ιωάννα, MSc, MBA, Αν. Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης/ Ποιότητας, ΥΓΕΙΑ

Σαρόγλου Γεώργιος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΑΣ, Ιατρείο 

Ταξιδιωτικής Ιατρικής, ΥΓΕΙΑ, Πρόεδρος ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.

Τζιλέπη Πηνελόπη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

Τρυφωνοπούλου Ερμιόνη, Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ

Τσερώνη Μαρία, Νοσηλεύτρια, ΜΑ, Συντονίστρια Ιατρικών Υπηρεσιών Special Olympics Αθήνα 2011

Τσιφτσής Δημήτριος, τ. Καθ/τής Χειρουργικής, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ, Διευθυντής Ε΄ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ

Τσούγια Παναγιώτα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Π.Α. Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ 

Χασόγια Παναγιώτα, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

Χούτα Αθανασία, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Χριστοδούλου Μαρία, Αν. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ.
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ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Πάρις Κοσμίδης, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, ΥΓΕΙΑ

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: 
Χρήστος Μπαρτσόκας, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ, 
Επιστημονικός Δ/ντής, ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ

ΜΕΛΗ
Αγγελάκης Φίλιππος, Eπιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΥΓΕΙΑ
Αλιβιζάτος Γεράσιμος, Δ/ντής Γ’ Ουρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Ανδρέου Ιωάννης, Δ/ντής Τμήματος Αξονικού - Μαγνητικού Τομογράφου, Ιατρείου Μέτρησης Οστικής Πυκνότητας & 
Τμήματος PET-CT, ΥΓΕΙΑ      
Αποστολόπουλος Θεόδωρος, Δ/ντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδότησης - Απινίδωσης, ΥΓΕΙΑ
Αρώνης Εμμανουήλ, Επίτιμος Δ/ντής Δερματολογικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ
Βακάλης Νικόλαος, Δ/ντής Κεντρικών Εργαστηρίων, ΥΓΕΙΑ
Βαρελάς Παντελής, Δ/ντής Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς, ΥΓΕΙΑ  
Βελέντζας Ιωάννης, Δ/ντής Τμήματος Κλινικής Νευροφυσιολογίας, ΥΓΕΙΑ
Βλαστού Αικατερίνη, Δ/ντρια Τμήματος Πλαστικής & Επανορθωτικής Χειρουργικής, ΥΓΕΙΑ
Βυσσούλης Χαράλαμπος, Επίτιμος Δ/ντής Γαστρεντερολογικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ
Γεωργαράς Σπύρος, Δ/ντής Οφθαλμολογικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ
Γιαννακόπουλος Φαίδων, Δ/ντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Γιαρμενίτης Σπυρίδων, Δ/ντής Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ
Γλυνός Μιχαήλ, Δ/ντής Τμήματος Επεμβατικής Ακτινολογίας / Ψηφιακού Αγγειογράφου, ΥΓΕΙΑ
Δαβίλλας Ηλίας, Δ/ντής Ουροδυναμικού Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ
Δανιάς Πέτρος, Υπεύθυνος Τμήματος Έρευνας & Ανάπτυξης Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, ΥΓΕΙΑ
Δανιηλίδης Ιωάννης, Δ/ντής Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Δήμας Αλέξιος, Δ/ντής Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας/Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΥΓΕΙΑ
Δημητριάδης Δημήτριος, Δ/ντής Παιδοορθοπεδικού Τμήματος, ΜΗΤΕΡΑ
Ζαμπάρας Δημήτριος, Δ/ντής Τμήματος Οδοντικών Εμφυτευμάτων & Οστικής Αναγέννησης, ΥΓΕΙΑ
Ζέλλου Αίγλη, Δ/ντρια Παιδογαστρ/κού, ΜΗΤΕΡΑ   
Ζούπας Χρήστος, Δ/ντής Διαβητολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ 
Ιαγμούρ Αλέξανδρος, Δ/ντής Δ’ Χειρουργικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Καλαβρυτινός Ιωάννης, Δ/ντής Δ’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καλλιάφας Σταύρος, Δ/ντής Α’ Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καλλιμάνης Γεώργιος, Δ/ντής Β’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καλός Σπυρίδων, Δ/ντής Ε’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καριανάκης Γεώργιος, Δ/ντής Αιματολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Καρυδά Ειρήνη, Δ/ντρια Κέντρου Μαστού, ΥΓΕΙΑ
Κεχαγιάς Πλάτων, Επίτιμος Δ/ντής Α’ Ουρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Κοντοές Παρασκευάς, Δ/ντής Τμήματος Πλαστικής Αισθητικής Χειρουργικής & Laser, ΥΓΕΙΑ
Κριτσίκης Νικόλαος, Δ/ντής Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
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Κυρβασίλης Γεώργιος, Δ/ντής Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ & Αναισθησιολογίας, ΜΗΤΕΡΑ
Κωνσταντινίδης Στυλιανός, Δ/ντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Λινός Δημήτρης, Δ/ντής Α’ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Μάλλιος Κωνσταντίνος, Δ/ντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Μαυρέλος Κωνσταντίνος, Επιστημονικός Δ/ντής, ΛΗΤΩ
Μαυρογιαννάκη Ελένη, Δ/ντρια Αναισθησιολογικού, ΛΗΤΩ
Μελισσηνός Χρυσόστομος, Δ/ντής Πνευμονολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Μήτσου Αργύρης, Δ/ντής Γ’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Μυλωνάκη - Κούτκια Πολυξένη, Δ/ντρια Τμήματος Κλινικής Διαιτολογίας & Ιατρείου Ενδοκρινολογίας, ΥΓΕΙΑ 
Νομικός Περικλής, Δ/ντής Κλινικής ΩΡΛ, ΥΓΕΙΑ
Ντουφεξής Ηλίας, Επίτιμος Δ/ντής Νευρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Παναγιώτου Εμμανουήλ, Δ/ντής Β’ Ουρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πανοτόπουλος Γιώργος, Δ/ντής Τμήματος Παχυσαρκίας - Διατροφής - Μεταβολισμού, ΥΓΕΙΑ 
Παντελιάδης Ιάκωβος, Δ/ντής Α’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ 
Παπαγιάννης Ιωάννης, Δ/ντής Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ
Παπαδόπουλος Λεωνίδας, Υπεύθυνος Τμήματος Κολποσκοπήσεων & Παθολογίας Τραχήλου, Μαιευτήριο ΛΗΤΩ  
Παπαδόπουλος Σάββας, Δ/ντής Παθολογοανατομικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ 
Παπαϊωάννου Κωνσταντίνος, Δ/ντής Κέντρου Εξωσωματικής «ΕΜΒΡΥΟΓΟΝΙΑ», ΛΗΤΩ
Παππής Χαρίλαος, Δ/ντής Γ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Παττακός Στρατής, Δ/ντής Β’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Περάκης Αντώνιος, Δ/ντής Νευρολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πεσκέσης Χριστόδουλος, Δ/ντής Ε’ Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ 
Πετμεζάκης Ιάκωβος, Δ/ντής ΩΡΛ Τμήματος, ΜΗΤΕΡΑ
Πετούνης Ανδρέας, Δ/ντής Α’ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πισιώτης  Χρήστος, Επίτιμος Δ/ντής Γ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πολιτάκης Ηλίας, Δ/ντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πολιτόπουλος Λεωνίδας, Δ/ντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Πρασόπουλος Βασίλης, Δ/ντής Τμήματος Πυρηνικής Ιατρικής & Τμήματος PET-CT, ΥΓΕΙΑ
Ραζή Ευαγγελία, Ογκολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια Α’ Ογκολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Σακκά Παρασκευή, Δ/ντρια Τμήματος Μελέτης / Έρευνας Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων Εγκεφάλου & Ιατρείου 
Μνήμης, ΥΓΕΙΑ  
Σαρρής Γεώργιος, Δ/ντής Παιδοκαρδιοχειρουργικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ 
Σάνδηλος Παναγιώτης, Προϊστάμενος Τμήματος Ιατρικής Φυσικής, ΥΓΕΙΑ
Σέχας Μιχαήλ, Επίτιμος Δ/ντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Σουρμέλης Σάββας, Δ/ντής Β’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Ταουφίκ Χένι, Δ/ντής Δ’ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Τζιωρτζιώτης Δημήτριος, Δ/ντής Παθολογοανατομικού, ΛΗΤΩ
Torrens Michael, Δ/ντής Τμήματος Ακτινοχειρουργικής Εγκεφάλου Gamma Knife & Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ 
Τσαντούλας Δημήτρης, Δ/ντής Ηπατολογικού Τμήματος, ΥΓΕΙΑ
Τσεμάνης Βασίλης, Επίτιμος Δ/ντής Α’ Ορθοπεδικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Χαρίτου Αντωνία, Δ/ντρια Μονάδας Εντατικής νοσηλείας Νεογνών, ΛΗΤΩ 
Χατζημανώλης Εμμανουήλ, Δ/ντής Κλινικής Κεφαλής και Τραχήλου, ΥΓΕΙΑ
Χρούσου Γεωργία, Διευθύντρια Παιδοοφθαλμολογικού Τμήματος, ΜΗΤΕΡΑ
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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

Ανεπιθύμητα Συμβάντα στους Χώρους Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 1.	

Αναισθησιολογική Νοσηλευτική 2.	

Αποκατάσταση Ασθενών 3.	

Ασφάλεια Ασθενούς 4.	

Βιοηθική, Δεοντολογία, Νομοθεσία 5.	

Γεροντολογική Νοσηλευτική6.	

Δημόσια Υγεία – Επιδημιολογία7.	

Διαπολιτισμική Νοσηλευτική8.	

Διαχείριση Φαρμάκων στους Χώρους Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 9.	

Εκπαίδευση δια βίου στη Νοσηλευτική 10.	

Έλεγχος Λοιμώξεων 11.	

Επείγουσα Νοσηλευτική / ΤΕΠ12.	

Καρδιολογική / Καρδιοχειρουργική Νοσηλευτική  13.	

Κοινοτική Νοσηλευτική14.	

Μαιευτική / Γυναικολογική Νοσηλευτική15.	

Νοσηλευτική και Βιοϊατρική Τεχνολογία 16.	

Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών17.	

Νοσηλευτική Μονάδων Εντατικής Θεραπείας και Ειδικών Μονάδων 18.	

Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας19.	

Ογκολογική Νοσηλευτική 20.	

Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας21.	

Παθολογική και Χειρουργική Νοσηλευτική22.	

Παιδιατρική  Νοσηλευτική23.	

Πληροφορική Υγείας 24.	

Ποιότητα στο Χώρο της Υγείας25.	

Υγιεινή και Ασφάλεια της Εργασίας26.	

oo



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Το Συνέδριο πραγματοποιείται από τις 30 Σεπτεμβρίου έως τις 2 Οκτωβρίου 2010 στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Για τις ξενόγλωσσες διαλέξεις θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι Νοσηλευτές, Μαίες - Μαιευτές, Ιατροί, Λοιποί Επιστήμονες Υγείας και Φοιτητές Σχολών 
Επιστημών Υγείας.

ΕΓΓΡΑΦΗ
Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει:

την Παρακολούθηση των Εργασιών του Συνεδρίου•	
την Τσάντα του Συνεδρίου με το έντυπο υλικό•	
τη Βεβαίωση Παρακολούθησης του Συνεδρίου •	
τους Καφέδες των Διαλειμμάτων και το Ελαφρύ Γεύμα•	

Η έγκαιρη εγγραφή σας στο Συνέδριο, θα συμβάλει ώστε να μη δημιουργηθεί έλλειψη συνεδριακού υλικού.

Εγγραφές γίνονται καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου τις ώρες λειτουργίας της γραμματείας.

ΚΟΝΚΑΡΔΑ
Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου οι σύνεδροι πρέπει να φέρουν απαραιτήτως το διακριτικό σήμα (κονκάρδα) που 
θα παραλάβουν από τη γραμματεία κατά την εγγραφή στο Συνέδριο.
Η ταυτότητα του συνέδρου παραλαμβάνεται από τη γραμματεία και επιδεικνύεται κάθε φορά σε εντεταλμένο άτομο, στα 
σημεία εισόδου στις αίθουσες των διαλέξεων.
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ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Νοσηλευτές, Μαίες - Μαιευτές, Ιατροί,
Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας

20 ευρώ

ΚΟΣΤΟΣ

Δωρεάν

Δωρεάν

Μέλη ΕΣΝΕ, Εργαζόμενοι του ομίλου ΥΓΕΙΑ

Φοιτητές Σχολών Επιστημών Υγείας
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Οι σύνεδροι μπορούν να παραλαμβάνουν τις Πιστοποιητικά Παρακολούθησης του Συνεδρίου, μόνο οι ίδιοι με την επίδειξη 
της ταυτότητας τους, στις 2/10, από τις 12:00 και μετά, από τη γραμματεία στο Συνεδριακό χώρο.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Παρακαλείσθε να παραδόσετε συμπληρωμένη τη φόρμα για την μοριοδότηση του I.C.N. στη Γραμματεία όταν παραλάβετε 
το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης.
Τις φόρμες για τη μοριοδότηση του I.C.N. μπορείτε να τις προμηθευτείτε από τη Γραμματεία καθ’ όλη τη διάρκεια του 
Συνεδρίου.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΧΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ
Διατίθενται όλων των ειδών τα οπτικοακουστικά μέσα για την παρουσίαση των εργασιών (Ηλεκτρονικός Υπολογιστής, 
Video Data Projector, Οθόνη Προβολής, Μικροφωνική Εγκατάσταση). 
Οι ομιλητές πρέπει να παραδώσουν στο διάλειμμα που προηγείται της εισήγησής τους τα slides, τη δισκέτα, το cd ή άλλο 
δίσκο αποθήκευσης στη γραμματεία Παράδοσης και Παραλαβής Υλικού Παρουσιάσεων, η οποία λειτουργεί καθ’ όλη τη 
διάρκεια του Συνεδρίου.
Η χρονική διάρκεια των ελεύθερων ανακοινώσεων είναι 8’.

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Στις δύο καλύτερες ανακοινώσεις (ερευνητικές) θα απονεμηθούν βραβεία χρηματικής αξίας 200€ έκαστο.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ
Cube Destination & Meeting Planners Ltd

Πατριάρχου Ιωακείμ 56, ΤΚ 10676, Τηλ: 210 9854313, Fax: 210 9846925
email: hygeia-esne@cubeplanners.gr, web site: www.cubeplanners.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Η γραμματεία του Συνεδρίου λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο τις εξής ώρες:

30/09/2010:   13:30 - 21:00•	
01/10/2010:   08:30 - 19:30•	
02/10/2010:   08:30 - 18:30•	

oo



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



13:30 - 14:30

14:30 - 16:00

16:00 - 16:30 

16:30 - 17:30

17:30 - 18:00

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

       ΑΙΘΟΥΣΑ “BANQUET”

Στρογγυλό Τραπέζι Ι 
ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΤΟΧΟΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Ε. Κυρίτση, Α. Χούτα

Εισηγήσεις - Ομιλητές
Σωστή Ταυτοποίηση Ασθενούς
Μ. Τσουκαλά
Βελτίωση Αποτελεσματικής Επικοινωνίας
Μ. Κομνηνού 
Βελτίωση Ασφάλειας Φαρμάκων Υψηλού Κινδύνου
Ο. Χαλάτση
Διασφάλιση Σωστού Σημείου - Σωστής Επέμβασης - Σωστού Ασθενούς
Μ. Κιτσοπούλου
Μείωση του Κινδύνου Νοσοκομειακών Λοιμώξεων
Α. Σαμαρά
Μείωση του Κινδύνου Σοβαρού Τραυματισμού ως Αποτέλεσμα Πτώσης
Ε. Σκαλκογιάννης

Διάλεξη Ι
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΗΓΕΣΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗ ΚΑΤΑ JOINT COMMISSION 
INTERNATIONAL
Προεδρείο: Μ. Κολοτούρου
Ομιλήτρια: Ο. Δαληγγάρου

Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΩΝ ΚΑΙ ΑΛΛΑΓΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Προεδρείο: Γ. Ζαχαρόπουλος, Η. Μπροκαλάκη 

Εισηγήσεις - Ομιλητές	
Δέσμες Φροντίδας Ασθενών (Bundles) 
Μ. Τσερώνη
Ενιαίος Ιατρό - Νοσηλευτικός Φάκελος Ασθενών 
Α. Οικονόμου
Ο Ρόλος των Ιατρών ως Κλινικοί Συντονιστές 
Δ. Γιαννοπούλου
Συμβουλευτικές Ομάδες Δράσης 
Ι. Πρασίνη

Διάλειμμα – Καφές
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18:00 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00

Διάλεξη ΙΙ
NURSING LEADERSHIP 
Προεδρείο: Β. Ραφτόπουλος
Ομιλήτρια: P. Folcarelli

Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ 
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΠΙΣΤΕΥΣΗ  ΤΟΥ ΥΓΕΙΑ ΚΑΤΑ JCI 
Προεδρείο: Ι. Αποστολάκης, Π. Κοσμίδης 

Εισηγήσεις - Ομιλητές
Ασφάλεια των Ασθενών στο Χειρουργείο
Δ. Τσιφτσής 
Πρόληψη και Έλεγχος λοιμώξεων 
Κ. Γεωργιλής 
Διαχείριση Φαρμάκων 
Ε. Ραζή 
Προγραμματισμός Εξιτηρίου 
Ε. Νταουντάκης

Χαιρετισμοί

Εναρκτήρια Ομιλία 
Η ΠΑΡΗΓΟΡΗΤΙΚΗ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ
Κ. Γεωργουσόπουλος

Μουσικό Πρόγραμμα: Μελωδίες πιάνου από τον Μάριο Παντελιάδη

Δεξίωση Υποδοχής
Με την ευγενική χορηγία της Y-Logiment, χρυσού χορηγού του συνεδρίου
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09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

        
        ΑΙΘΟΥΣΑ “BANQUET”

Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι
ΔΙΟΙΚΗΣΗ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΥΓΕΙΑΣ 
Προεδρείο: Ε. Κορδά, Α. Κύρλεση 

EA11 Το Εθνικό Σύστημα Υγείας και η Διαχρονική Εξέλιξή του
Αικ. Ασλανίδη 
ΕΑ42 Η Συμβολή του Ανθρώπινου Δυναμικού στα Ολοκληρωμένα Πληροφοριακά Συστήματα Υγείας 
Μ. Μπλάνη, Σ. Οργιανέλη 
ΕΑ44 Τεχνητή Νοημοσύνη 
Μ. Μπλάνη, Α. Αντωνιάδης 
ΕΑ45 Διαχείριση Συγκρούσεων στο Χώρο της Υγείας 
Μ. Μπλάνη, Λ. Μπίζας
ΕΑ46 Μάνατζεμεντ - Ηγεσία
Μ. Μπλάνη, Γ. Μπεκιάρης
EA49 Συμπεριφορές και δεξιότητες που χρησιμοποιούνται από δυναμικούς μάνατζερς
Μ. Μπλάνη, Π. Αρσενοπούλου

Διάλεξη ΙΙΙ
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Μ. Δρίβα
Ομιλήτρια: Κ. Φραγκουδάκη

Διάλεξη ΙV
Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΤΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Ζ. Βαρδάκη
Ομιλητής: Α. Κουτσελίνης

Διάλειμμα - Καφές

Στρογγυλό Τραπέζι ΙV
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 
Προεδρείο: Ρ. Ευθυμιάδου, Αικ. Πανουτσοπούλου 

Εισηγήσεις - Ομιλητές	
Νοσηλευτικό Ιστορικό
Τ. Ρούσσου 
Θεραπευτικό Πλάνο
Χ. Πασκαλής
Αναφορά Ενεργειών Νοσηλείας 
Α. Γκαβαρδίνας
Αξιολόγηση του Πόνου
Δ. Παπαγεωργίου
Ειδικές Πληθυσμιακές Ομάδες
Ε. Κατσούδα 
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13:00-14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 19:00

Στρογγυλό Τραπέζι V
ΑΣΦΑΛΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
Προεδρείο: Δ. Ρέκκας, Β. Σεϊτανίδης

Εισηγήσεις - Ομιλητές	
Νοσοκομειακό Συνταγολόγιο Φαρμάκων
Ι. Αποστολάκης 
Φάρμακα Υψηλού Κινδύνου
Μ. Ροβίθης 
Ακούγονται Ίδια.., Φαίνονται Ίδια…( Sound-alike look-alike medications), Απαγορευμένες 
Συντομογραφίες Φαρμάκων 
Π. Ράμμου
Διαχείριση Φαρμακευτικών Λαθών
Η. Αβραμόπουλος 
Ηλεκτρονική Συνταγογράφηση
Σ. Τασιόπουλος 

Διάλειμμα – Γεύμα

Στρογγυλό Τραπέζι VΙ 
Η ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Προεδρείο: Ε. Κανέλλου, I. Κουτελέκος
	
Εισηγήσεις - Ομιλητές 
Νεότερα Δεδομένα για την Ασφάλεια Ασθενούς στο Χειρουργείο
Ε. Κουτίνου
«Λάθος Σημείο, Λάθος Ασθενής, Λάθος Χειρουργική Επέμβαση». Ο Ρόλος του «time out» στο Χειρουργείο
Μ. Α. Κλήμη 
Πρότυπα Ελέγχου Ποιότητας στην Αναισθησιολογική Πρακτική 
Δ. Πουλής
Μεταναισθητική Νοσηλευτική Εκτίμηση Ασθενούς – Παράδοση Ασθενούς σε Νοσηλευτικό Τμήμα
Ε. Γιαβασόπουλος 
Ποιοτικός Έλεγχος Κεντρικής Αποστείρωσης 
Κ. Καρακώστας 

Διάλειμμα – Καφές

Στρογγυλό Τραπέζι VΙΙ 
ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Προεδρείο: Ε. Αποστολοπούλου, Ε. Αρχοντίδου
	
Εισηγήσεις - Ομιλητές 
Εφαρμογή Δεσμών Φροντίδας (bundles) στην Πρόληψη των Λοιμώξεων
Μ. Κάργα
Εργαλεία Ελέγχου Λοιμώξεων (Audit tools) στην Πράξη. 
Φ. Δασύρας
Μέθοδοι Καταγραφής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων - Σύγχρονες Τάσεις 
Σ. Κωστούρου
Η Υγιεινή των Χεριών ως Δείκτης Ποιότητας
Γ. Τζεμπετζή
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09:00 - 09:15

09:15 - 09:45

09:45 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

20

   ΑΙΘΟΥΣΑ «ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ 1»

ΘΕΜΑΤΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

Χαιρετισμός
Γ. Καλλιπολίτης

Διάλεξη Ι
ΑΣΦΑΛΗΣ ΥΠΟΔΟΧΗ ΝΕΟΓΝΟΥ ΣΤΑ ΠΡΩΤΑ ΔΕΚΑ ΛΕΠΤΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ ΤΟΥ
Προεδρείο: Μ. Σακλαμάκη
Ομιλήτριες: Μ. Τίγκα, Ι. Ροΐδη

Στρογγυλό Τραπέζι Ι
O ΤΟΚΕΤΟΣ ΣΤΟ ΜΟΝΟΠΑΤΙ ΤΗΣ ΦΥΣΗΣ 
Προεδρείο: Ι. Μουζάλας, Λ. Παπαδόπουλος
	
Εισηγήσεις - Ομιλητές 
Τοκετός στο Νερό
Ε. Σερπετίνη, M. Μπουλτούκα 
Τοκετός σαν στο Σπίτι
R. Breschi 
Yoga και Γονεϊκότητα
Ι. Γεωργαντίδου

Διάλειμμα - Καφές

Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: Γ. Καλλιπολίτης, Αικ. Λυκερίδου
	
Εισηγήσεις – Ομιλητές 
Παραλαβή Επιτόκου σε Επείγουσα Κατάσταση
Φ. Φάλκου, Γ. Γκίκα
Παρακολούθηση μετά από Φυσιολογικό Τοκετό, Καισαρική Τομή και Χειρουργείο
Ε. Σφακιανάκη, Π. Γιανναρά 
Διαχείριση Μαιευτικού Επείγοντος
Α. Λουκά, Φ. Κουρούβανη
Αιμορραγία μετά από Φυσιολογικό Τοκετό 
Ε. Μανιατέλλη

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2010 - Αίθουσα “Συνεδριακό 1”



13:00 - 14:00

14:00 - 14:30
 

14:30 - 15:30

15:30 - 17:00

17:00 - 17:30

Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: Ο. Γκουνή, Α. Ωραιοπούλου
	
Εισηγήσεις – Ομιλητές 
Ψυχολογία Ζεύγους κατά την Εγκυμοσύνη, τον Τοκετό και τη Λοχεία
Ε. Κλειδή
Ψύχωση της Λοχείας
Ε. Γκίκα
Τοξικοεξάρτηση και Κύηση
Μ. Βουμβουλάκη

Διάλεξη ΙΙ
ΚΥΗΣΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
Προεδρείο: Π. Πανανή
Ομιλητής: Ν. Καμέτας

Διάλειμμα - Γεύμα

Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ - ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ - ΒΙΟΗΘΙΚΗ - 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Προεδρείο: Κ. Κουτσιαντά, Σ. Νάνου

ΕΑ6  Κουλτούρα και Θρησκεία: Ο ρόλος της νοσηλευτικής
Ε. Κουσούλη, Β. Τασιοπούλου 
ΕΑ7  Απόψεις νοσηλευτών για τη συμμετοχή του ασθενή στη λήψη αποφάσεων για τη φροντίδα του
Π. Κολοβός, Δ. Καϊτελίδου, Χ. Λεμονίδου, Ε. Κελεπούρη, Κ. Ζώης, Π. Σουρτζή 
ΕΑ17 Κίνδυνοι του ασθενή στο χειρουργείο
Α. Βασιλάκου
ΕΑ27 Η συναισθηματική εργασία και η θεραπευτική σχέση νοσηλευτή - ασθενούς
Ε. Λώλου, Ε.  Σπυροπούλου
ΕΑ28 Ασφαλής μετάγγιση αίματος 
Μ. Κατσαούνη
ΕΑ32 Ασφαλής αιμοληψία
Π. Τσιλιγγίρη
ΕΑ36 Καρκίνος σε ασθενείς εθνικών μειονοτήτων - ανάγκες αντιμετώπισης προβλημάτων επικοινωνίας 
Ε. Μπαράκου
ΕΑ55 Η αστική ευθύνη κατά την άσκηση της νοσηλευτικής
Μ. Γούναρη
ΕΑ56 Ηθικοί, νομικοί και ιατρικοί προβληματισμοί στην άμβλωση 
Α. Πλακίδα
ΕΑ60 Παράγοντες Κινδύνου για την Εμφάνιση Μυοσκελετικών Διαταραχών σε Νοσηλευτές
Β. Θανόπουλος, Μ. Μάντζιου

Διάλειμμα - Καφές
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17:30 - 19:00

19:00 - 19:30

Στρογγυλό Τραπέζι ΙV 
ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ
Προεδρείο: Κ. Μάλφα, Γ. Χρούσος 

Εισηγήσεις και Ομιλητές
Πρώτος Θηλασμός 
Χ. Καλοπίση, Ι. Ξένου
Rooming-in
Τ. Ταλαμάγκα, Β. Ρακαντζή
Φάρμακα και Μητρικός Θηλασμός
Δ. Κοκόση
Πρόωρα και Μητρικό Γάλα
Σ. Εγγλέζου
Μητρικός Θηλασμός: Ψυχολογικές Προεκτάσεις
Ρ. Λυμπέρη

Στρογγυλό Τραπέζι V 
ΑΣΦΑΛΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΚΕΤΟΣ
Προεδρείο: Ε. Δουράτσος, Ρ. Τραγέα

Εισηγήσεις – Ομιλητές 		
Ασφαλής Φυσιολογικός Τοκετός μετά από Καισαρική Τομή
Π. Χάδλα
Φυσιολογικός Τοκετός σε Δίδυμο Κύηση 
Α. Καραβά – Sood 
Φυσιολογικός Τοκετός με Ισχιακή Προβολή
Γ. Τσακουμάγκου
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14:30 - 15:30
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            FOYER BANQUET

Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
Προεδρείο: Κ. Παναγιωτοπούλου, Ο. Παπακυριακού

ΑΑ1  Εκτίμηση των γνώσεων των σπουδαστών μαιευτικής και νοσηλευτικής στην καρδιοαναπνευστική 
αναζωογόνηση νεογνού
Μ. Τίγκα, Αικ. Λυκερίδου, Ν. Ιακωβίδου
ΑΑ2  Διαχείριση καρδιογενούς shock σε έμφραγμα μυοκαρδίου
Α. Θεοδωρακοπούλου, Σ. Γκιοβάσο
ΑΑ3  Το σύνδρομο mobbing στη νοσηλευτική υπηρεσία κλειστής μονάδας 			 
περίθαλψης
Ι. Στίγκα, Δ. Λαθούρης 
ΑΑ4  Η Επαγγελματική εξουθένωση στο χώρο της υγείας
Σ. Μαθιουδάκη, Αικ. Λουκά
ΑΑ5  Συστήματα παρακολούθησης νοσηλευτικού φόρτου εργασίας 
Ξ. Μπίτζιου, Κ. Βελέντζας
ΑΑ6  Ψευδείς συναγερμοί στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας και ο ρόλος του νοσηλευτή 
Ξ. Μπίτζιου, Ε. Παπακωνσταντίνου 
ΑΑ7  Ο ρόλος του ιδιωτικού τομέα στο ελληνικό σύστημα υγείας - Τάσεις και προοπτικές 
Κ. Γαλανοπούλου
ΑΑ8  Πλεονεκτήματα και ευεργεσίες του μητρικού θηλασμού 
Κ. Γαλανοπούλου
ΑΑ9  Παρεμβατική γονιμοποίηση: ψυχοκοινωνικοί και ηθικοδεοντολογικοί προβληματισμοί
Α. Ζαρταλούδη 
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09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

        ΑΙΘΟΥΣΑ “BANQUET”

Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙΙ
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο: Αικ. Ρεβενιώτη, Γ. Τριανταφύλλου

ΕΑ3  Παράγοντες που επηρεάζουν το χρόνο προσέλευσης ασθενών με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου 
στο νοσοκομείο: συμμετοχή του νοσηλευτή στην εκπαίδευση του πληθυσμού
Δ. Μπαρουξής, Ι. Πανταζόπουλος, Σ. Αναγνωστοπούλου, Ε. Χλούπη, Σ. Σταϊκόγλου, 		
Δ. Καλογράνα 
ΕΑ14 Ο πολυτραυματίας στη ΜΕΘ - Μηχανισμοί κάκωσης, επιπλοκές και έκβαση 
Ε. Γεωργιάδου, Α. Κουλούρης, Α. Μαυριδοπούλου 
ΕΑ15 Ποιότητα Ζωής Ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Β. Κοντού, Δ. Τούσουλης, Α. Θεοδωρακοπούλου, Ε. Δούσης, Σ. Γκιοβάσο, Ε. Κυρίτση
ΕΑ19 Ανάγκη για νοσηλεία σε Μονάδες Εντατικής Θεραπείας ασθενών με μεταμόσχευση νεφρού
Ε. Γεωργιάδου, Α. Κουλούρης, Α. Μαυριδοπούλου, Ε. Κοσμίδου
ΕΑ20 Νοσηρότητα και θνησιμότητα ασθενών με στεφανιαία νόσο υποβληθέντων σε μη καρδιολογική 
επέμβαση-επίδραση της διακοπής της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής
Π. Γκιώνη, Κ. Τούτουζας, Ε. Κυρίτση
ΕΑ26 Έμφραγμα μυοκαρδίου: Νοσηλευτική παρέμβαση και φυσικοθεραπευτική αποκατάσταση 
Β. Καγγελάρη, Α. Κωτούλα
ΕΑ34 Διερεύνηση του περιστασιακού και μόνιμου άγχους στο οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
Α. Κουτσιλοπούλου
ΕΑ37 Ποιότητα ζωής ασθενών με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου
Α. Θεοδωρακοπούλου, Σ. Γκιοβάσο, Β. Κοντού, Β. Πουλίδου, Μ. Καραφυλλίδου, Ε. Κυρίτση 
ΕΑ57 Παρεντερική διατροφή: αναγκαία αλλά και προσωρινή 
Ε. Μαρκή, Γ. Τσουμάνη
ΕΑ58 Υποστήριξη της θρέψης με εντερική σίτιση 
Π. Κατσιαμπάκη, Δ. Συγγούνα
ΕΑ59 Επίπτωση Κολπικής Μαρμαρυγής μετά από Αντικατάσταση Αορτικής ή Μιτροειδούς Βαλβίδας 48 
ώρες μετά την Επέμβαση
Ε. Λιάπη
EA63 Η Πρόκληση Δημιουργίας Παιδοκαρδιοχειρουργικού Κέντρου στον Ιδιωτικό Τομέα Υγείας- 
Νοσοκομείου Παίδων ΜΗΤΕΡΑ Ομίλου ΥΓΕΙΑ και τα Αποτελέσματα λειτουργίας 2 ετών. 
Π. Σφυρίδης

Διάλειμμα - Καφές
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11:30 - 13:00

13:00 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

Στρογγυλό Τραπέζι VIII
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ
Προεδρείο: Ι. Θάνου, Δ. Μητροπούλου 

Εισηγήσεις - Ομιλητές
Τα Κίνητρα Παραμονής Νοσηλευτικού Προσωπικού στο Νοσοκομείο. Πόσο Εύκολα Εφαρμόζονται; 
Φ. Τζιώρα
Αξιολόγηση Νοσηλευτικού Προσωπικού 
Α. Ελευθεριάδου, Α. Αντωνίου 
Το Πλάνο Καριέρας του Νοσηλευτή 
Δ. Δημητρέλλης 
Επαγγελματική Εξουθένωση Νοσηλευτικού Προσωπικού σε Κλινικές Ιδιωτικού Τομέα
Γ. Παλιουργιώτου, Δ. Τσιλιμπέρδης

Κλινικό Φροντιστήριο Ι
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΑΛΟΓΗΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ* 
Γ. Γεωργιάδης, Ε. Κούτρα, Α. Τσιβίκη 
(*Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων. Θα προηγηθεί δήλωση συμμετοχής.)

Διάλειμμα – Γεύμα

Ελεύθερες Ανακοινώσεις VΙ
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
Προεδρείο: Α. Δασκαλάκης, Α. Κουλούρης 

ΕΑ1  Αναζωογόνηση Νεογνού
Φ. Κατράκου
ΕΑ2  Διερεύνηση της Σχέσης του Άγχους Προεγχειρητικά με το Αιμοδυναμικό Προφίλ και ο Ρόλος της 
Μιδαζολάμης
Χ. Συκαράς, Α. Μαρία
ΕΑ4  Η Χρήση της Συσκευής Ουδού Εμπέδησης στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση
Ι. Πανταζόπουλος, Σ. Σταϊκόγλου 
ΕΑ5  Η Αναλγητική Επίδραση της  Πρεγκαμπαλίνης και της Συνεχούς Διήθησης  Τραύματος με Τοπικό 
Αναισθητικό σε Μείζονες Ουρολογικές Επεμβάσεις 
Ε. Γιαβασόπουλος, Ο. Μάνικου, Τ. Σιδηροπούλου, Π. Ματσώτα, Α. Πανταζή,  
Γ. Κωστοπαναγιώτου - Γερολουκά 
ΕΑ12 Αντιμετώπιση Ασθενούς με Δρεπανοκυτταρική Αναιμία στο Χειρουργείο και στην Αίθουσα 
Ανάνηψης 
Β. Ρήγα
ΕΑ18 Οξεία Χολοκυστίτιδα. Από το Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών στο Χειρουργείο 
Ε. Χαρίση
ΕΑ23 Εναλλακτικοί Τρόποι Αναισθησίας 
Α. Δημητροπούλου, Χ. Χασάπογλου 
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17:30 - 18:30

18:30 - 19:00

09:00 - 10:30

Στρογγυλό Τραπέζι ΙΧ
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Μ. Κασνακτζόγλου, Χ. Μαρβάκη 

Εισηγήσεις - Ομιλητές
Ενημέρωση Ασθενών: Δεδομένα στο Διεθνή και Ελληνικό Χώρο
Κ. Γιακουμιδάκης
Εκπαίδευση Ασθενούς 
Α. Λιάτη
Ικανοποίηση των Ασθενών από την Παρεχόμενη από τους Νοσηλευτές Ενημέρωση - Εκπαίδευση
Σ. Γκιοβάσο, Ε. Ευαγγέλου, Α. Θεοδωρακοπούλου, Β. Κοντού, Μ. Πολυκανδριώτη, 
Ε. Κυρίτση
Ικανοποίηση των Νοσηλευτών από το Βαθμό της Παρεχόμενης Ενημέρωσης - 		
Εκπαίδευσης των Ασθενών
Σ. Ζέρβα, Σ. Γκιοβάσο, Μ. Ζέρδιλα, Ε. Ευαγγέλου, Μ. Πολυκανδριώτη, Ε. Κυρίτση

Συμπεράσματα - Απονομή Βραβείων - Τελετή Λήξης

   ΑΙΘΟΥΣΑ «ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ 1»

ΘΕΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Ελεύθερες Ανακοινώσεις IV 
ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ - ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ - ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ - ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Προεδρείο: Α. Διπλού, Α. Καραΐσκου 

ΕΑ10 Πρόληψη Κατακλίσεων και ο Ρόλος του Νοσηλευτή 
Α. Ε. Ρίζου
ΕΑ22 Καρκίνος του Μαστού. Ο Ρόλος του Νοσηλευτή
Π. Κόρρα, Κ. Μήτρου 
ΕΑ31 Διαχείριση Μετεγχειρητικού Πόνου σε Ορθοπεδικό Ασθενή
Α. Καλοφορίδου, Σ. Μπαρλαπάνη, Ξ. Ευαγγέλου, Μ. Τσανανά, Δ. Κουτζαφάρα
ΕΑ35 Ποιότητα Ζωής Μεταμοσχευθέντων
Κ. Τζόβολου
ΕΑ43 Η Παιδική Φτώχεια στην Ελλάδα και οι Πολιτικές Αντιμετώπισης
Μ. Μπλάνη, Αικ. Δημοπούλου
ΕΑ47 Οξείες Επιδράσεις του Περιβαλλοντικού Θορύβου στην Υγεία
Μ. Μπλάνη, Μ. Μηλάκα
ΕΑ50 Γονιδιακή Θεραπεία και Λοιμώξεις
Ε. Μαρινάκη, Ε. Αποστολοπούλου 
ΕΑ51 Περιεγχειρητική Υποθερμία και Λοιμώξεις Χειρουργικού Πεδίου 
Π. Καλατζή, Ε. Αποστολοπούλου
ΕΑ53 Συμμόρφωση του Νοσηλευτικού Προσωπικού με τη Δέσμη Μέτρων Περιφερικών Φλεβικών 
Καθετήρων
Ε. Αποστολοπούλου, Α. Χάμου, Β. Δέδε
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10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 15:30

ΕΑ54 Αξιολόγηση της Πληρότητας Υποβολής Δηλώσεων στο Σύστημα της Επιδημιολογικής 
Επιτήρησης των Λοιμωδών Νοσημάτων
Μ. Χατζηπέτρου, Ε. Αποστολοπούλου, Ο. Δαφνή, Γ. Σαρόγλου
ΕΑ62 Επιπτώσεις του Οξέος Μετεγχειρητικού Πόνου. Πρόκληση για τους Νοσηλευτές
Α. Δαλιγκάρου, Ε. Αποστολοπούλου 

Διάλεξη ΙΙΙ
Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ
Προεδρείο: Μ. Γέραλη
Ομιλήτρια: Α. Μπούσιου 

Διάλειμμα - Καφές

Στρογγυλό Τραπέζι VΙ
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
Προεδρείο: Ε. Ευαγγέλου, Π. Περδικάρης 

Εισηγήσεις - Ομιλητές
Aυτονομία του Νοσηλευτή στην Ενημέρωση και Προετοιμασία του Παιδιού
Μ. Δρακούλη
Οικογενειοκεντρικό Σύστημα Φροντίδας (Family-centered care). Είναι εφικτή στο Ελληνικό Σύστημα 
Υγείας; 
Δ. Κουμπαγιώτη 
Στελέχωση Παιδιατρικού Τμήματος. Δείκτης Ποιότητας και Ασφάλειας στην Παρεχόμενη Φροντίδα
Ε. Βλαχιώτη
Διασφάλιση Παιδιατρικής Φροντίδας δια μέσου Προτυποποιημένης Κλινικής Πρακτικής
Κ. Πέτσιος 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις V
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - 	
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
Προεδρείο: Μ. Ελευθεριάδου, Α. Κουτσιλοπούλου
	
ΕΑ8  Αρχές και Μέθοδοι Διδασκαλίας στη Νοσηλευτική Εκπαίδευση: Παιδαγωγική Παρέμβαση για την 
Ανάπτυξη Ειδικών Διδακτικών Ασκήσεων στην Εκμάθηση Κλινικών Πρακτικών
Β. Ιωαννίδη, Π. Κολοβός 
ΕΑ9  Ποιότητα Ζωής Καπνιστών και μη Καπνιστών 
Ε. Μιχοπούλου, Ι. Κονδύλη, Γ. Πιερράκος
ΕΑ13 Μαιευτική- Νοσηλευτική Φροντίδα μετά από Φυσιολογικό ή Επεμβατικό Τοκετό και Καισαρική 
Τομή
Ε. Καπεντζώνη, Π. Γιανναρά 
ΕΑ16 Αξιολόγηση της Τηλεφωνικής Νοσηλευτικής Επικοινωνίας με Ψυχικά Ασθενείς ή τους Συγγενείς τους
Ε. Λεμπέση, Σ. Ρούσσος, Ο. Βελέντζα, Α. Παπαγεωργίου
ΕΑ21 Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Καρδιοναπνευστική Αναζωογόνηση του Νεογνού 
Γ. Τσακουμάγκου, Ι. Ροΐδη 
ΕΑ24 HPV Λοίμωξη και Καρκίνος του Τραχήλου της Μήτρας 
Μ. Τσεκάνη
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15:30 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 18:30

ΕΑ25 Προληπτικά Εμβόλια και Καρκίνος του Τραχήλου της Μήτρας 
Μ. Τσεκάνη
ΕΑ29 Ο Ρόλος της Νοσηλευτικής στην Κλιματική Αλλαγή 
Θ. Σταυριανόπουλος, Δ. Λίτσιος 
ΕΑ30 Αναλγησία στον Τοκετό. Βασικοί και Εναλλακτικοί Τρόποι Αναλγησίας 
Ν. Μιχαλέλη, Ε. Βοζίκη
ΕΑ33 Γενική Διαχείριση Μαιευτικού Επείγοντος 
Μ. Κυμπουροπούλου, Φ. Κουρούβανη
ΕΑ38 Κριτήρια Ψυχικής Υγείας
Δ. Χαμουρούδη 
ΕΑ39 Παραμονή του Νεογνού με τη Μητέρα του (rooming in) και Μητρικός Θηλασμός 
Ν. Περρή, Τ. Ταλαμάγκα
ΕΑ40 Διερεύνηση των Προβλημάτων Υγείας των Ηλικιωμένων στην Κοινότητα
Ε. Βλάχου, Ο. Γκοβίνα, Ζ. Βαρδάκη, Α. Καυγά, Α. Βλάχου, Ε. Ευτυχίδου 
ΕΑ41 Η Παρεχόμενη από το ΙΚΑ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στο Επίκεντρο των Υπηρεσιών Υγείας. 
Σύγχρονη Πραγματικότητα και Νέες Προκλήσεις
Μ. Μηλάκα, Μ. Μπλάνη
ΕΑ48 Προβλήματα Ψυχικής Υγείας του Σύγχρονου Ανθρώπου 
Μ. Μπλάνη, Α. Νικητοπούλου 
ΕΑ52 Επιλόχεια Κατάθλιψη: Μια Συχνά Εμφανιζόμενη αλλά Παραμελημένη Διαταραχή 
Μ. Σκοπελίτου, Μ. Γιανναδάκη
ΕΑ61 Ο Ρόλος των Νοσηλευτών στην Αντιμετώπιση της Νεκρωτικής Εντεροκολίτιδας στα Πρόωρα 
Νεογνά
Α. Μπιλάλη, Εμ. Βελονάκης

Διάλειμμα - Γεύμα

Διάλεξη ΙV
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ
Προεδρείο: Π. Τσούγια
Ομιλήτρια: Θ. Ατσίδη 

Στρογγυλό Τραπέζι VIΙ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
Προεδρείο: Β. Μάτζιου, Χ. Μπαρτσόκας 
		
Εισηγήσεις - Ομιλητές 
Νοσηλευτική Εκτίμηση Παιδιατρικού Ασθενούς 
Δ. Ριζικού
Νοσηλευτική Φροντίδα Βασισμένη σε Ενδείξεις
Ε. Δούσης
Διαχείριση του Πόνου
Ε. Κωνσταντάκη
Ασφαλής Χορήγηση Φαρμάκων στα Παιδιά
Ε. Κούκη
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15:30 - 16:30

           FOYER BANQUET

Παρουσίαση Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
Προεδρείο: Μ. Μήτσιου, Γ. Θανασά

ΑΑ10  Ποιότητα Ζωής σε Ασθενείς με Ηπατίτιδα C
K. Μήτρου, Π. Κόρρα
ΑΑ11 Διερεύνηση της Σχέσης Στεφανιαίων Συνδρόμων και Κατάθλιψης 
Θ. Σταυριανόπουλος, Ο. Γκουρβέλου, Α. Χρυσανθακοπούλου, Ν. Πλιάγκου, 
Κ. Χρυσανθακοπούλου, Δ. Λίτσιος 
ΑΑ12 Αιτίες Προσέλευσης Ασθενών Τρίτης Ηλικίας στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Επαρχιακού 
Νοσοκομείου 
Θ. Σταυριανόπουλος, Ο. Γκουρβέλου, Α. Χρυσανθακοπούλου, Ν. Πλιάγκου, 
Κ. Χρυσανθακοπούλου, Δ. Λίτσιος 
ΑΑ13 Η Έννοια της Ενσυναίσθησης στη Νοσηλευτική
Σ. Παπαγεωργίου 
ΑΑ14 Κτιριακή Υποδομή και Ασφάλεια Νοσηλευτών 
Ε. Ράπτη, Β. Χαντζή 
ΑΑ15 Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις στον Αποϊδρυματισμό 
Π. Καπερώνη, Αικ. Τσέτσεκα 
ΑΑ16 Διερεύνηση της Σεξουαλικής Συμπεριφοράς και των Επιπτώσεων αυτής σε Φοιτητές ΤΕΙ
Τζ. Πολυκανδριώτης, Κ. Παυλή, Τζ. Παυλάκη, Ε. Παλτόγλου, Α. Βασιλοπαναγή, Ε. Βλάχου 
ΑΑ17  Αναζωογόνηση Νεογνού - Νέες Οδηγίες
Α. Μπιλάλη

*Η έκθεση των αναρτημένων ανακοινώσεων θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ  2010 - Αίθουσα “Foyer Banquet”



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Αβραμόπουλος Ηρακλής
Αντωνίου Αικατερίνη
Αποστολάκης Ιωάννης

Αποστολοπούλου Ελένη

Αρχοντίδου Ελισάβετ
Ατσίδη Θέμις
Βαρδάκη Ζαμπία
Βλαχιώτη Ευφροσύνη
Βουμβουλάκη Μαρουσώ
Breschi Rita
Γέραλη Μαρία

Γεωργαντίδου Iωάννα
Γεωργιάδης Γεώργιος
Γεωργιλής Κωνσταντίνος

Γεωργουσόπουλος Κων/νος

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

Γιακουμιδάκης Κων/νος
Γιανναρά Παναγιώτα
Γιαννοπούλου Δήμητρα
Γκαβαρδίνας Αναστάσιος
Γκίκα Γεωργία
Γκίκα Ελίνα
Γκιοβάσο Σοφία
Γκουνή Όλγα

Δαληγγάρου Όλγα

Δασκαλάκης Αντώνιος
Δασύρας Φραγκίσκος
Δέδε Αικατερίνη
Δημητρέλης Δημήτριος
Διπλού Αγγελική
Δουράτσος Ελπιδοφόρος

Δούσης Ευάγγελος

Δρακούλη Μαρία

Δρίβα Μαρία
Εγγλέζου Στυλιανή

Ελευθεριάδου Αικατερίνη

Ιατρός Παθολόγος, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΥΓΕΙΑ
Ιατρός Παθολόγος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Διευθυντής Ιατρικής 
Υπηρεσίας, ΥΓΕΙΑ
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Ν.Υ., Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Β’, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
Νοσηλεύτρια  ΠΕ, MSc, PhD (c), ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα Τοκετών, ΜΗΤΕΡΑ
Dr, ssa, Διευθύντρια Μαία, Κέντρο Φυσικού Τοκετού  MARGHERITA
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γραφείο Εκπαίδευσης, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Π & Α.  
ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Yoga Birth Teacher
Νοσηλευτής ΤΕ, Υποδιευθυντής Ν.Υ.,  Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
Ιατρός Παθολόγος /Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής, Πρόεδρος 
Επιτροπής Λοιμώξεων ΥΓΕΙΑ
Φιλόλογος, Κρητικός, Μέλος του Δ.Σ. του Κέντρου Έρευνας και Πρακτικών Εφαρμογών 
του Αρχαίου Ελληνικού Δράματος «ΔΕΣΜΟΙ»
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, PhD (c), Αν. Προϊστάμενος, Αναισθησιολογικό Τμήμα & Ιατρείο 
Πόνου, Γ.Ν.Α.  ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ
Νοσηλευτής ΤΕ,  MSc, PhD (c), Γραφείο Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. O ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα Τοκετών, ΜΗΤΕΡΑ
Ειδικός Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ογκολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Νοσηλευτής ΠΕ, Γραφείο Κλινικής Εκπαίδευσης, ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα Τοκετών, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Δρ. Κλινικής Ψυχολογίας, ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΥΓΕΙΑ
Ψυχολόγος, Διευθύντρια του Κέντρου Προγεννητικής Ψυχολογίας «Cosmoanelixis», 
Πρόεδρος της Ελληνικής Ένωσης Προγεννητικής και Περιγεννητικής Ψυχολογίας και 
Ιατρικής.
MSc, Σνχης ε.α. (ΥΝ) Διευθύντρια Εκπ/σης  Νοσηλευτικών Υπηρεσιών των Νοσοκομείων 
ΟΜΙΛΟΥ ΥΓΕΙΑ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ Ε.Ε.Σ.
Νοσηλευτής ΤΕ, Γενικός Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδιατρική Κλινική, ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γενικός Προϊστάμενος, Συντονιστής ΟΜΙΛΟΥ ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν. Βούλας ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD (C), Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ 
Αθηνών
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,  Παιδοκαρδιοχειρουργική ΜΕΘ, ΩΝΑΣΕΙΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ
MBA, Διευθύντρια Ποιότητας, ΟΜΙΛΟΣ ΥΓΕΙΑ
Ιατρός, Αν. Διευθύντρια, Νεογνολογικό τμήμα, Υπεύθυνη Τμήματος Μητρικού Θηλασμού 
& Τράπεζας Γάλακτος,  Γ.Ν.Α. ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ  ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ
MSc,  HR Officer, ΥΓΕΙΑ

oo
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Ελευθεριάδου Μαρία
Ευαγγέλου  Ελένη
Ευθυμιάδου Ρωξάνη

Ζαχαρόπουλος Γεώργιος
Ζέρβα Στέλλα
Ζέρδιλα Μαρία
Θανασά Γ.
Θάνου Ιωάννα
Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα
Κακαβάς Κωνσταντίνος
Καλλιπολίτης Γεώργιος

Καλοπίση Χρυσή
Καμέτας Νικόλαος
Κανέλλου Ευφροσύνη

Καραβά Αγγελική - Sood

Καραΐσκου Αγγελική

Καρακώστας Κωνσταντίνος

Κάργα Μαρία
Κασνακτσόγλου Γεσθημανή
Κατσούδα Εμμανουέλλα
Κιτσοπούλου Μαρία
Κλειδή Ευριδίκη
Κλήμη Μαρία - Αικατερίνη
Κοκόση Δέσποινα
Κολοβού Έλενα
Κολοτούρου Μαρία
Κομνηνού Μαρία
Κοντού Βασιλική
Κορδά Ευαγγελία

Κοσμίδης Πάρις

Κούκη  Ειρήνη
Κουλούρης Αθανάσιος
Κουμπαγιώτη Δέσποινα

Κουρούβανη  Φωτεινή
Κουτελέκος Ιωάννης

Κουτίνου Ελένη

Κούτρα Ελένη
Κουτσελίνης Αντώνιος

Μαία ΤΕ, Γραφείο Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
PhD, Αν. Καθηγήτρια, Νοσηλευτική Α’, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
Ιατρός Ακτινολόγος, Αν. Διευθύντρια, Τμήμα Αξονικής & Μαγνητικής Τομογραφίας & 
Τμήμα PET-CT, ΥΓΕΙΑ
Ιατρός Ακτινολόγος, ΜSc, PhD, Διευθυντής, Τμήμα Υπερήχων, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΕΥΡΩΚΛΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ Α.Ε.
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΗΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Γραφείο Πρόληψης και Αγωγής Υγείας, Γ.Ν.Α Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ
Διευθύντρια Ν.Υ., ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Μαιευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Χειρουργείου, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Μαιευτήρ Γυναικολόγος Χειρουργός, Αναπληρωτής Καθηγητής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ 
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, 
ΜΗΤΕΡΑ
Μαία ΤΕ,  Αίθουσα Τοκετών, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Δρ. Μαιευτήρας  Γυναικολόγος, Consultant of King’s College Hospital  
Νοσηλεύτρια ΤΕ,  Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ, Κοσμήτωρ Δ.Σ. Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Μαία ΤΕ, MA, Delivery Suite co ordinator, Heatherwood and Wexham Park Hospitals 
NHS Foundation Trust
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Επιτήρησης Λοιμώξεων,  Γ.Ν.Α. ΘΡΙΑΣΕΙΟ, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Αν. Προϊστάμενος  Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Ν.Ε. ΘΡΙΑΣΕΙΟ, 
Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων  Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ Ε.Ε.Σ.
Ιατρός  Πνευμονολόγος ΜΕΘ, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο, ΥΓΕΙΑ
Ψυχολόγος, Ειδικευμένη στην προγεννητική και περιγεννητική ψυχολογία
Νοσηλεύτρια  ΤΕ, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, Tμήμα  Προώρων, ΜΗΤΕΡΑ
Μαία ΤΕ, Τομεάρχης, Αίθουσα Τοκετών, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Ιατρός Αναισθησιολόγος, Συντονίστρια Αναισθησιολογικού Τομέα, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ
Ιατρός Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Παιδιατρικό τμήμα,  ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc (c), Πανεπιστημιακή Παιδιατρική κλινική, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ 
Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Μαία ΤΕ, Χειρουργείο, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ 
Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, MBA, Γραφείο Εκπαίδευσης, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ  Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ, 
Πρόεδρος Δ.Σ. Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου Γ.Ν.Α. ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ, Ταμίας Δ.Σ., 
Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου
Νοσηλεύτρια  ΤΕ, ΤΕΠ,  Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Ιατροδικαστής, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 
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Κουτσιαντά Κοκόνη
Κουτσιλοπούλου Αγορίτσα
Κυρίτση Ελένη

Κύρλεση Αθηνά

Κωνσταντάκη  Ευανθία
Κωστούρου Σοφία
Λιάτη Αποστολία
Λουκά Αφροδίτη
Λυκερίδου Αικατερίνη
Λυμπέρη Ραλλού

Μάλφα Καλλιόπη

Μανιατέλλη Ελισάβετ

Μαρβάκη Χριστίνα
Μάτζιου Βασιλική

Μητροπούλου Δέσποινα
Μήτσιου Μαρία

Μουζάλας Ιωάννης
Μπαρτσόκας Χρήστος

Μπουλτούκα Μερόπη
Μπούσιου Ανθή
Μπροκαλάκη Ηρώ

Νάνου Σοφία
Νταουντάκης Εμμανουήλ
Ξένου Ιωάννα
Οικονόμου Καρίνα
Παλιουργιώτου Γεωργία
Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη

Πανανή Περμανθία

Πανουτσοπούλου Αικατερίνη
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Παπαδόπουλος Λεωνίδας
Παπακυριακού Όλγα
Πασκαλής  Χάρης
Περδικάρης Παντελεήμων
Πέτσιος Κωνσταντίνος

Πολυκανδριώτη Μαρία
Πουλής Δημήτριος

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Ν.Υ., Π.Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΑΧΕΠΑ 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ, Πρόεδρος Εθνικού Συνδέσμου 
Νοσηλευτών Ελλάδος
Ιατρός, Γενική Διευθύντρια Υπηρεσιών Υγείας, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Παιδιατρική Κλινική, ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υποδιευθύντρια Ν.Υ., ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
Μαία  ΤΕ, Χειρουργείο, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Τακτική Καθηγήτρια Τμήματος Μαιευτικής,  Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ
Μαία ΤΕ, MSc,  Εργαστηριακός Συνεργάτης ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ, Διοικητική Γραμματέας  
Επιστημονικού Συλλόγου Μαιών - Μαιευτών Αθηνών
Μαία ΤΕ, Ελεύθερος Επαγγελματίας, τ. Πρόεδρος Επιστημονικού Συλλόγου Μαιών/
Μαιευτών Αθηνών 
Μαία ΤΕ, MSc, Β΄ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Πανεπιστήμιου Αθηνών, ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ
Διευθύντρια Ανθρώπινου Δυναμικού, ΥΓΕΙΑ
Άνχης (ΥΝ), MSc, Τμηματάρχης, Τμήμα Διαχείρισης Ανθρώπινου Δυναμικού, ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ 
ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ
Μαιευτήρας Γυναικολόγος
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ, Επιστημονικός Δ/ντής, ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ 
Μαία ΤΕ , Ελεύθερος Επαγγελματίας
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδιατρικό Τμήμα,  ΠΑΙΔΩΝ  ΜΗΤΕΡΑ
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα, Νοσηλευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Κέντρου Αιμοδοσίας Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ   
Ιατρός Παθολόγος, Α΄ Παθολογική Κλινική, ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα Τοκετών, ΛΗΤΩ
Ιατρός Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Διευθύντρια Ν.Υ., ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
Άχνης (ΥΝ), MSc, PhD (c), Τμηματάρχης, Τμήμα Ποιότητας και Αποδοτικότητας, 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΘΝΙΚΗΣ ΑΜΥΝΑΣ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα τοκετών, Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, Πρόεδρος Δ.Σ. Επιστημονικού Συλλόγου 
Μαιών/Μαιευτών Αθηνών
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Διευθύντρια Ν.Υ. ΥΓΕΙΑ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Διευθύνων Σύμβουλος, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Κέντρο Αιμοδοσίας, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ
Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ. και Μ.Α.Φ., ΥΓΕΙΑ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Ογκολογικό Τμήμα,  ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Π.&Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Παιδοκαρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, ΩΝΑΣΕΙΟ 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής Α΄, ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
Νοσηλευτής ΤΕ, Ψυχολόγος,  Αναισθησιολογικό Τμήμα,  ΩΝΑΣΕΙΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ, Μέλος Δ.Σ. του Συνδέσμου Διπλωματούχων Νοσηλευτών Χειρουργείου  
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Πρασίνη Ιωάννα

Ραζή Ευαγγελία
Ρακατζή Βασιλική
Ράμμου Πανωραία
Ραφτόπουλος Βασίλειος
Ρεβενιώτη Αικατερίνη
Ρέκκας Δημήτριος

Ριζικού Δέσποινα
Ροβίθης Μιχαήλ
Ροϊδη Ιουλία
Ρούσου Τριανταφυλλιά
Σακλαμάκη Μελπομένη

Σαμαρά Αικατερίνη

Σεϊτανίδης Βασίλειος
Σερπετίνη Ελένη
Σκαλκογιάνης Ευάγγελος
Σφακιανάκη Ελευθερία
Ταλαμάγκα Τριφυλλία
Τασιόπουλος Στέργιος
Τζεπετζή Γεωργία
Τζιώρα Φωτεινή
Τίγκα Μαρία

Τραγέα Ρεβέκκα
Τριανταφύλλου Γεωργία

Τσακουμάγκου Γραμματική
Τσέλιου Αθηνά
Τσερώνη Μαρία

Τσιβίκη Αναστασία
Τσιλιμπέρδης Διονύσιος
Τσιφτσής Δημήτριος

Τσούγια Παναγιώτα
Τσουκαλά Μαρία
Φάλκου Φωτεινή
Folcarelli Patricia
Φραγκουδάκη Κυριακή

Χάδλα Βιβή
Χαλάτση Όλγα
Χούτα Αθανασία
Χρούσος Γεώργιος

Ωραιοπούλου Αντιγόνη

Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, MBA, Αν. Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης, Γραφείο Κλινικής 
Εκπαίδευσης, ΥΓΕΙΑ
Ογκολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια Α’ Ογκολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ
Μαία Ορόφου Νοσηλείας, ΛΗΤΩ
Ανχης (ΥΝ), MSc, ΓΕΣ/ΔΥΓ
Επικ. Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΥΠΡΟΥ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Πχης (ΥΝ), Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΝΑΥΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
Αν. Καθηγητής Φαρμακευτικής Τεχνολογίας, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ 
ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παιδιατρική Κλινική,  ΠΑΙΔΩΝ ΜΗΤΕΡΑ
Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ ΚΡΗΤΗΣ
Μαία ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη A΄ Χειρουργείο, ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλεύτρια  ΤΕ, Γ.Ν.Α. ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ-ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ ΕΕΣ  
Παιδίατρος  Νεογνολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών, Διευθύντρια ΜΕΝΝ, Μέλος 
Επιστημονικού Συμβουλίου, ΜΗΤΕΡΑ
Νοσηλεύτρια  ΤΕ, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Π.& Α. 
ΑΓΛΑΪΑ ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Ιατρός Αιματολόγος, τ. Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, Ελεύθερη Επαγγελματίας
Νοσηλευτής ΤΕ, Καρδιοχειρουργικός Όροφος, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΔΕ, Χειρουργείο, ΜΗΤΕΡΑ
Μαία ΤΕ, Όροφος Νοσηλείας, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Ιατρός Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν.Α. ΑΤΤΙΚΟΝ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Ημερησίας Θεραπείας, ΥΓΕΙΑ
Μαία, ΜSc (c), Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος Μαιευτικής ΤΕΙ Αθήνας, Αίθουσα 
Τοκετών ΜΗΤΕΡΑ
Μαία ΤΕ, τ. Επίκουρη Καθηγήτρια, Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD (c), Προϊσταμένη Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν.Α 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Γραμματέας Πανελλήνιου Καρδιολογικού Νοσηλευτικού Τομέα
Μαία ΤΕ, Γενική Προϊσταμένη, ΜΗΤΕΡΑ
Μαία ΤΕ, Όροφος Νοσηλείας, ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, MA, Συντονίστρια Ιατρικών Υπηρεσιών, Special Olympics ΑΘΗΝΑ 2011, 
Κοσμήτωρ Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος
Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη ΤΕΠ, Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος ΜΕΘ, ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
Ιατρός Χειρουργός,  PhD, FACS, τ. Καθηγητής Χειρουργικής, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ, 
Διευθυντής Ε΄ Χειρουργικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ
Διευθύντρια Ν.Υ., ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΙΔΩΝ Π&Α ΚΥΡΙΑΚΟΥ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αν. Προϊσταμένη ΤΕΠ/Ε.Ι., ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, Αίθουσα τοκετών, ΜΑΙEΥΤΗΡΙΟ ΛΗΤΩ
Director, Patient Safety, Silverman Institute for Health Care Quality and Safety, BIDMC
Νοσηλεύτρια Π.Ε., MSc, MBA, Γενική Προϊσταμένη Κλινικής Εκπαίδευσης, Υπεύθυνη 
Ασφάλειας Ασθενών, ΥΓΕΙΑ
Μαία ΤΕ, MSc, Π.Γ.Ν.Α. ΑΤΤΙΚΟΝ, Εργαστηριακός Συνεργάτης ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσηλευτικός Όροφος, ΥΓΕΙΑ
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διευθύντρια Ν.Υ., Γ.Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Καθηγητής, Διευθυντής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΠΑΙΔΩΝ Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ, Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Μητρικού Θηλασμού
Βιολόγος, BSC- MSc, MA, Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας, Ψυχοθεραπεύτρια 
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