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Μονάδα Εντατικής Θεραπείας: 
Εκεί που ο φόβος 
συναντά την ελπίδα

Σάββατο 5 Απριλίου 2014
ώρα:10:00
Συνεδριακό Κέντρο “Ν. ΛΟΥΡΟΣ”, ΜΗΤΕΡΑ

Οργάνωση:
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας ΜΗΤΕΡΑ



Κυρίες και κύριοι συνάδελφοι, 

Ο χώρος της ΜΕΘ προκαλεί στους περισσότερους ανάµεικτα συναισθήµατα είτε βρίσκονται 
σε αυτόν ως ασθενείς ή συνοδοί ασθενών είτε έρχονται στο χώρο αυτό ως ιατροί θεράποντες 
περιστατικού ή σύµβουλοι.

Είναι γεγονός ότι ο χώρος της ΜΕΘ είναι το σηµείο όπου ο φόβος της ασθένειας συναντά την 
ελπίδα της θεραπείας. Τα σύγχρονα µαρµαρένια αλώνια της ιατρικής βρίσκονται στον χώρο των 
Μονάδων Εντατικής Θεραπείας όπου διασταυρώνουν καθηµερινά τα ξίφη τους οι γιατροί των 
ΜΕΘ, συνεπικουρούµενοι από όλες τις άλλες ειδικότητες, µε τον θεωρητικά ανίκητο αντίπαλο 
και ως εκ θαύµατος πολλές φορές ο ανίκητος αντίπαλος νικιέται!

Αυτό αναπτερώνει σε όλους την ελπίδα, και είναι αλήθεια ότι µε τις σύγχρονες δυνατότητες της 
Ιατρικής και µε την σύµπραξη πολλών ειδικοτήτων πολλές φορές πετυχαίνεται το κάποτε 
θεωρούµενο ακατόρθωτο.

Αλλά και όταν η ελπίδα επιβίωσης για κάποιον χαθεί υπάρχει πάντα η δυνατότητα προσφοράς 
ζωής σε άλλους ανθρώπους µέσω της δωρεάς οργάνων και η γιγάντωση της ελπίδας για πολλούς 
συνανθρώπους µας που διαφορετικά την βλέπουν να σβήνει!

Σε αυτή την επισκόπηση της καθηµερινής µας µάχης, µε τα νέα όπλα και τους πολύτιµους 
συµµάχους µας των άλλων ειδικοτήτων, σας καλούµε να συµµετάσχετε µέσα από το συνέδριο 
που έχουµε την τιµή να διοργανώνουµε!

Σταύρος Αλοΐζος 
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Οµιλητές Συνεδρίου

Αλέξανδρος Ανδρέου ∆ιευθυντής Τµήµατος Νευροχειρουργικής & Παρεµβατικής Νευροακτινολογίας ΥΓΕΙΑ

Κωνσταντίνος Βλάχος Επιµελητής Α’ Νευροχειρουργικής Κλινικής, Νοσοκοµείο ΚΑΤ

Βασίλειος Βουγάς  ∆ιευθυντής Α’ Χειρουργικής και Μονάδας Μεταµοσχεύσεων, 
   Νοσοκοµείο Ευαγγελισµός

Σταύρος Γουργιώτης  Χειρουργός, Επιµελητής ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ

Χρύσα Καλκανά  Παθολόγος, Επιµελήτρια Β’ Τµήµατος Αιµοδοσίας, Νοσοκοµείο Ευαγγελισµός

Νότης Καλτσάς  Εντατικολόγος, Πανεπιστηµιακή ΜΕΘ, Νοσοκοµείο Ευαγγελισµός

Γεώργιος Μπαλτόπουλος Καθηγητής Τµήµατος Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Αθηνών, ∆ιευθυντής 
                              Πανεπιστηµιακής ΜΕΘ, Νοσοκοµείο Άγιοι Ανάργυροι

Άγγελος Πεφάνης  Παθολόγος - Λοιµωξιολόγος, ∆ιευθυντής Κρατικής Παθολογικής Κλινικής, 
                           ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Προεδρεία

Ελένη Γιαµαρέλλου      Παθολόγος - Λοιµωξιολόγος, ∆ιευθύντρια ΣΤ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Γεώργιος  Καλλιπολίτης   Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
                                  Πρόεδρος Επιστηµονικού Συµβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Στυλιανός Καρατζάς      Χειρουργός - Εντατικολόγος, ∆ιευθυντής ΜΕΘ, Ιπποκράτειο Νοσοκοµείο 

Νικόλαος Κρητικός       ∆ιευθυντής Απεικονιστικών Τµηµάτων ΜΗΤΕΡΑ

Ελευθερία Κρικέλη        Παθολόγος, ∆ιευθύντρια Α’ Παθολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ 

Χάρης Πασκαλής        ∆ιευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας ΥΓΕΙΑ 

Γρηγόρης Τσιώτος        Χειρουργός, ∆ιευθυντής A’ Χειρουργικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ

Θεόδωρος Χατζής      Αιµατολόγος, Yπεύθυνος Τµήµατος Αιµοδοσίας ΜΗΤΕΡΑ



Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:

Σταύρος Αλοΐζος   Παθολόγος - Εντατικολόγος, ∆ιευθυντής ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ

Μέλη:
Παρασκευή Αραβωσιτά Πνευµονολόγος - Εντατικολόγος, Επιµελήτρια ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ
Χριστίνα Μυστακέλλη Πνευµονολόγος - Εντατικολόγος, Επιµελήτρια ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ
Σταύρος Γουργιώτης  Χειρουργός, Επιµελητής ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ
Θέµις Κάννα  Αναισθησιολόγος, Επιµελήτρια ΜΕΘ Ενηλίκων ΜΗΤΕΡΑ

10:15 - 11:00 1ο Στρογγυλό Τραπέζι: Μικροί οργανισµοί - µεγάλη απειλή
  Προεδρείο: Γεώργιος Καλλιπολίτης - Ελένη Γιαµαρέλλου

  Νεώτερα δεδοµένα στην αντιµετώπιση της σηπτικής καταπληξίας
  Καθ. Γεώργιος Μπαλτόπουλος

  Πολυανθεκτικά µικρόβια στην ΜΕΘ - ο ρόλος του λοιµωξιολόγου 
  Άγγελος Πεφάνης 

11:00 - 11:45 2ο Στρογγυλό Τραπέζι: Εγκέφαλος ένα όργανο προστατευµένο - 
  όταν η προστασία της φύσης δεν είναι αρκετή.
  Προεδρείο: Χάρης Πασκαλής - Νικόλαος Κρητικός 

  Ενδοεγκεφαλικές αιµορραγίες - νεώτερα δεδοµένα στην 
  αντιµετώπισή τους 
  Αλέξανδρος Ανδρέου  

  Αντιµετώπιση ΚΕΚ στην ΜΕΘ – ο ρόλος του νευροχειρουργού 
  Κωνσταντίνος Βλάχος 

11:45 - 12:15  ∆ιάλλειµα – Καφές

12:15 - 13:00 3ο Στρογγυλό Τραπέζι: Αίµα: πολύτιµο - προσέχουµε για να έχουµε
  Προεδρείο: Θεόδωρος Χατζής - Γρηγόριος Τσιώτος 

  Νεώτερα δεδοµένα στην αντιµετώπιση της ολιγαιµικής καταπληξίας
  Σταύρος Γουργιώτης  

  Νεώτερα δεδοµένα στην χρήση παραγώγων αίµατος- η συνεργασία 
  αιµοδοσίας - ΜΕΘ
  Χρύσα Καλκανά  

13:00 - 13:45 4ο Στρογγυλό Τραπέζι: Όταν ο θάνατος δίνει ζωή 
  Προεδρείο: Ελευθερία Κρικέλη – Στυλιανός Καρατζάς 

  Νεώτερα δεδοµένα στην διάγνωση του εγκεφαλικού θανάτου
  Νότης Καλτσάς 

  Μεταµοσχεύσεις οργάνων- η υποστήριξη του δότη
  Βασίλειος Βουγάς 

13:45 - 14:00  Συµπεράσµατα Συνεδρίου    

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Ερυθρού Σταυρού 6, 151 23 Μαρούσι, 
T.: 210 686 9000, F.: 210 683 9877, E.: info@mitera.gr
www.mitera.gr


